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РЕЦЕНЗИЯ 

на основную профессиональную образовательную программу  

по специальности 31.02.01 Лечебное дело, разработанную в ОГБПОУ 

«Рязанский медицинский колледж»  

Основная профессиональная образовательная программа (ОПОП) 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело включает: общие положения, ха-

рактеристику профессиональной деятельности выпускников; общую харак-

теристику образовательной программы, планируемые результаты освоения 

образовательной программы, структуру, объем и содержание образователь-

ной программы, условия реализации образовательной программы. 

Рецензируемая программа направлена на обеспечение достижения 

совокупности конечных целей обучения с конкретными видами общепрофес-

сиональных и профессиональных компетенций, требуемых Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального 

образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело, утвержденного При-

казом Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526 и профессиональны-

ми стандартами «Фельдшер», утвержденный приказом Министерством  тру-

да и социальной защиты РФ от 31 июля 2020 года N 470н 

       ОПОП регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержа-

ние, условия и технологии реализации образовательного процесса, оценку 

качества подготовки и включает в себя: календарный учебный график и 

учебный план, рабочие программы дисциплин (модулей), другие материалы, 

обеспечивающие качество подготовки обучающихся, а также программы 

практик и учебно-методические материалы, рабочую программу воспитания, 

обеспечивающие реализацию соответствующей образовательной технологии. 

Стратегической целью ОПОП является подготовка специалиста вы-

сокой квалификации, который в полной мере обладает профессиональными и 

личностными качествами, обеспечивающими ему приоритетную востребо-

ванность и устойчивую конкурентоспособность на российском рынке труда и 

широкие возможности самореализации, в том числе в новейших областях 

знаний, наиболее значимых сферах профессиональной деятельности и обще-

ственной жизни, стремящегося к продолжению образования и самообразова-

нию в течении всей жизни, способного максимально продуктивно использо-

вать свой творческий потенциал в интересах личности, общества и государ-

ства, осознающего ответственность за результаты своей профессиональной и 

научной деятельности, обладающего гражданской позицией, основанной на 
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демократических убеждениях и гуманистических ценностях, умеющего 

обосновывать и отстаивать свою позицию, активно реализовывать собствен-

ные решения и идеи, руководствующийся в своем поведении нравственными 

и этическими нормами, основанными на толерантности. 

Обучение по программе специальности 31.02.01 Лечебное дело 

осуществляется в очной форме обучения, объем программы на базе среднего  

общего образования составляет 4464 часов. Нормативный срок освоения ос-

новной образовательной программы среднего профессионального образова-

ния на базе среднего общего образования составляет 2 года 10 месяцев. 

Календарный учебный график составлен в соответствии с предъяв-

ляемыми требованиями. 

Структура учебного плана в целом логична и последовательна. 

Дисциплины учебного плана по рецензируемой ОПОП формирует весь необ-

ходимый перечень общепрофессиональных и профессиональных компетен-

ций, предусмотренных ФГОС СПО. Оценка рабочих программ учебных дис-

циплин позволяет сделать вывод о высоком их качестве и достаточном 

уровне методического обеспечения. Содержание дисциплин соответствует 

компетентностной модели выпускника. 

Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение об-

разовательной программы по специальности Лечебное дело формируется на 

основе требований к условиям реализации программы, определяемых ФГОС 

СПО по данной специальности. Конкретный перечень материально-

технического и учебно-методического обеспечения отражается в рабочих 

программах дисциплин (модулей) и практик. 

Реализация основной профессиональной образовательной програм-

мы среднего профессионального образования обеспечивается доступом обу-

чающихся к электронной образовательной среде колледжа, библиотечным 

фондам и электронной библиотеке колледжа. 

Программа систематизирована, доступна для понимания и отражает 

практическую значимость. 

Таким образом, рецензируемая основная профессиональная образо-

вательная программа составлена  с учетом требований Федерального госу-

дарственного образовательного стандарта среднего специального образова-

ния по специальности 31.02.01 Лечебное дело, утвержденного Приказом 
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Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526,  профессиональным стан-

дартом «Фельдшер», утвержденный приказом Министерством  труда и соци-

альной защиты РФ от 31 июля 2020 года N 470н, требований работодателя и 

направлена на подготовку специалиста, готового к профессиональной дея-

тельности в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи населе-

нию в медицинских организациях и может быть рекомендована к использо-

ванию в учебном процесс. Замечаний по основной профессирнальной обра-

зовательной программе нет. 
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РЕЦЕНЗИЯ 

на основную профессиональную образовательную программу  

по специальности 31.02.01 Лечебное дело, разработанную в ОГБПОУ 

«Рязанский медицинский колледж»  

Основная профессиональная образовательная программа (ОПОП) 

по специальности 31.02.01 Лечебное дело разработана преподавательским 

составом цикловой методической комиссии по специальности «Лечебное де-

ло» ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж» при участии представите-

лей работодателей. ОПОП представляет собой комплекс документов, состав-

ленный в колледже, с учетом требований рынка труда, разработана на основе 

требований федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования по специальности 31.02.01 Лечеб-

ное дело, утвержденного Приказом Минпросвещения России от 4 июля 2022 

г. N 526 и профессиональными стандартами «Фельдшер», утвержденный 

приказом Министерством  труда и социальной защиты РФ от 31 июля 2020 

года N 470н. 

ОПОП регламентирует задачи, ожидаемые результаты, содержание, 

условия и технологии реализации образовательного процесса, оценку каче-

ства подготовки выпускника по данной специальности. В программе четко 

сформулированы задачи в виде формирования общих и профессиональных 

компетенций в соответствии с требованиями ФГОС СПО по данной специ-

альности. При этом они затрагивают не только особенности образовательно-

го процесса, но и воспитание личности будущего фельдшера, освоение лич-

ностных результатов в соответствии с Рабочей программой воспитания.  

Трудоемкость ОПОП, характеристика, область и виды профессио-

нальной деятельности выпускника соответствуют ФГОС СПО по специаль-

ности. 

В разделах и приложениях к ОПОП представлены учебный план, 

рабочие программы дисциплин (модулей), программы учебных и производ-

ственных практик, календарный учебный график, а также целый комплекс 

методических материалов, позволяющих эффективно реализовывать различ-

ные формы образовательных технологий. Программы учебных и производ-

ственных практик, разработанные колледжем, способствуют закреплению 

знаний и умений, приобретаемых обучающимися в результате освоения тео-

ретических материалов. 
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Требования к условиям реализации ОПОП включают в себя сведе-

ния о кадровом, информационно-библиотечном и материально-техническом 

обеспечении процесса реализации ООП и в целом соответствует ФГОС СПО 

по данной специальности.  

Таким образом, основная профессиональная образовательная про-

грамма среднего профессионального  образования по специальности 31.02.01 

Лечебное дело, разработанная ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж», 

соответствует требованиям Федерального государственного образовательно-

го стандарта среднего профессионального образования по специальности 

31.02.01 Лечебное дело, утвержденного Приказом Минпросвещения России 

от 4 июля 2022 г. N 526 и профессиональными стандартами «Фельдшер», 

утвержденный приказом Министерством  труда и социальной защиты РФ от 

31 июля 2020 года N 470н. 
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Раздел 1. Общие положения 

1.1. Настоящая основная профессиональная образовательная программа среднего 

профессионального образования  –программа подготовки специалистов среднего звена по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело (далее по тексту – ОПОП), разработана на основе 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело, утвержденного Приказом 

Минпросвещения России от 4 июля 2022 г. N 526 (далее – ФГОС СПО). 

ОПОП определяет объем и содержание среднего профессионального образования по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело, планируемые результаты освоения образовательной 

программы, условия образовательной деятельности. 

Настоящая ОПОП разработана для реализации образовательной программы на базе 

среднего общего образования.  

1.2. Нормативные основания для разработки  ОПОП: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от 08 апреля 2021 г. № 153 «Об утверждении 

Порядка разработки примерных основных образовательных программ среднего профессио-

нального образования, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных 

образовательных программ среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от  4 июля 2022 г. N 526 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 августа 2022 г. № 762 "Об утвер-

ждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по образователь-

ным программам среднего профессионального образования"  

 Приказ Минпросвещения России от  8 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего профессионального образования»; 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации  от 3 сентября 

2013 г. № 620н «Об утверждении Порядка организации и проведения практической подготовки 

обучающихся по профессиональным образовательным программам медицинского образования, 

фармацевтического образования»; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 

июля 2020г № 470-н «Об утверждении профессионального стандарта «Фельдшер». 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 13 

января 2021г № 3-н «Об утверждении профессионального стандарта «Фельдшер скорой 

помощи». 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 12 января 2016 г. N 2н "Об 

утверждении профессионального стандарта "Младший медицинский персонал" 

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ОПОП: 

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ОПОП – основная профессиональная образовательная программа;  

ОК – общие компетенции; 

ПК – профессиональные компетенции; 

СГ – социально-гуманитарный цикл; 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/71325102/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/71325102/0


12 

 

ОП – общепрофессиональный цикл; 

П – профессиональный цикл; 

МДК – междисциплинарный курс; 

ПМ – профессиональный модуль; 

ОП – общепрофессиональная дисциплина; 

ГИА – государственная итоговая аттестация. 

 

Раздел 2. Общая характеристика ОПОП   

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: фельдшер. 

Направленность-деятельность среднего медицинского персонала в области лечебного дела  

Получение образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело допускается только в 

профессиональной образовательной организации  

Форма обучения: очная. 

Объем образовательной программы, реализуемой на базе среднего общего образования 

по квалификации: фельдшер 4464 академических часов.  

Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе 

среднего общего образования по квалификации:фельдшер 2 года 10 месяцев.  
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Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

3.1. Область профессиональной деятельности выпускников: 02 Здравоохранение. 

3.2. Соответствие видов деятельности профессиональным модулям 

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных модулей 

1 2 

Виды деятельности  

Осуществление профессионального 

ухода за пациентами 

ПМ 01 Осуществление профессионального 

ухода за пациентами 

Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 

 

ПМ 02 Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 

 

Осуществление медицинской реабили-

тации и абилитации 

ПМ 03 Осуществление медицинской реабили-

тации и абилитации 

Осуществление профилактической  де-

ятельности 

ПМ 04 Осуществление профилактической  де-

ятельности 

Оказание скорой медицинской помощи 

в экстренной  и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организа-

ции 

ПМ 05 Оказание скорой медицинской помощи 

в экстренной  и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации 

Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

ПМ 06 Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

Освоение видов работ по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих 

-санитар 

-младшая медицинская сестра 
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Раздел 4. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

4.1. Общие компетенции 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

  Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 
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деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях. 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; выявлять 

достоинства и недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; Определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; 

Определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; кредитные банковские 

продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию, 

Умения: описывать значимость своей 

специальности 31.02.01. Лечебное дело; 

применять стандарты антикоррупционного 
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демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности 31.02.01. Лечебное дело; стандарты 

антикоррупционного поведения и последствия его 

нарушения 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; Определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности 31.02.01. 

Лечебное дело осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

Знания: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные направления 

изменения климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и укреп-

ления здоровья в процес-

се профессиональной 

деятельности и поддер-

жания необходимого 

уровня физической под-

готовленности 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; применять 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 31.02.01. 

Лечебное дело 

Знания: роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы здорового 

образа жизни; условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического здоровья 

для специальности 31.02.01. Лечебное дело; 

средства профилактики перенапряжения 
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4.2. Профессиональные компетенции 

Виды де-

ятельно-

сти 

Код и 

наимено-

вание ком-

петенции 

Показатели освоения компетенции 

Осу-

ществле-

ние  про-

фессио-

нального 

ухода за 

пациен-

тами 

ПК 1.1. 

Осуществ-

лять раци-

ональное 

перемеще-

ние и 

транспор-

тировку 

материаль-

ных объек-

тов и ме-

дицинских 

отходов; 

 

Владеть навыками: 

размещения материальных объектов и медицинских отходов на 

средствах транспортировки; 

транспортировки и своевременной доставки материальных объек-

тов и медицинских отходов к месту назначения. 

Умения: 

согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской 

организации при перемещении, транспортировке материальных 

объектов и медицинских отходов 

рационально использовать специальные транспортные средства 

перемещения 

удалять медицинские отходы с мест первичного образования и 

перемещать в места временного хранения 

производить транспортировку материальных объектов и медицин-

ских отходов с учетом требований инфекционной безопасности, 

санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима 

обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицин-

ской организации 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты 

на базовые профессиональные темы; участвовать 

в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и планируемые); писать 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая 

и профессиональная лексика); лексический 

минимум, относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности; особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 
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производить герметизацию упаковок и емкостей однократного 

применения с отходами различных классов опасности 

использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократ-

ного применения в местах первичного сбора отходов с учетом 

класса опасности 

правильно применять средства индивидуальной защиты 

производить социальную и гигиеническую обработку рук. 

Знания: 

виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных объек-

тов и медицинских отходов, правила герметизации упаковок для 

отходов различного класса опасности 

средства и способы перемещения и транспортировки материаль-

ных объектов, медицинских отходов и обеспечения их сохранно-

сти в медицинской организации; 

назначение и правила использования средств перемещения  

правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоровьесбе-

регающих технологий; 

требования инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенический и противоэпидемический режим при транспорти-

ровке материальных объектов; 

инструкция по сбору, хранению и перемещению медицинских от-

ходов организации; 

схема обращения с медицинскими отходами; 

правила социальной и гигиенической обработки рук. 

ПК 1.2. 

Обеспечи-

вать со-

блюдение 

санитарно-

эпидемио-

логических 

правил и 

нормати-

вов меди-

цинской 

организа-

ции; 

 

Владеть навыками: 

проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат, по-

мещений, кабинетов с использованием; дезинфицирующих и мо-

ющих средств 

проведения обеззараживания воздуха и проветривания палат, по-

мещений, кабинетов; 

обеспечения порядка в холодильниках и санитарное содержание 

холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациен-

тов; 

проведения дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвен-

таря и медицинских изделий; 

проведения предстерилизационной очистки медицинских изде-

лий. 

Умения: 

производить уборку помещений, в том числе с применением дез-

инфицирующих и моющих средств; 

применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудова-

ние и химические средства; 

поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения 

личных пищевых продуктов пациентов; 
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обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в 

холодильниках 

использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезин-

фекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, емкостей 

многократного применения для медицинских отходов; 

использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в 

соответствии с маркировкой; 

производить предстерилизационную очистку медицинских изде-

лий и стерилизацию; 

производить обезвреживание отдельных видов медицинских от-

ходов, обработку поверхностей, загрязненных биологическими 

жидкостями; 

Знания: 

график проведения ежедневной влажной и генеральной уборки 

палат, помещений, кабинетов с использованием дезинфицирую-

щих и моющих средств; 

способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, поме-

щений, кабинетов; 

инструкция по санитарному содержанию холодильников и усло-

виям хранения личных пищевых продуктов пациентов; 

правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых 

действий; 

правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирующих и 

моющих средств 

инструкции по применению моющих и дезинфицирующих 

средств, используемых в медицинской организации 

правила дезинфекции и предстерилизационной очистки медицин-

ских изделий и стерилизации; 

инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, обору-

дования, инвентаря, емкостей многократного применения для ме-

дицинских отходов; 

методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенци-

ально инфицированных отходов (материалы, инструменты, пред-

меты, загрязненные кровью и / или другими -биологическими 

жидкостями; патологоанатомические отходы, органические опе-

рационные отходы, пищевые отходы из инфекционных отделе-

ний, отходы из микробиологических, клинико-диагностических 

лабораторий, биологические отходы вивариев; живые вакцины, не 

пригодные к использованию); 

методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпидемиологи-

чески опасных отходов (материалы, контактировавшие с больны-

ми инфекционными болезнями, вызванными микроорганизмами 

1-й и 2-й групп патогенности, отходы лабораторий, работающих с 

микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности); 
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трудовое законодательство Российской Федерации, регулирующее 

трудовой процесс, нормы этики и морали в профессиональной де-

ятельности 

правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-

охранительного, санитарно-гигиенического и противоэпидемиче-

ского режима медицинской организации 

правила применения средств индивидуальной защиты. 

ПК 1.3. 

Осуществ-

лять про-

фессио-

нальный 

уход за па-

циентами с 

использо-

ванием со-

временных 

средств и 

предметов 

ухода; 

 

Владеть навыками: 

размещения и перемещение пациента в постели; 

проведения санитарной обработки, гигиенического ухода за тяже-

лобольными пациентами (умывание, обтирание кожных покровов, 

полоскание полости рта); 

оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоятельного 

ухода при физиологических отправлениях; 

кормления пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

получения комплектов чистого нательного белья, одежды и обуви; 

осуществления смены нательного и постельного белья; 

осуществления транспортировки и сопровождения пациента; 

оказания помощи медицинской сестре в проведении простых диа-

гностических исследований: измерение температуры тела, часто-

ты пульса, артериального давления, частоты дыхательных движе-

ний; 

осуществления наблюдения за функциональным состоянием па-

циента; 

доставки биологического материала в лабораторию; 

оказания первой помощи при угрожающих жизни состояниях. 

Умения: 

использовать специальные средства для размещения и перемеще-

ния пациента в постели с применением принципов эргономики; 

размещать и перемещать пациента в постели с использованием 

принципов эргономики 

создавать комфортные условия пребывания пациента в медицин-

ской организации 

измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давле-

ние, частоту дыхательных движений; 

определять основные показатели функционального состояния па-

циента; 

измерять антропометрические показатели (рост, масса тела); 

информировать медицинский персонал об изменениях в состоя-

нии пациента 

использовать средства и предметы ухода при санитарной обра-

ботке и гигиеническом уходе за пациентом; 

оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельно-

го ухода при физиологических отправлениях; 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/12125268/5
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кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода; 

выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками 

порчи и загрязнениями; 

получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви 

производить смену нательного и постельного белья; 

осуществлять транспортировку и сопровождение пациента; 

доставлять биологический материал в лаборатории медицинской 

организации. 

оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях; 

Знания: 

правила общения с пациентами (их родственниками / законными 

представителями); 

здоровьесберегающие технологии при перемещении пациента с 

недостаточностью самостоятельного ухода; 

порядок проведения санитарной обработки пациента и гигиениче-

ского ухода за пациентом с недостаточностью самостоятельного 

ухода; 

методы пособия при физиологических отправлениях пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода; 

правила информирования об изменениях в состоянии пациента 

алгоритм измерения антропометрических показателей; 

показатели функционального состояния, признаки ухудшения со-

стояния пациента; 

санитарно-эпидемиологические требования соблюдения правил 

личной гигиены пациента; 

правила кормления пациента с недостаточностью самостоятель-

ного ухода; 

санитарно-эпидемиологические требования к организации пита-

ния пациентов; 

алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с недо-

статочностью самостоятельного ухода: 

правила использования и хранения предметов ухода за пациентом; 

условия безопасной транспортировки и перемещения пациента с 

использованием принципов эргономики; 

правила безопасной транспортировки биологического материала в 

лабораторию медицинской организации, работы с медицинскими 

отходами; 

условия конфиденциальности при работе с биологическим мате-

риалом и медицинской документацией 

перечень состояний, при которых оказывается первая помощь; 

 признаки заболеваний и состояний, требующих оказания первой 

помощи;   

алгоритмы оказания первой помощи. 

ПК 1.4. Владеть навыками: 



22 

 

Осуществ-

лять уход 

за телом 

человека. 

ухода за телом умершего человека; 

транспортировка тела умершего человека. 

Умения: 

производить посмертный уход; 

транспортировать тело умершего человека до места временного 

хранения. 

Знания: 

последовательность посмертного ухода; 

условия хранения тела умершего человека; 

правила санитарной обработки и хранения тела умершего челове-

ка; 

технология транспортировки тела умершего человека до места 

временного хранения. 

Осу-

ществле-

ние  ле-

чебно-

диагно-

стиче-

ской дея-

тельно-

сти 

ПК 2.1. 

Проводить 

обследова-

ние паци-

ентов с це-

лью диа-

гностики 

неослож-

ненных 

острых за-

болеваний 

и (или) со-

стояний, 

хрониче-

ских забо-

леваний и 

их обостре-

обостре-

ний, травм, 

отравле-

ний; 

Владеть навыками: 

ведение амбулаторного приема и посещение пациентов на дому; 

сбор жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов 

(их   законных представителей); 

проведение осмотра, физикального и функционального 

обследования пациента, оценка состояния здоровья пациента; 

формулирование предварительного диагноза, основанного на 

результатах анализа жалоб, анамнеза и данных объективного 

обследования пациента; 

составления плана обследования пациента в соответствии с дей-

ствующими клиническими рекомендациями , а также направление 

пациента для его прохождения; 

интерпретации информации, полученной от пациента, результатов 

физикального обследования, результатов инструментальных и ла-

бораторных обследований, с учетом возрастных особенностей и 

наличия заболеваний 

проведения диагностики и дифференциальной диагностики ост-

рых, в том числе инфекционных,  заболеваний и (или) состояний 

хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений у 

детей и взрослых; 

направление пациента для консультаций к участковому врачу-

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

проведение осмотра беременных женщин в случае 

физиологически протекающей беременности и направление на 

пренатальный скрининг для формирования групп риска по 

хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям (порокам 

развития) у плода; 

определение медицинских показаний для оказания первичной 

медико-санитарной помощи; 

выявление предраковых заболеваний и злокачественных 

новообразований, визуальных и пальпаторных локализаций и 
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направление пациентов с подозрением на злокачественное 

образование и с предраковыми заболеваниями в первичный 

онкологический кабинет медицинской организации в 

соответствии с порядком оказания медицинской помощи 

населению по профилю "онкология". В ПМ 04?? 

Умения: 

осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у паци-

ентов (их законных представителей); 

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 

пациентов (их законных представителей); 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем 

организма пациента с учетом возрастных особенностей; 

проводить физикальное обследование пациента, включая: 

осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию 

оценивать состояние пациента; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем 

организма пациента с учетом возрастных особенностей и заболе-

вания, проводить: 

общий визуальный осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 

осмотр верхних дыхательных путей с использованием дополни-

тельных источников света, шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение основных анатомических окружностей, 

измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, 

измерение толщины кожной складки (пликометрия); 

проводить осмотр беременных женщин и направлять на прена-

тальный скрининг в случае физиологически протекающей бере-

менности для формирования групп риска по хромосомным нару-

шениям и врожденным аномалиям (порокам развития) у плода; 

интерпретировать и анализировать результаты физикального об-

следования с учетом возрастных особенностей и заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты дыхания, 

измерение частоты сердцебиения, 

исследование пульса, исследование пульса методом мониториро-

вания, 

измерение артериального давления на периферических артериях, 

суточное мониторирование артериального давления, 
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регистрацию электрокардиограммы, 

оценку поведения пациента с психическими расстройствами; 

проводить диагностику неосложненных острых, в том числе ин-

фекционных, заболеваний и (или) состояний, хронических заболе-

ваний и их обострений, травм, отравлений у взрослых и детей; 

выявлять пациентов с повышенным риском развития злокаче-

ственных  новообразований, с признаками предраковых заболева-

ний и злокачественных новообразований и направлять пациентов 

с подозрением на злокачественную опухоль и с предраковыми за-

болеваниями в первичный онкологический кабинет медицинской 

организации в соответствии с порядком оказания медицинской 

помощи населению по профилю "онкология"; 

обосновывать и планировать объем инструментальных и лабора-

торных исследований с учетом возрастных особенностей и нали-

чия заболеваний в соответствии с действующими клиническими 

рекомендациями; 

интерпретировать и анализировать  результаты инструментальных 

и лабораторных обследований с учетом возрастных особенностей 

и наличия заболеваний; 

обосновывать необходимость направления пациентов к участко-

вому врачу-терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), 

участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам с учетом 

возрастных особенностей и наличия заболеваний; 

определять медицинские показания для оказания медицинской 

помощи с учетом возрастных особенностей; 

формулировать предварительный диагноз в соответствии с меж-

дународной статистической классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем. 

Знания: 

клиническое значение и методику сбора жалоб и анамнеза у паци-

ентов или их законных представителей; 

закономерности функционирования здорового организма человека 

с учетом возрастных особенностей и механизмы обеспечения здо-

ровья с позиции теории функциональных систем; особенности ре-

гуляции функциональных систем организма человека при патоло-

гических процессах; 

правила и цели проведения амбулаторного приема и активного 

посещения пациентов на дому; 

клиническое значение методики проведения медицинских осмот-

ров и обследования пациента; 

методика расспроса, осмотра пациента с учетом возрастных осо-

бенностей и заболевания; 

клинические признаки и методы диагностики заболеваний, , в том 

числе инфекционных,  и (или) состояний у детей и взрослых,  
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протекающих без явных признаков угрозы жизни и не требующих 

оказания медицинской помощи в неотложной форме; 

основные методы диагностики заболеваний и состояний  в соот-

ветствии с действующими клиническими рекомендациями; 

клиническое значение основных методов лабораторных и инстру-

ментальных исследований для оценки состояния здоровья, меди-

цинские показания к проведению исследований, правила интер-

претации их результатов; 

признаки физиологически нормально протекающей беременности; 

этиологию, патогенез, клиническую картину, дифференциальную 

диагностику, особенности течения, осложнения и исходы наибо-

лее распространенных острых и хронических заболеваний и (или) 

состояний; 

международную статистическую классификации болезней и про-

блем, связанных со здоровьем; 

медицинские показания к оказанию первичной медико-

санитарной помощи в амбулаторных условиях или в условиях 

дневного стационара; 

медицинские показания и порядок направления пациента на 

консультации к участковому врачу-терапевту, врачу общей 

практики (семейному врачу), участковому врачу-педиатру и 

врачам-специалистам; 

медицинские показания к оказанию специализированной 

медицинской помощи в стационарных условиях. 

ПК 2.2. 

Назначать 

и прово-

дить лече-

ние 

неослож-

ненных 

острых за-

болеваний 

и (или) со-

стояний, 

хрониче-

ских забо-

леваний и 

их обостре-

обостре-

ний, травм, 

отравле-

ний; 

Владеть навыками: 

составление плана лечения пациентов с острыми заболеваниями, в 

том числе инфекционными, хроническими неосложненными забо-

леваниями и (или) состояниями и их обострениями, травмами, 

отравлениями в соответствии с действующими клиническими ре-

комендациями; 

назначение немедикаментозного лечения с учетом диагноза и 

клинической картины заболеваний и (или) состояний; 

оценка эффективности и безопасности немедикаментозного лече-

ния;  

отпуска и применения лекарственных препаратов, включая нарко-

тические лекарственные препараты и психотропные лекарствен-

ные препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных 

функций лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и 

обезболивании; 

реализация лекарственных препаратов и медицинских изделий 

при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помо-

щи; 

направление пациентов с хроническими заболеваниями, в том 

числе состоящих под диспансерным наблюдением, к участковому 

врачу-терапевту, врачу общей практики (семейному врачу) или 

участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам с целью кор-

рекции лечения и плана диспансерного наблюдения; 
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обеспечение своевременной госпитализации пациентов, нуждаю-

щихся в оказании стационарной медицинской помощи, в том чис-

ле женщин с патологией беременности, а также медицинской эва-

куации рожениц и родильниц в родильное отделение; 

обеспечение рецептами на лекарственные препараты; 

ведение физиологических родов. 

Умения: 

разрабатывать план лечения пациентов с острыми заболеваниями, 

в том числе инфекционными, хроническими неосложненными за-

болеваниями и (или) состояниями и их обострениями, травмами, 

отравлениями в соответствии с действующими клиническими ре-

комендациями; 

оформлять рецепт на лекарственные препараты, медицинские из-

делия и специальные продукты лечебного питания; 

применять лекарственные препараты, специальные продукты ле-

чебного питания и медицинские изделия при заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента, с 

учетом возрастных особенностей, в том числе по назначению вра-

ча; 

назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза и кли-

нической картины заболевания в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями; 

проводить следующие медицинские манипуляции и процедуры: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулай-

зер; 

установка и замена инсулиновой помпы; 

пособие при парентеральном введении лекарственных препара-

тов; 

пункция, катетеризация кубитальной и других периферических 

вен; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

внутрипросветное введение в центральный венозный катетер ан-

тисептиков и лекарственных препаратов; 

уход за сосудистым катетером; 

проводить введение лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

внутримышечно; 

внутрикостно, используя специальную укладку для внутрикостно-

го доступа, внутрисуставное, околосуставное; 

интраназально, в наружный слуховой проход; 

втиранием растворов в волосистую часть головы; 

с помощью глазных ванночек с растворами лекарственных препа-

ратов; 

инстилляцией лекарственных препаратов в конъюнктивную по-

лость; 

интравагинально, ректально, с помощью клизмы; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, 

включая наркотические лекарственные препараты и психотроп-
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ные лекарственные препараты, в случае возложения на фельдшера 

отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся в 

лечении и обезболивании; 

вести физиологические роды; 

вести предметно-количественный учет лекарственных препаратов. 

Знания: 

порядки оказания медицинской помощи, клинические рекоменда-

ции (протоколы лечения), стандарты медицинской помощи, тех-

нологии выполнения простых медицинских услуг; 

порядок назначения, учёта и хранения лекарственных препаратов, 

включая наркотические лекарственные препараты и психотроп-

ные лекарственные препараты, медицинских изделий и специали-

зированных продуктов лечебного питания в соответствии с нор-

мативными правовыми актами; 

методы применения лекарственных препаратов, медицинских из-

делий и лечебного питания при заболеваниях и (или) состояниях у 

детей и взрослых; 

 механизм действия лекарственных препаратов, медицинских из-

делий и лечебного питания; 

методы немедикаментозного лечения: медицинские показания и 

медицинские противопоказания, возможные осложнения, побоч-

ные действия, нежелательные реакции; 

механизм действия немедикаментозных методов лечения (физио-

терапевтическое лечение, лечебная физкультура, массаж, иглоре-

флексотерапия, бальнеотерапии, психотерапия); 

нормативные правовые акты, регулирующие обращение лекар-

ственных средств, товаров аптечного ассортимента, рецептов, от-

пуск лекарственных препаратов, включая наркотические лекар-

ственные препараты и психотропные лекарственные препараты, 

медицинских изделий, а также их хранение; 

требования к ведению предметно-количественного учета лекар-

ственных препаратов; 

порядок ведения физиологических родов и их клиническое тече-

ние. 

ПК 2.3 

Осуществ-

лять дина-

мическое 

наблюде-

ние за па-

циентом 

при хрони-

ческих за-

болеваниях 

и (или) со-

стояниях, 

не сопро-

вождаю-

щихся 

угрозой 

Владеть навыками: 

проведение динамического наблюдения за пациентом при 

высоком риске развития хронических заболеваний и при 

хронических заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента, по назначению 

врача;  

посещение пациентов на дому с целью динамического 

наблюдения за состоянием пациентов, течением заболевания, 

проведения измерения и оценки показателей жизнедеятельности 

пациентов в динамике, интерпретации полученных данных. 

Умения: 

проводить мониторинг течения заболевания, корректировать план 

лечения в зависимости от особенностей течения заболевания; 

оценивать эффективность и безопасность назначенного лечения; 

проводить посещение пациента на дому с целью динамического 

наблюдения за состоянием пациента, течением заболевания; 
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жизни па-

циента; 

 проводить измерение и оценку показателей жизнедеятельности 

пациентов в динамике, интерпретировать полученные данные. 

предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания, и немедикаментозного лечения; 

Знания: 

принципы, цели и объем динамического наблюдения пациентов, с 

высоким риском развития или наличием заболеваний с учетом 

возрастных особенностей; 

медицинские показания и медицинские противопоказания к 

назначению лекарственных препаратов, возможные осложнения, 

побочные действия, нежелательные реакции на введение лекар-

ственных препаратов; 

ПК 2.4 

Проводить 

экспертизу 

временной 

нетрудо-

способно-

сти в соот-

ветствии с 

норматив-

ными пра-

вовыми 

актами. 

Владеть навыками: 

проведение экспертизы временной нетрудоспособности в 

соответствии с нормативными правовыми актами; 

оформление и выдача пациенту листка временной 

нетрудоспособности, в форме электронного документа; 

Умения: 

определять признаки временной нетрудоспособности и признаки 

стойкого нарушения функций организма, обусловленного заболе-

ваниями, последствиями травм или дефектами; 

оформлять листок временной нетрудоспособности в форме элек-

тронного документа; 

Знания: 

нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок 

проведения экспертизы временной нетрудоспособности; 

критерии временной нетрудоспособности, порядок проведения 

экспертизы временной нетрудоспособности; 

правила оформления и продления листка нетрудоспособности  в 

форме электронного документа;  

Осу-

ществле-

ние  ме-

дицин-

ской реа-

билита-

ции и 

абилита-

ции 

ПК 3.1. 

Проводить 

доврачеб-

ное функ-

циональное 

обследова-

ние и 

оценку 

функцио-

нальных 

возможно-

стей паци-

ентов и ин-

валидов с 

послед-

ствиями 

травм, опе-

раций, 

хрониче-

Владеть навыками: 

проведение доврачебного функционального обследования и оцен-

ки функциональных возможностей пациентов, в том числе инва-

лидов, с последствиями травм, операций, хронических заболева-

ний на этапах реабилитации; 

Умения: 

проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе ин-

валидов, с последствиями травм, операций, хронических заболе-

ваний на этапах реабилитации, проводить оценку функциональ-

ных возможностей пациента, определять реабилитационный по-

тенциал с учетом диагноза, возрастных особенностей 

определять медицинские показания для проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, в том числе при реализации индиви-

дуальной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с 

учетом возрастных особенностей в соответствии с действующим 

порядком организации медицинской реабилитации, мероприятия-

ми, изложенными в соответствующем разделе действующих кли-

нических рекомендаций; 

Знания: 
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ских забо-

леваний на 

этапах реа-

билитации; 

порядок организации медицинской реабилитации; 

функциональные последствия заболеваний (травм), методы 

доврачебного функционального обследования пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических 

заболеваний на этапах реабилитации, Международная классифи-

кация функционирования (МКФ); 

методы определения реабилитационного потенциала пациента и 

правила формулировки реабилитационного диагноза; 

содержание раздела «Медицинская реабилитация и санаторно-

курортное лечение, медицинские показания и противопоказания к 

применению методов медицинской реабилитации, в том числе ос-

нованных на использовании природных лечебных факторов» кли-

нических рекомендаций по соответствующему заболеванию (со-

стоянию) 

ПК 3.2 

Оценивать 

уровень 

боли и ока-

зывать 

паллиатив-

ную по-

мощь при 

хрониче-

ском боле-

вом син-

дроме у 

всех воз-

растных 

категорий 

пациентов; 

 

Владеть навыками: 

определение медицинских показаний для оказания паллиативной 

медицинской помощи; 

направление пациентов в медицинскую организацию, оказываю-

щую паллиативную медицинскую помощь в стационарных усло-

виях, при наличии медицинских показаний; 

определение интенсивности тягостных для пациента симптомов, в 

том числе боли, определение и документирование  невербальных 

признаков боли у пациента, расчет ранговых индексов боли, осу-

ществление мониторинга уровня боли в движении и в покое; 

оказание паллиативной медицинской помощи пациентам, в том 

числе пациентам с онкологическими заболеваниями, нуждаю-

щимся в наркотических и сильнодействующих лекарственных 

средствах в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов; 

обучение пациентов (их законных представителей) и лиц, осу-

ществляющих уход, навыкам ухода; 

Умения: 

определять медицинские показания для направления пациентов в 

медицинскую организацию, оказывающую паллиативную меди-

цинскую помощь в стационарных условиях; 

проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симп-

томов, в том числе боли, определять и документировать невер-

бальные признаки боли у пациента, рассчитывать ранговые ин-

дексы боли, проводить мониторинг уровня боли в движении и в 

покое на основе шкал оценки, вопросников и других оценочных 

инструментов состояния пациента, приведенных в клинических 

рекомендациях; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, оказываю-

щую паллиативную медицинскую помощь в стационарных усло-

виях, при наличии медицинских показаний; 

обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осу-

ществляющих уход, навыкам ухода. 

Знания: 

перечень показаний для оказания паллиативной медицинской по-

мощи, в том числе детям; 

технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и детей; 
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правила, виды, методы и средства лечения хронического болевого 

синдрома; правила оказания симптоматической помощи при тя-

гостных расстройствах; 

категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими заболе-

ваниями и (или) состояниями, принципы обследования, диагно-

стики и лечения пациентов с заболеваниями в терминальной ста-

дии развития, медицинские показания для направления пациентов 

в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную меди-

цинскую помощь в стационарных условиях; 

шкалы оценки, вопросники и другие оценочные инструменты со-

стояния пациента, приведенные в клинических рекомендациях; 

методы и средства обучения пациентов (их законных представи-

телей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам ухода. 

ПК 3.3 

Проводить 

медико-

социаль-

ную реаби-

литацию 

инвалидов, 

одиноких 

лиц, участ-

ников во-

енных дей-

ствий и 

лиц из 

группы со-

циального 

риска. 

Владеть навыками: 

выполнение назначений врачей-специалистов по медицинской ре-

абилитации в соответствии с индивидуальной программой реаби-

литации пациента или абилитации инвалидов с учетом возрастных 

особенностей и плана реабилитации, методов реабилитации, при-

веденных в клинических рекомендациях; 

проведение оценки эффективности и безопасности мероприятий 

медицинской реабилитации; 

направление пациентов, нуждающихся в медицинской реабилита-

ции, к врачам-специалистам для назначения и проведения меро-

приятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инва-

лидов; 

направление пациента, нуждающегося в медицинской реабилита-

ции, к врачу-специалисту для назначения и проведения санатор-

но-курортного лечения, в том числе при реализации индивидуаль-

ной программы реабилитации или абилитации инвалидов, с уче-

том возрастных  

особенностей. 

Умения: 

применять методы и средства медицинской реабилитации пациен-

там по назначению врачей-специалистов в соответствии с инди-

видуальной программой реабилитации с учетом диагноза, воз-

растных особенностей и плана реабилитации; 

контролировать выполнение и оценивать эффективность и без-

опасность реабилитационных мероприятий, в том числе, при реа-

лизации индивидуальной программы реабилитации или абилита-

ции инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей; 

направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профи-

лю заболевания, самостоятельно и (или) совместно с врачом в со-

ответствии с рекомендациями врачей-специалистов оформлять 

медицинские документы; 

Знания: 

правила составления, оформления и реализации индивидуальных 

программ реабилитации; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента, медицин-

ские  показания и противопоказания к их проведению с учетом 
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диагноза, возрастных особенностей в соответствии с действую-

щими порядками оказания медицинской помощи, порядком меди-

цинской реабилитации, клиническими рекомендациями (протоко-

лами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с уче-

том стандартов медицинской помощи 

средства и методы медицинской реабилитации; 

правила контроля эффективности и безопасности реабилитацион-

ных мероприятий; 

правила оформления и выдачи медицинских документов при 

направлении пациентов на санаторно-курортное лечение и на ме-

дико-социальную экспертизу. 

Осу-

ществле-

ние  про-

филакти-

ческой 

деятель-

ности 

ПК 4.1. 

Участво-

вать в ор-

ганизации 

и проведе-

нии дис-

пансериза-

ции насе-

ления 

фельдшер-

ского 

участка 

различных 

возрастных 

групп и с 

различны-

ми заболе-

ваниями; 

Владеть навыками: 

выполнение работы по организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, диспансеризации 

населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

выявление курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, 

а также употребляющих наркотические средства и психотропные 

вещества без назначения врача, с высоким риском развития 

болезней, связанных с указанными факторами; 

проведении обязательных предсменных, предрейсовых, 

послесменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных 

категорий работников; 

выявление предраковых заболеваний и злокачественных 

новообразований, визуальных и пальпаторных локализаций и 

направление пациентов с подозрением на злокачественное 

образование и с предраковыми заболеваниями в первичный 

онкологический кабинет медицинской организации в 

соответствии с порядком оказания медицинской помощи 

населению по профилю "онкология". 

составление плана диспансерного наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями на основе действующих норматив-

ных документов и клинических рекомендаций, в том числе по 

профилю» онкология», с целью коррекции проводимого лечения и 

плана диспансерного наблюдения; 

проведение работы по организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с высоким риском хронических неинфекционных 

заболеваний и с хроническими инфекционными и неинфекцион-

ными заболеваниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, 

с целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; 

проведение динамического наблюдения новорожденных, грудных 

детей, детей старшего возраста; 

выполнение работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся 

без попечения родителей, в том числе усыновленных 

(удочеренных), принятых под опеку (попечительство) в приемную 

или патронатную семью; 

проведение диспансерного наблюдения женщин в период 

физиологически протекающей беременности с целью 

предупреждения прерывания беременности (при отсутствии 

медицинских и социальных показаний) и с целью ее сохранения, 
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профилактики и ранней диагностики возможных осложнений бе-

ременности, родов, послеродового периода и патологии новорож-

денных. 

Умения: 

проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому 

участку; 

проводить санитарно-просветительную работу на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задачах, объеме и порядке 

прохождения диспансеризации, профилактического медицинского 

осмотра, в том числе несовершеннолетних в образовательных ор-

ганизациях; 

составлять списки граждан и план проведения профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп 

взрослого населения и несовершеннолетних с учетом возрастной 

категории и проводимых обследований; 

проводить профилактические медицинские осмотры населения, в 

том числе несовершеннолетних; 

организовывать и проводить диспансеризацию детей-сирот, 

оставшихся без попечения родителей, в том числе усыновленных 

(удочеренных), принятых под опеку (попечительство) в приемную 

или патронатную семью 

проводить обязательные предсменные, предрейсовые, послесмен-

ные, послерейсовые медицинские осмотры отдельных категорий 

работников в установленном порядке; 

организовывать и проводить диспансеризацию населения, при-

крепленного к фельдшерскому участку; 

проводить опрос (анкетирование), направленный на выявление 

хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их 

развития, потребления без назначения врача наркотических 

средств и психотропных веществ, курения, употребления алкоголя 

и его суррогатов; 

выявлять лиц, имеющих факторы риска развития инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, в том числе  курящих лиц и лиц, 

избыточно потребляющих алкоголь, а также потребляющих 

наркотические средства и психотропные вещества без назначения 

врача; 

выявлять пациентов с повышенным риском развития злокаче-

ственных  новообразований, с признаками предраковых заболева-

ний и злокачественных новообразований и направлять пациентов 

с подозрением на злокачественную опухоль и с предраковыми за-

болеваниями в первичный онкологический кабинет медицинской 

организации в соответствии с порядком оказания медицинской 

помощи населению по профилю "онкология"; 

проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, измерение 

артериального давления, определение уровня холестерина и уров-

ня глюкозы в крови экспресс – методом, измерение внутриглазно-

го давления бесконтактным способом, осмотр, включая взятие 

мазка (соскоба) с поверхности шейки матки (наружного маточно-

го зева и цервикального канала на цитологическое исследование; 

определять факторы риска хронических неинфекционных заболе-
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ваний на основании диагностических критериев; 

определять относительный сердечно-сосудистый риск среди насе-

ления, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение на основе 

действующих нормативных документов и клинических рекомен-

даций за лицами с высоким риском развития заболевания, стра-

дающими хроническими инфекционными и неинфекционными 

заболеваниями и (или) состояниями, с целью коррекции проводи-

мого лечения и плана диспансерного наблюдения; 

осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными 

по результатам профилактического медицинского осмотра и дис-

пансеризации ко II группе здоровья, имеющими высокий или 

очень высокий суммарный сердечно-сосудистый риск; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение женщин в 

период физиологически протекающей беременности; 

проводить динамическое наблюдение новорожденных и беремен-

ных женщин; 

проводить оценку мер эффективности профилактического меди-

цинского осмотра и диспансеризации на фельдшерском участке в 

соответствии с критериями эффективности; 

заполнять медицинскую документацию по результатам диспансе-

ризации (профилактических медицинских осмотров), в том числе 

в форме электронного документа. 

Знания: 

нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок 

проведения профилактических и иных медицинских осмотров, 

диспансеризации и диспансерного наблюдения различных воз-

растных групп населения; 

виды медицинских осмотров, правила проведения медицинских 

осмотров с учетом возрастных особенностей в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

порядок проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения, роль 

и функции фельдшера в проведении профилактического медицин-

ского осмотра и диспансеризации населения; 

методы выявления курящих и лиц, избыточно потребляющих ал-

коголь, а также лиц, потребляющих наркотические средства и 

психотропные вещества без назначения врача. 

диагностические критерии факторов риска заболеваний и (или) 

состояний, повышающих вероятность развития хронических не-

инфекционных заболеваний, с учетом возрастных особенностей; 

мероприятия скрининга и методы исследований, направленные на 

раннее выявление онкологических заболеваний, проводимые в 

рамках диспансеризации; 

основные критерии эффективности диспансеризации взрослого 

населения; 

порядок проведения обязательных предсменных, предрейсовых, 

послесменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных 

категорий работников; 

цели и задачи, порядок проведения обязательных предваритель-
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ных и периодических медицинских осмотров (обследований) ра-

ботников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и 

(или) опасными условиями труда; 

цели, задачи и  основные мероприятия профилактического меди-

цинского осмотра несовершеннолетних; 

особенности проведения диспансеризации детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, в том числе усыновленных 

(удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в прием-

ную или патронатную семью, за исключением детей-сирот и де-

тей, оставшихся без попечения родителей, пребывающих в стаци-

онарных учреждениях; 

группы здоровья и медицинские группы для занятий физической 

культурой,  определенные по результатам профилактического ме-

дицинского осмотра несовершеннолетних; 

порядок проведения диспансерного наблюдения, профилактиче-

ских, лечебных, реабилитационных и оздоровительных мероприя-

тий с учетом факторов риска развития неинфекционных заболева-

ний.  

требования действующих нормативных документов и клиниче-

ских рекомендаций к организации и проведению  диспансерного 

наблюдения при соответствующих заболеваниях (состояниях). 

ПК 4.2. 

Проводить 

санитарно-

гигиениче-

ское про-

свещение 

населения; 

Владеть навыками: 

проведение мероприятий по формированию здорового образа 

жизни у населения; 

проведение неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний с учетом требования 

действующих клинических рекомендаций, и коррекции факторов 

риска их развития, снижению детской и материнской смертности; 

проведение индивидуального и группового профилактического 

консультирования населения, в том числе несовершеннолетних. 

Умения: 

проводить работу по реализации программ здорового образа жиз-

ни, в том числе программы снижения потребления алкоголя и та-

бака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением в 

пользу здорового образа жизни, по вопросам личной гигиены, ги-

гиены труда и отдыха, здорового питания, по уровню физической 

активности, отказу от курения табака и потребления алкоголя, ме-

рам профилактики предотвратимых болезней; 

проводить консультации по вопросам планирования семьи; 

формировать общественное мнение в пользу здорового образа 

жизни, мотивировать население на здоровый образ жизни или из-

менение образа жизни, улучшение качества жизни, информиро-

вать о способах и программах отказа от вредных привычек; 

проводить индивидуальное и групповое профилактическое кон-

сультирование, в том числе граждан, с выявленными хронически-

ми заболеваниями и факторами риска их развития. 

 

Знания: 
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роль выдающихся русских клиницистов в развитии профилакти-

ческой медицины; 

Национальные и Федеральные проекты Российской Федерации, 

нормативно-правовые акты  в области сохранения и укрепления 

здоровья населения; 

Концепция сохранения здоровья здоровых; 

стратегии профилактики: популяционная, стратегия высокого 

риска и вторичная профилактика; понятие модифицируемые и не-

модифицируемые факторы риска; 

факторы риска, связанные с образом жизни (курение, низкая фи-

зическая активность, нерациональное питание, избыточная масса 

тела, ожирение, пагубное потребление алкоголя, потребление 

наркотических средств и психотропных веществ без назначения 

врача, высокий уровень стресса), их вклад в развитие хронических 

неинфекционных заболеваний, уровень смертности населения 

Российской Федерации;  

принципы проведения неспецифических и специфических 

мероприятий по профилактике неинфекционных заболеваний и 

коррекции факторов риска их развития, снижению детской и 

материнской смертности; 

профилактические мероприятия, медицинские показания и 

противопоказания к применению методов профилактики при раз-

личных заболеваниях и состояниях в соответствии с действую-

щими клиническими рекомендациями; 

информационные технологии,  организационные формы и методы   

по формированию здорового образа жизни населения,  в том чис-

ле программы снижения веса, потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским  потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

патология репродуктивной системы, связанная с образом жизни; 

методы профилактики патологии репродуктивной системы; 

рекомендации по вопросам личной гигиены, контрацепции, здо-

рового образа жизни, профилактике заболеваний; 

правила проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования населения, в том числе 

несовершеннолетних; 

ПК 4.3. 

Осуществ-

лять имму-

нопрофи-

лактиче-

скую дея-

тельность; 

Владеть навыками: 

проведение иммунизации населения в соответствии с националь-

ным календарем профилактических прививок и календарем про-

филактических прививок по эпидемическим показаниям. 

Умения: 

проводить иммунизации населения в соответствии с националь-

ным календарем профилактических прививок и календарем про-

филактических прививок по эпидемическим показаниям. 

Знания: 

история развития иммунопрофилактики, роль российских и 

зарубежных ученых в развитии иммунопрофилактики; 

национальный календарь профилактических прививок и кален-

дарь профилактических прививок по эпидемическим показаниям: 

порядок организации и правила иммунопрофилактики инфекци-
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онных заболеваний; 

правила транспортировки, хранения, введения и утилизации им-

мунобиологических лекарственных препаратов; 

течение вакцинального процесса, возможные реакций и осложне-

ния, меры профилактики; 

расследование поствакцинальных реакций и осложнений. 

ПК 4.4. 

Организо-

вывать 

среду, от-

вечающую 

действую-

щим сани-

тарным 

правилам и 

нормам. 

Владеть навыками: 

соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации по профилактике инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи; 

обеспечение личной и общественной безопасности при обраще-

нии с медицинскими отходами; 

проведение под руководством врача комплекса профилактиче-

ских, противоэпидемических и санитарно-гигиенических меро-

приятий, направленных на снижение инфекционной и паразитар-

ной заболеваемости; 

извещение организации государственного санитарно-

эпидемиологического надзора об инфекционных, паразитарных и 

профессиональных заболеваниях, отравлениях населения и выяв-

ленных нарушениях санитарно-гигиенических требований; 

направление пациента с инфекционным заболеванием в медицин-

скую организацию для оказания медицинской помощи; 

проведение профилактических и санитарно-

противоэпидемических мероприятий при регистрации инфекци-

онных заболеваний, в том числе по назначению врача-

эпидемиолога. 

Умения: 

организовывать и проводить санитарно- противоэпидемические 

(профилактические) и ограничительные (карантинные) мероприя-

тия при выявлении инфекционных заболеваний во взаимодей-

ствии с врачом-эпидемиологом; 

соблюдать санитарные правила при обращении с медицинскими 

отходами; 

проводить экстренные профилактические мероприятия при воз-

никновении аварийных ситуаций с риском инфицирования меди-

цинского персонала; 

проводить осмотр и динамическое наблюдение отдельных групп 

населения при выявлении или угрозе возникновения эпидемии 

инфекционного заболевания, больных инфекционным заболева-

нием, контактных с ними лиц и лиц, подозрительных на инфекци-

онное заболевание, по месту жительства, учебы, работы и рекон-

валесцентов инфекционных заболеваний, информировать врача 

кабинета инфекционных заболеваний; 

направлять пациента с инфекционным заболеванием в медицин-

скую организацию для оказания медицинской помощи; 
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применять меры индивидуальной защиты пациентов и медицин-

ских работников от инфицирования, соблюдать принцип индиви-

дуальной изоляции, правила асептики и антисептики, организо-

вать комплекс мероприятий по дезинфекции и стерилизации тех-

нических средств и инструментов, медицинских изделий; 

Знания: 

 

санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осу-

ществляющим медицинскую деятельность, в том числе к фельд-

шерско-акушерскому пункту, амбулатории (к размещению, 

устройству, оборудованию, содержанию, противоэпидемическому 

режиму, профилактическим и противоэпидемическим мероприя-

тиям, условиям труда); 

санитарно-эпидемиологические требования к обращению с меди-

цинскими отходами; 

правила и порядок проведения санитарно-противоэпидемических, 

профилактических мероприятий в целях предупреждения возник-

новения и распространения инфекционных заболеваний в соот-

ветствии с нормативными актами; 

порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприя-

тий в случае возникновения очага инфекции, в том числе каран-

тинных мероприятий при выявлении особо опасных (карантин-

ных) инфекционных заболеваний; 

медицинские показания для стационарного наблюдения и лечения 

по виду инфекционного заболевания и тяжести состояния пациен-

та; 

методы раннего выявления и профилактики туберкулеза у населе-

ния различных возрастных групп; 

подходы и методы многоуровневой  профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи;  

санитарные правила обращения с медицинскими отходам, 

правила асептики и антисептики; 

основные мероприятия по дезинфекции и стерилизации техниче-

ских средств и инструментов, медицинских изделий; 

комплекс экстренных профилактических мероприятий при воз-

никновении аварийных ситуаций с риском инфицирования меди-

цинских работников; 

правила документального оформления аварийной ситуации. 

Оказание  

скорой 

медицин-

ской по-

мощи в 

экстрен-

ПК 5.1 

Проводить 

обследова-

ние паци-

ентов в це-

лях выяв-

Владеть навыками: 

Сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных предста-

вителей) с заболеваниями и (или) состояниями, требующими ока-

зания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах 

Анализ информации, полученной от пациентов (их законных 
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ной и не-

отложной 

формах, в 

том числе 

вне ме-

дицин-

ской ор-

ганиза-

ции 

ления за-

болеваний 

и (или) со-

стояний, 

требующих 

оказания 

скорой ме-

дицинской 

помощи в 

экстренной 

и неотлож-

ной фор-

мах, в том 

числе вне 

медицин-

ской орга-

низации; 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями, требую-

щими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и не-

отложной формах 

Осмотр пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требу-

ющими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и не-

отложной формах 

Интерпретация и анализ результатов осмотра пациентов с заболе-

ваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой ме-

дицинской помощи в экстренной и неотложной формах 

Оценка тяжести заболевания и (или) состояния пациентов, требу-

ющего оказания скорой медицинской помощи в экстренной и не-

отложной формах 

Выявление у пациентов симптомов и синдромов заболеваний и 

(или) состояний, требующих оказания скорой медицинской по-

мощи в экстренной и неотложной формах 

Проведение обследования пациентов с заболеваниями и (или) со-

стояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в соответствии с действующим 

порядком оказания медицинской помощи, клиническими реко-

мендациями по вопросам оказания медицинской помощи, с уче-

том стандартов медицинской помощи 

Интерпретация и анализ результатов обследования пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах 

Установление ведущего синдрома и предварительного диагноза 

заболевания и (или) состояния, требующего оказания скорой ме-

дицинской помощи в экстренной и неотложной формах, с учетом 

действующей Международной статистической классификации 

болезней и проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ) 

Обеспечение безопасности диагностических медицинских вмеша-

тельств 

Умения: 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их за-

конных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями, 

требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной 

и неотложной формах 

Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от 

пациентов (их законных представителей) с заболеваниями и (или) 

состояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах 

Интерпретировать и анализировать результаты осмотра пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах 

Оценивать тяжесть заболевания и (или) состояния пациентов, тре-
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бующего оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах 

Выявлять у пациентов симптомы и синдромы заболеваний и (или) 

состояний, требующих оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах 

медицинской помощи 

Проводить обследование пациентов с заболеваниями и (или) со-

стояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах вне медицинской организации, 

в соответствии с действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем 

организма человека в норме, при заболеваниях и (или) состояни-

ях, требующих оказания скорой медицинской помощи в экстрен-

ной и неотложной формах 

Применять методы осмотра и обследования пациентов с заболе-

ваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой ме-

дицинской помощи в экстренной и неотложной формах, с учетом 

возрастных анатомо-функциональных особенностей в соответ-

ствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями по вопросам оказания медицин-

ской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: 

- физикальное обследование пациента; 

- оценку глубины расстройств сознания по шкале Глазго; 

- оценку признаков внутричерепной гипертензии; 

- оценку признаков гипертензионно-дислокационного синдрома; 

- оценку степени дегидратации; 

- регистрацию электрокардиограммы; 

- расшифровку, описание и интерпретацию электрокардиографи-

ческих данных; 

- измерение артериального давления на периферических артериях; 

- пульсоксиметрию; 

- исследование уровня глюкозы в крови 

Интерпретировать и анализировать результаты обследования па-

циентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими ока-

зания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах 

Применять при обследовании пациентов медицинские изделия в 

соответствии с действующим порядком оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями  

Выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных дей-

ствий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и непред-

виденных, возникших в результате диагностических мероприятий 
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у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими 

оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотлож-

ной формах 

Устанавливать ведущий синдром и предварительный диагноз за-

болевания и (или) состояния, требующего оказания скорой меди-

цинской помощи в экстренной и неотложной формах, с учетом 

действующей МКБ 

Обеспечивать безопасность диагностических медицинских вме-

шательств 

Знания: 

Порядок оказания скорой, в том числе скорой специализирован-

ной, медицинской помощи 

Стандарты по вопросам оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах 

Клинические рекомендации по вопросам оказания скорой меди-

цинской помощи в экстренной и неотложной формах 

Методика сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их закон-

ных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями, тре-

бующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах 

Методика осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, требующими оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах 

Методы диагностических исследований пациентов с заболевания-

ми и (или) состояниями, требующими оказания скорой медицин-

ской помощи в экстренной и неотложной формах 

Этиология и патогенез, клиническая картина, классификация, 

дифференциальная диагностика, особенности течения, осложне-

ния и исходы заболеваний и (или) состояний, требующих оказа-

ния скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах 

МКБ 

Медицинские изделия, применяемые при обследовании пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 

медицинской организации, принципы обеспечения безопасности 

диагностических медицинских вмешательств 

Симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, нежела-

тельных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, воз-

никших в результате диагностических мероприятий у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах 
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ПК 5.2 

Назначать 

и прово-

дить лече-

ние паци-

ентов с за-

болевани-

ями и (или) 

состояния-

ми, требу-

ющими 

оказания 

скорой ме-

дицинской 

помощи в 

экстренной 

и неотлож-

ной фор-

мах, в том 

числе вне 

медицин-

ской орга-

низации; 

Владеть навыками: 

Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотлож-

ной формах вне медицинской организации, включая осуществле-

ние мероприятий, способствующих стабилизации или улучшению 

клинического состояния пациента, с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины в соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Определение медицинских показаний и медицинских противопо-

казаний для медицинских вмешательств у пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой меди-

цинской помощи в экстренной и неотложной формах 

Назначение и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекар-

ственные препараты, и применение медицинских изделий у паци-

ентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказа-

ния скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах 

Оценка эффективности и безопасности применения лекарствен-

ных препаратов и медицинских изделий у пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой меди-

цинской помощи в экстренной и неотложной формах 

Профилактика и лечение осложнений, побочных действий, неже-

лательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических или лечебных медицин-

ских вмешательств, применения лекарственных препаратов и 

(или) медицинских изделий у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах 

Определение показаний к вызову специализированных выездных 

бригад скорой медицинской помощи 

Определение показаний к медицинской эвакуации пациента в ме-

дицинскую организацию по профилю заболевания и (или) состоя-

ния в соответствии с действующими порядками оказания меди-

цинской помощи 

проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

Организация и обеспечение перемещения, в том числе в автомо-

биль скорой медицинской помощи, и транспортировки пациента 

при выполнении медицинской эвакуации 

Обеспечение медицинской сортировки пациентов и установление 

последовательности оказания скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах вне медицинской организации при 

массовых заболеваниях и (или) состояниях 

Оценка результатов медицинских вмешательств у пациентов с за-

болеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне ме-

дицинской организации 
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Умения: 

Осуществлять оказание скорой медицинской помощи в экстрен-

ной и неотложной формах вне медицинской организации, включая 

осуществление мероприятий, способствующих стабилизации или 

улучшению клинического состояния пациента, с учетом диагноза, 

возраста и клинической картины в соответствии с действующим 

порядком оказания медицинской помощи, клиническими реко-

мендациями по вопросам оказания медицинской помощи, с уче-

том стандартов медицинской помощи 

Определять медицинские показания и медицинские противопока-

зания для медицинских вмешательств у пациентов с заболевания-

ми и (или) состояниями, требующими оказания скорой медицин-

ской помощи в экстренной и неотложной формах вне медицин-

ской организации 

Назначать и применять лекарственные препараты, включая нарко-

тические лекарственные препараты и психотропные лекарствен-

ные препараты, и применять медицинские изделия у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 

медицинской организации 

Оценивать эффективность и безопасность применения лекар-

ственных препаратов и медицинских изделий у пациентов с забо-

леваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне ме-

дицинской организации 

Выполнять медицинские вмешательства при оказании скорой ме-

дицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне меди-

цинской организации: 

- проведение базовой сердечно-легочной реанимации, - обеспече-

ние проходимости верхних дыхательных путей, - проведение за-

крытого массажа сердца (ручного); 

- оксигенотерапию; 

- искусственную вентиляцию легких; 

- применение искусственной вентиляции легких в режимах: с кон-

тролем по объему, контролем по давлению; 

- применение вспомогательной вентиляции легких; 

- обезболивание; 

- транспортную иммобилизацию конечностей, позвоночника и та-

за при травмах; 

- применение методов десмургии; 

- остановку кровотечения, в том числе с помощью лекарственных 

препаратов и медицинских изделий; 

- проведение первичной обработки ран различной этиологии (об-

работка, наложение асептической повязки), в том числе при ожо-
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гах, отморожениях; 

- осуществление родовспоможения вне медицинской организации, 

включая первичную обработку новорожденного; 

- внутрикожное, подкожное, внутримышечное, внутривенное, 

внутрикостное, сублингвальное, эндотрахеальное введение лекар-

ственных препаратов; 

- проведение инфузионной терапии,  

- наложение окклюзионной повязки при открытом пневмотораксе; 

- ингаляционное введение лекарственных препаратов с помощью 

ингаляторов, небулайзеров; 

- катетеризацию мочевого пузыря с помощью мягких катетеров; 

- зондовое промывание желудка; 

- профилактику и лечение аспирационного синдрома; 

предотвращать и устранять осложнения, побочные действия, не-

желательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, 

возникшие в результате диагностических или лечебных медицин-

ских вмешательств, применения лекарственных препаратов и 

(или) медицинских изделий у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах вне медицинской организации 

определять показания к вызову специализированных выездных 

бригад скорой медицинской помощи 

определять показания к медицинской эвакуации пациента в меди-

цинскую организацию по профилю заболевания и (или) состояния 

в соответствии с действующими порядками оказания медицин-

ской помощи 

обосновывать выбор медицинской организации для медицинской 

эвакуации пациента 

организовывать и обеспечивать перемещение, в том числе в авто-

мобиль скорой медицинской помощи, и транспортировку пациен-

та при выполнении медицинской эвакуации 

обеспечивать медицинскую сортировку пациентов и устанавли-

вать последовательность оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах вне медицинской организации 

при массовых заболеваниях и (или) состояниях 

Оценивать результаты медицинских вмешательств у пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 

медицинской организации 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

Знания: 

Порядок оказания скорой, в том числе скорой специализирован-

ной, медицинской помощи 

Стандарты по вопросам оказания скорой медицинской помощи в 
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экстренной и неотложной формах 

Порядок назначения, учета и хранения лекарственных препаратов, 

включая наркотические лекарственные препараты и психотроп-

ные лекарственные препараты, медицинских изделий 

Клинические рекомендации по вопросам оказания скорой меди-

цинской помощи в экстренной и неотложной формах 

Методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, 

требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной 

и неотложной формах, в соответствии с действующим порядком 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Механизм действия лекарственных препаратов, наркотических 

лекарственных препаратов, психотропных лекарственных препа-

ратов, медицинских изделий, применяемых при оказании скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; меди-

цинские показания и медицинские противопоказания к их назна-

чению; возможные осложнения, побочные действия, нежелатель-

ные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

Медицинские вмешательства при заболеваниях и (или) состояни-

ях, требующих оказания скорой медицинской помощи в экстрен-

ной и неотложной формах вне медицинской организации; меди-

цинские показания и медицинские противопоказания; возможные 

осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и непредвиденные 

Требования к комплектации лекарственными препаратами, вклю-

чая наркотические лекарственные препараты и психотропные ле-

карственные препараты, и медицинскими изделиями укладок и 

наборов для оказания скорой медицинской помощи  

Методы обезболивания при оказании скорой медицинской помо-

щи в экстренной и неотложной формах вне медицинской органи-

зации 

Требования асептики и антисептики при оказании скорой меди-

цинской помощи в экстренной и неотложной формах вне меди-

цинской организации 

Общие вопросы организации оказания скорой медицинской по-

мощи в экстренной и неотложной формах вне медицинской орга-

низации, тактика работы при чрезвычайных ситуациях, стихий-

ных бедствиях, микросоциальных конфликтах или их угрозах 

Принципы медицинской сортировки и установления последова-

тельности оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах вне медицинской организации при массовых 

заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при ликвидации ме-

дицинских последствий чрезвычайной ситуации 
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Основы взаимодействия с экстренными оперативными службами, 

силами гражданской обороны, функциональной подсистемой еди-

ной государственной системы предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

Показания к вызову специализированных выездных бригад ско-

рой медицинской помощи 

Показания к медицинской эвакуации в медицинские организации 

по профилю заболевания и (или) состояния, требующего оказания 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах 

вне медицинской организации 

Правила перемещения и транспортировки пациентов при оказа-

нии скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах вне медицинской организации 

Правила осуществления медицинской эвакуации пациентов с од-

новременным проведением во время транспортировки пациента 

мероприятий по мониторингу жизненно важных функций и по 

оказанию скорой медицинской помощи в экстренной и неотлож-

ной формах вне медицинской организации 

Медицинские изделия, применяемые при лечении пациентов с за-

болеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне ме-

дицинской организации,  

ПК 5.3 

Осуществ-

лять кон-

троль эф-

фективно-

сти и без-

опасности 

проводи-

мого лече-

ния при 

оказании 

скорой ме-

дицинской 

помощи в 

экстренной 

и неотлож-

ной фор-

мах, в том 

числе вне 

медицин-

ской орга-

низации. 

Владеть навыками: 

проведение контроля эффективности и безопасности проводимого 

лечения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной 

и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации. 

Умения: 

проводить мониторинг эффективности и безопасности проводи-

мого лечения при оказании скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской ор-

ганизации; 

осуществлять контроль состояния пациента. 

Знания: 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента 

при оказании медицинской помощи в экстренной форме, порядок 

передачи пациента бригаде скорой медицинской помощи. 

принципы обеспечения безопасности лечебных медицинских 

вмешательств 

Способы предотвращения или устранения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших при лечении заболеваний и (или) со-

стояний, требующих оказания скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах вне медицинской организации 

Осу-

ществле-

ние  ор-

ПК 6.1. 

Проводить 

анализ ме-

Владеть навыками: 

проведение анализа основных медико-статистических показателей 

заболеваемости, инвалидности и смертности для оценки здоровья 
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ганиза-

ционно-

аналити-

ческой 

деятель-

ности 

 

дико-

статисти-

ческой ин-

формации 

при оказа-

нии пер-

вичной 

доврачеб-

ной меди-

ко-

санитарной 

помощи; 

прикрепленного населения. 

Умения: 

проводить анализ медико-статистических показателей заболевае-

мости, инвалидности и смертности для оценки здоровья прикреп-

ленного населения. 

Знания: 

медико-статистические показатели заболеваемости, инвалидности 

и смертности, характеризующие здоровье прикрепленного насе-

ления, порядок их вычисления и оценки. 

ПК 6.2. 

Участво-

вать в 

обеспече-

нии внут-

реннего 

контроля 

качества и 

безопасно-

сти меди-

цинской 

деятельно-

сти; 

 

Владеть навыками: 

проведение работы по обеспечению внутреннего контроля каче-

ства и безопасности медицинской деятельности. 

Умения: 

проводить мероприятия по внутреннему контролю качества и без-

опасности медицинской деятельности. 

Знания: 

нормативные требования к обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятельности; 

критерии оценки качества и безопасности медицинской деятель-

ности в соответствии с действующими  нормативными докумен-

тами и клиническими рекомендациями; 

мероприятия, осуществляемые в рамках внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятельности; 

правила оформления результатов проведенных мероприятий 

внутреннего контроля качества и безопасности медицинской дея-

тельности. 

ПК 6.3. 

Контроли-

ровать вы-

полнение 

должност-

ных обя-

занностей 

находяще-

гося в рас-

поряжении 

персонала; 

 

Владеть навыками: 

осуществление контроля выполнения должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении медицинским персоналом. 

Умения: 

координировать деятельность и осуществлять контроль выполне-

ние должностных обязанностей находящимся в распоряжении ме-

дицинским персоналом. 

Знания: 

должностные обязанности находящегося в распоряжении меди-

цинского персонала. 

ПК 6.4. 

Организо-

вывать де-

ятельность 

персонала 

с соблюде-

нием пси-

хологиче-

Владеть навыками: 

организации рациональной деятельности персонала с соблюдени-

ем психологических и этических аспектов работы в команде. 

Умения: 

рационально организовывать деятельность персонала и соблюдать 

этические и психологические аспекты работы в команде. 

Знания: 

основы современного менеджмента; 



47 

 

ских и эти-

ческих ас-

пектов ра-

боты в ко-

манде; 

этические аспекты деятельности медицинского работника; 

принципы делового общения в коллективе; 

способы управления конфликтами; 

ПК 6.5. 

Вести 

учетно-

отчетную 

медицин-

скую до-

кумента-

цию при 

осуществ-

лении всех 

видов пер-

вичной ме-

дико-

санитарной 

помощи и 

при чрез-

вычайных 

ситуациях, 

в том числе 

в элек-

тронной 

форме; 

Владеть навыками: 

ведения медицинской документации, в том числе в форме элек-

тронного документа, при осуществлении всех видов первичной 

медико-санитарной помощи и при чрезвычайных ситуациях; 

составление плана работы и отчета о своей работе; 

осуществление учета населения фельдшерского участка; 

формирование паспорта фельдшерского участка. 

Умения: 

составлять план работы и отчет о своей работе; 

заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа при осуществлении всех видов первич-

ной медико-санитарной помощи и при чрезвычайных ситуациях; 

формировать паспорт фельдшерского участка; 

проводить учет прикрепленного населения фельдшерского участ-

ка. 

Знания: 

виды медицинской документации, используемые в профессио-

нальной деятельности; 

правила и порядок оформления медицинской документации в ме-

дицинских организациях, в том числе в форме электронного до-

кумента при осуществлении всех видов первичной медико-

санитарной помощи и при чрезвычайных ситуациях; 

порядок составления плана работы; 

порядок формирования паспорта фельдшерского участка; 

порядок представления отчетных документов по виду деятельно-

сти фельдшера здравпункта, фельдшерско-акушерского пункта; 

ПК 6.6. 

Использо-

вать меди-

цинские 

информа-

ционные 

системы и 

информа-

ционно-

телеком-

муникаци-

онную сеть 

«Интер-

нет» в ра-

боте; 

Владеть навыками: 

применение информационных систем в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

Умения: 

применять в работе информационные системы в сфере здраво-

охранения и информационно-телекоммуникационную сеть "Ин-

тернет". 

Знания: 

порядок работы в и информационных системах в сфере здраво-

охранения и информационно-телекоммуникационной сети "Ин-

тернет"; 

методы защиты информации при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет". 

ПК 6.7. 

Осуществ-

лять защи-

ту персо-

Владеть навыками: 

использование в работе персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну. 

Умения: 
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нальных 

данных па-

циентов и 

сведений, 

составля-

ющих вра-

чебную 

тайну. 

использовать в работе персональные данные пациентов и сведе-

ниями, составляющие врачебную тайну. 

Знания: 

основы законодательства Российской Федерации о защите персо-

нальных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную 

тайну. 
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Раздел 5.  Структура ОПОП 

 

При формировании рабочего учебного плана ОПОП весь объем времени, отведен-

ный на реализацию ОПОП, распределен, включая инвариантную и вариативную части. 

Формирование вариативной части ОПОП проводилось с учётом учебного времени, 

указанного в примерной основной профессиональной образовательной программе по спе-

циальности 31.02.01 Лечебное дело. Вариативная часть ОПОП по специальности направ-

лена на удовлетворение потребностей региональных работодателей, на учет интересов 

конкретных социальных партнеров колледжа, на удовлетворение потребностей обучаю-

щихся с учетом  интересов и познавательных возможностей обучающихся и реализацию 

принципа индивидуализации и дифференциации образования, с целью реализации инди-

видуальных образовательных траекторий. 

В рабочем учебном плане ОПОП указаны объемы инвариантной и вариативной ча-

стей: в обязательной части образовательной программы отведено 4464 часов  на реализа-

цию  инвариантной части, 108 часов –ГИА, и 1296 часов - на реализацию вариативной ча-

сти ОПОП.  

В 2024-2025 учебном году ОГБПОУ "Рязанский медицинский колледж" распределил  

часы, идущие на реализацию  вариативной части, с учетом запросов рынка труда, соци-

ально-экономической и геополитической ситуации, фактического уровня подготовленно-

сти обучающихся и особенностей деятельности образовательной организации, следую-

щим образом: 

Социально-гуманитарный цикл – 52 часа - с целью дополнительного изучения 

принципов и инструментов бережливого производства; изучения базовых понятий финан-

совой сферы и основ предпринимательской деятельности в области здравоохранения, изу-

чения иностранного языка для профессионального общения, изучения истории России.  

Общепрофессиональный цикл – 154 часа, в том числе 24 часа на промежуточ-

ную аттестацию, 52- часа с целью углубления знаний в области анатомии и физиологии, 

основ латинского языка с медицинской терминологией, фармакологии, основ микробио-

логии и иммунологии.  

78 часов - введена новая учебная дисциплина ОП. 09 Психология общения, с целью 

развития коммуникативных навыков медицинского работника, формирования знаний о 

психологических особенностях больного человека, родственников пациента, принципах 

общения в различных ситуациях.  

Профессиональный цикл – 1090 часов, в том числе 228 часов на промежуточ-

ную аттестацию, в том числе 

82 часа – добавлено в ПМ 01 Осуществление профессионального ухода за пациен-

том, с целью приобретения дополнительных знаний, формирования умений и навыков  

при осуществлении профессионального ухода за пациентом. 

640 часов  – добавлено в ПМ 02 Осуществление лечебно-диагностической дея-

тельности  - введен дополнительный раздел Основные медицинские вмешательства, 

направленные на диагностику и лечение заболеваний, увеличено количество часов на изу-

чение вопросов, связанных с  проведением диагностики и лечения различных заболеваний 

и состояний, в том числе  изучение вопросов диагностики и лечения минно-взрывной 

травмы, формирование необходимых  умений и навыков. 

72 часа добавлено в ПМ 05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной  и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации на изучение вопросов, 

связанных с  проведением сердечно-легочной реанимации, оказанием скорой медицин-

ской помощи в экстренной и неотложной форме детям, формирование необходимых  уме-

ний и навыков.  

68 часов – добавлено в ПМ 06 Осуществление организационно-аналитической дея-

тельности целью углубления знаний по вопросам организации профессиональной дея-
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тельности, делопроизводства,   формирование умений и навыков в работе с медицинской 

документацией, базами данных и информационными системами в здравоохранении. 

Обязательная аудиторная нагрузка обучающихся при очной форме обучения со-

ставляет 36 часов в неделю. 

На первом курсе предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных про-

ектов.  

 

Распределение вариативной части часов 

ОПОП по специальности  31.02.01 Лечебное дело. 

ВСЕГО: 1296 

Индекс Учебные дисциплины и  

модули 

Кол-во часов по УП Добавленные 

часы 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫЙ ЦИКЛ 

СГ.05 Основы бережливого производ-

ства 

42 10 

СГ.06 Основы финансовой грамотно-

сти 

42 
10 

СГ.02 Иностранный язык в 

проф.деятельности 

90 
18 

СГ.01 История России 46 14 

Общепрофессиональный цикл: 

ОП.09 Психология общения 78 78 

ОП.01 Анатомия и физиология человека 164 26 

ОП.04 Основы латинского языка с ме-

дицинской терминологией 

40 4 

ОП.05 Фармакология 90 18 

ОП.06 Основы микробиологии и иммуно-

логии 

40 4 

 Промежуточная аттестация  24 

Профессиональный цикл 

ПМ.01  

 

Осуществление профессиональ-

ного ухода за пациентом 

318 82 

 МДК 01.01 

Санитарное содержание палат, 

Специализированных кабинетов, 

перемещение материальных объ-

ектов и 

медицинских отходов, уход за 

телом умершего человека 

78 22 

 МДК 01.02 Оказание медицин-

ских услуг по уходу 

96 24 

 Учебная практика 72 36 

ПМ.02 

 

Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 

1526 

 

640 

ПМ.02 

 

Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 

1526 

 

640 

 МДК 02.01 Проведение медицин-

ского обследования с целью диа-

гностики, назначения 

454 240 
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и проведения лечения заболева-

ний терапевтического профиля 

 Учебная практика 180 108 

 МДК 02.02 Проведение медицин-

ского обследования с 

целью диагностики, назначения 

проведения лечения заболеваний 

хирургического профиля 

166 56 

 Учебная практика  36 

 МДК 02.03 Проведение медицин-

ского обследования с 

целью диагностики, назначения 

проведения лечения заболеваний 

педиатрического профиля 

114 72 

 Учебная практика  36 

 МДК 02.04 Проведение медицин-

ского обследования с 

целью диагностики, назначения 

проведения лечения заболеваний 

акушерско-гинекологического 

профиля 

98 56 

 Учебная практика  36 

ПМ.05 Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной  и неот-

ложной формах 

372 72 

 МДК 05.01 Осуществление ско-

рой медицинской 

помощи в экстренной и неотлож-

ной формах 

192 36 

 Учебная практика 72 36 

ПМ 06 Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

232 68 

 МДК 06.01 Ведение медицинской 

документации, организация дея-

тельности находящегося в 

распоряжении медицинского пер-

сонала 

 32 

 Производственная практика 36 36 

 Промежуточная аттестация  228 

ВСЕГО:   1296 
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5.1. Учебный план 

5.1.1. Учебный план ОПОП по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

Индекс Наименование 

В
се

го
 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
 

п
р
ак

т.
 п

о
д

го
то

в
к
и

 Объем образовательной программы в академических часах 

Рекоменду

емый курс 

изучения 

Теорети

-ческие 

занятия 

 

Лаборатор-

ные и 

практичес-

кие занятия 

Практи

ка 

Курсо-

вая 

работа 

(проект) 

Самостоя

-тельная 

работа 

Промежу-

точная 

аттестация 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Общий объем образовательной программы 4464 3122 900 1790 1332 10  432  

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл  456 320 136 320      2-4 

СГ.01 История России 46 4 42 4     З 1 

СГ.02 
Иностранный язык в профессио-

нальной деятельности 
90 90   90    

 ДЗ  

 
2-3 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности  68 30 38 30    
 ДЗ  

 
4 

СГ.04 Физическая культура 168 158 10 158    
  ДЗ  

 
2-4 

СГ.05 Основы бережливого производства 42 20 22 20     З 2 

СГ.06 Основы финансовой грамотности  42 18 24 18     З 2 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 656 330 290 330    36  2 

ОП.01  Анатомия и физиология человека  164 80 84 80    КЭ1 18  2 

ОП.02 Психология общения 78 48 30 48     ДЗ 2 

ОП.03 
Основы латинского языка с меди-

цинской терминологией 
40 28 12 28    КЭ2 18 2 

ОП.04 Основы патологии 36 18 18 18    КЭ1  2 

ОП.05 
Генетика человека с основами ме-

дицинской генетики 
36 28 8 28     КЭ1 2 

ОП.06 
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
36 24 12 24     З 2 
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ОП.07 
Основы микробиологии и иммуно-

логии 
40 12 28 12    ДЗ 2 

ОП.08 Фармакология 90 44 46 44     КЭ2 2 

ОП 09 Здоровый человек и его окружение 100 54 46 54     ДЗ  2 

П.00 Профессиональный цикл 3244 2472 474 1140 1332 10  288 2-4 

ПМ. 01 
Осуществление профессиональ-

ного ухода за пациентом 318 258 60 114 

 

144 
  

54 

КЭ 18 
2 

МДК 

01.01 

Санитарное содержание палат, 

специализированных кабинетов, 

перемещение материальных объек-

тов и медицинских отходов, уход 

за телом умершего человека 

78 48 30 48      Э 18 2 

МДК 

01.02 

Оказание медицинских услуг по 

уходу 
96 66 30 66      Э 18 2 

УП. 01. 

Учебная практика Осуществление 

профессионального ухода за па-

циентом 

72 72     72     ДЗ 2 

ПП. 01. 

Производственная практика Осу-

ществление профессионального 

ухода за пациентом 

72 72     72     ДЗ 2 

ПМ.02 
Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 
1526 1266 250 582 684 10  

90 

КЭ 18 
2-3 

МДК 

02.01 

Проведение медицинского обсле-

дования с целью диагностики, 

назначения  и проведения лечения 

заболеваний терапевтического 

профиля 

454 318 136 318   
 

  Э 18 2-3 

УП. 

МДК 

02.01. 

Учебная практика Проведение ме-

дицинского обследования с целью 

диагностики, назначения  и прове-

дения лечения заболеваний тера-

певтического профиля 

180 180   180   ДЗ  2-3 
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ПП. 

МДК 

02.01. 

Производственная практика Про-

ведение медицинского обследова-

ния с целью диагностики, назначе-

ния  и проведения лечения заболе-

ваний терапевтического профиля 

108 108 
  108   ДЗ  3 

МДК 

02.02 

Проведение медицинского обсле-

дования с целью диагностики, 

назначения  и проведения лечения 

заболеваний хирургического про-

филя 

166 120 46 120       Э 18 3 

УП. 

МДК 

02.02. 

Учебная практика Проведение ме-

дицинского обследования с целью 

диагностики, назначения  и прове-

дения лечения заболеваний хирур-

гического профиля 

108 108   108   ДЗ  3 

ПП. 

МДК 

02.02. 

Производственная практика Про-

ведение медицинского обследова-

ния с целью диагностики, назначе-

ния  и проведения лечения заболе-

ваний хирургического профиля 

72 72   72   ДЗ  3 

МДК 

02.03 

Проведение медицинского обсле-

дования с целью диагностики, 

назначения  и проведения лечения 

заболеваний педиатрического про-

филя 

114 78 36 78   
 

  Э 18 3 

УП. 

МДК 

02.03. 

Учебная практика Проведение ме-

дицинского обследования с целью 

диагностики, назначения  и прове-

дения лечения заболеваний педи-

атрического профиля 

72 72   72   ДЗ  3 

ПП. 

МДК 

02.03. 

Производственная практика Про-

ведение медицинского обследова-

ния с целью диагностики, назначе-

ния  и проведения лечения заболе-

36 36   36   ДЗ  3 
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ваний педиатрического профиля 

МДК 

02.04 

Проведение медицинского обсле-

дования с целью диагностики, 

назначения  и проведения лечения 

заболеваний акушерско-

гинекологического профиля 

98 66 32 66       Э 18 3 

УП. 

МДК 

02.04. 

Учебная практика Проведение ме-

дицинского обследования с целью 

диагностики, назначения  и прове-

дения лечения заболеваний аку-

шерско-гинекологического профи-

ля 

72 72   72   ДЗ  3 

ПП. 

МДК 

02.04. 

Производственная практика Про-

ведение медицинского обследова-

ния с целью диагностики, назначе-

ния  и проведения лечения заболе-

ваний акушерско-

гинекологического профиля 

36 36   36   ДЗ  3 

ПМ 03 
Осуществление медицинской ре-

абилитации и абилитации 
200 126 38 90 36    

36 

КЭ 18 
4 

МДК 

03.01 

Проведение мероприятий по  ме-

дицинской  реабилитации и абили-

тации 

128 90 38 90       Э 18 4 

УП.03 

Учебная практика Осуществление 

медицинской реабилитации и аби-

литации 

36 36     36     ДЗ 4 

ПМ.04 
Осуществление профилактиче-

ской  деятельности 
200 162 38 90 72    

36 

КЭ 18 
4 

МДК 

04.01 

Проведение мероприятий по про-

филактике заболеваний, укрепле-

нию здоровья и пропаганде здоро-

вого образа жизни 

128 90 38 90       Э 18 4 
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УП 04 
Учебная практика Осуществление 

профилактической  деятельности 
36 36     36     ДЗ 4  

ПП.04 

Производственная практика Осу-

ществление профилактической  

деятельности 

36 36     36     ДЗ 4 

ПМ 05 

Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной  и неот-

ложной формах, в том числе вне 

медицинской организации 

372 324 48 144 180    
36 

КЭ 18 
4 

МДК 

05.01 

Осуществление скорой медицин-

ской помощи в экстренной  и неот-

ложной формах 

192 144 48 144       Э 18 4 

УП 05 

Учебная практика Оказание скорой 

медицинской помощи в экстрен-

ной  и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организа-

ции 

72 72   72      ДЗ 4 

ПП.05 

Производственная практика Ока-

зание скорой медицинской помо-

щи в экстренной  и неотложной 

формах, в том числе вне медицин-

ской организации 

108 108     108   
 

  ДЗ 4 

ПМ.06 
Осуществление организационно-

аналитической деятельности 
232 192 40 120 72    

36 

КЭ 18 
4 

МДК 

06.01 

Ведение медицинской документа-

ции, организация деятельности 

находящегося в распоряжении ме-

дицинского персонала 

160 120 40 120       Э 18 4 

УП.06 

Учебная практика Осуществление 

организационно-аналитической 

деятельности 

36 36     36     ДЗ  4 

ПП.06 

Производственная практика Осу-

ществление организационно-

аналитической деятельности 

36 36   36    ДЗ  4 
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ПП 
Производственная практика по 

профилю специальности 
144 144     144      ДЗ 4 

ГИА.00 
Государственная итоговая атте-

стация 
108            108  4 

Итого:   4464 3122 900 1790 1332 10  432 
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5.2. Примерный календарный учебный график 

5.2.1. ОПОП  по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

Первый семестр 

Индекс Компонеты программы 

П 

Н 

Название 

месяца 

П 

Н 

Название 

месяца 

П 

Н 

Название 

месяца 

П 

Н 

Название 

месяца 

П 

Н 

Название 

месяца 

 Номера календарных недель 

                                      

  Порядковые номера  недель учебного года 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

Обязательная часть образовательной программы 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл цикл  12 16 14 12 10 8 6 8 10 8 10 12 10 10 12 10 8 0 0 

СГ.01 История России 4 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2     

СГ.02 
Иностранный язык в профессиональной дея-

тельности 
2 4 4 2 4 4 2 2 4 2 4 4 4 2 2 2 2     

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности                                        

СГ.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2     

СГ.05 Основы бережливого производства 4 6 4 4       2 2 2 2 2 2 2 4 4 2     

СГ.06 Основы финансовой грамотности                                        

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 24 20 22 24 26 28 30 28 26 28 26 24 26 26 24 26 28 0 0 

ОП.01  Анатомия и физиология человека  4 4 4 4 2 4 4 6 6 8 6 8 8 8 8 4 10     

ОП.02 Психология общения 10 10 10 10 8 10 10 8 2                     

ОП.03 
 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4            

ОП.04  Основы патологии                                       

ОП.05 
 Генетика человека с основами медицинской 

генетики 
4   2   2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 4       

ОП.06 
Информационные технологии в профессио-

нальной деятельности 
                  2 2 2 2 2 2 2 2     

ОП.07 Основы микробиологии и иммунологии 2 2 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4     

ОП.08  Фармакология         2 2 2 2 6 6 6 6 6 4 4 6 4     

ОП. 09 Здоровый человек и его окружение       4 4 4 4 4 4 4 8 4 4 8 4 8 8     

П.00 Профессиональный цикл 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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ПМ. 01 
Осуществление профессионального ухода 

за пациентом 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

01.01 

Санитарное содержание палат, специализи-

рованных кабинетов, перемещение матери-

альных объектов и медицинских отходов, 

уход за телом умершего человека 

                      
      

    

МДК 

01.02 
 Оказание медицинских услуг по уходу                                       

УП. 01. Учебная практика                                       

ПП. 01. Производственная практика                                       

ПМ.02 
Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

02.01 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

                                      

МДК 

02.02 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний хирургического 

профиля 

                                      

МДК 

03.03 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний педиатрического 

профиля 

                                      

МДК 

02.04 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний акушерско-

гинекологического профиля 

                                      

УП.02 Учебная практика                                       

ПП.02 Производственная практика                                       

ПМ 03 
Осуществление медицинской реабилита-

ции и абилитации 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

03.01 

Проведение мероприятий по  медицинской  

реабилитации и абилитации 
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УП.03 Учебная практика                                       

ПП.03 Производственная практика                                       

ПМ.04 
Осуществление профилактической  дея-

тельности 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

04.01 

Проведение мероприятий по профилактики 

заболеваний, укреплению здоровья и пропа-

ганде здорового образа жизни 

                                      

УП 04 Учебная практика                                       

ПП.04 Производственная практика                                       

ПМ 05 

Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной  и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

05.01 

Осуществление скорой медицинской помо-

щи в экстренной  и неотложной формах 
                                      

УП 05 Учебная практика                                       

ПП.05 Производственная практика                                       

ПМ.06 
Осуществление организационно-

аналитической деятельности 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

06.01 

Ведение медицинской документации, орга-

низация деятельности находящегося в рас-

поряжении медицинского персонала 

                                      

УП 06 Учебная практика                                       

ПП.06 Производственная практика                                       

ППС Практика по профилю специальности                                       

ГИА.00 
Государственная итоговая аттестация, вклю-

чающая демонстрационный экзамен 
                                      

  Итого: 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 
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Второй семестр 

Ин-

декс 

Компонеты про-

граммы 

  
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние   

Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

3

2 

3

3 

3

4 

3

5 

3

6 

3

7 

3

8 

3

9 

4

0 

4

1 

4

2 

4

3 

4

4 

4

5 

4

6 

4

7 

4

8 

4

9 

5

0 

5

1 

5

2 

Обязательная часть 

образовательной про-

граммы 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 

СГ.0

0 

Социально-

гуманитарный 

цикл цикл  

8 6 6 6 6 6 8 8 4 4 4 6 8 0 6 0 0 4 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

СГ.0

1 
История России                                                                   

СГ.0

2 

Иностранный 

язык в профес-

сиональной дея-

тельности 

4 2 2 2 2 2 2 2                                                   

СГ.0

3 

Безопасность 

жизнедеятельно-

сти  

                                                                  

СГ.0

4 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2   2     2 2 2 2                         

СГ.0

5 

Основы береж-

ливого произ-

водства 

                                                                  

СГ.0

6 

Основы финан-

совой грамотно-

сти  

2 2 2 2 2 2 4 4 2 2 2 4 6   4     2                               

ОП.

00 

Общепрофесси-

ональный цикл 

1

6 

1

8 

1

2 

1

2 

1

2 
0 

1

6 

1

4 

1

4 

1

4 

1

0 

1

2 

1

0 
0 

1

0 
0 0 2 4 4 4 0 0 

3

6 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОП.  Анатомия и фи- 8 6 4 2 2   4 4 4 4 4 4 2   6     2 2 4 4     1                   
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01 зиология челове-

ка  

8 

ОП.

02 

Психология об-

щения 
                                                                  

ОП.

03 

 Основы латин-

ского языка с 

медицинской 

терминологией 

                                                                  

ОП.

04 

 Основы патоло-

гии 
6 4 4 4 4   4 2 4     2     2                                     

ОП.

05 

 Генетика чело-

века с основами 

медицинской ге-

нетики 

                                                                  

ОП.

06 

Информацион-

ные технологии в 

профессиональ-

ной деятельности 

                2 2 2 2 8   2       2                             

ОП.

07 

Основы микро-

биологии и им-

мунологии 

                                                                  

ОП.

08 
 Фармакология   4 4 2 2   4 6 2 4 4 2                       

1

8 
                  

ОП. 

09 

  Здоровый чело-

век и его окру-

жение 

2 4   4 4   4 2 2 4   2                                           

П.00 
Профессио-

нальный цикл 

1

2 

1

2 

1

8 

1

8 

1

8 

3

0 

1

2 

1

4 

1

8 

1

8 

2

2 

1

8 

1

8 

3

6 

2

0 

3

6 

3

6 

3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

6 

3

6 
0 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 

ПМ. 

01 

Осуществление 

профессиональ-

ного ухода за 

пациентом 

1

2 

1

2 

1

8 

1

8 

1

8 

3

0 

1

2 

1

4 

1

8 

1

8 

2

2 

1

8 

1

8 

3

6 

1

8 

3

6 

3

6 
0 0 0 0 0 0 0 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 

МД Санитарное со- 1 1 1 1 1 1                                                       
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К 

01.0

1 

держание палат, 

специализиро-

ванных кабине-

тов, перемеще-

ние материаль-

ных объектов и 

медицинских от-

ходов, уход за 

телом умершего 

человека 

2 2 8 8 8 8 

МД

К 

01.0

2 

 Оказание меди-

цинских услуг по 

уходу 

          
1

2 

1

2 

1

4 

1

8 

1

8 

2

2 

1

8 
                                          

УП. 

01. 

Учебная практи-

ка 
                        

1

8 

3

6 

1

8 
                                    

ПП. 

01. 

Производствен-

ная практика 
                              

3

6 

3

6 
                                

ПМ.

02 

Осуществление 

лечебно-

диагностиче-

ской деятельно-

сти 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 
3

0 

3

0 

3

0 

3

0 

3

6 

3

6 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МД

К 

02.0

1 

Проведение ме-

дицинского об-

следования с це-

лью диагности-

ки, назначения  и 

проведения ле-

чения заболева-

ний терапевтиче-

ского профиля 

                            2     
3

0 

3

0 

3

0 

3

0 
                        

МД

К 

Проведение ме-

дицинского об-
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02.0

2 

следования с це-

лью диагности-

ки, назначения  и 

проведения ле-

чения заболева-

ний хирургиче-

ского профиля 

МД

К 

03.0

3 

Проведение ме-

дицинского об-

следования с це-

лью диагности-

ки, назначения  и 

проведения ле-

чения заболева-

ний педиатриче-

ского профиля 

                                                                  

МД

К 

02.0

4 

Проведение ме-

дицинского об-

следования с це-

лью диагности-

ки, назначения  и 

проведения ле-

чения заболева-

ний акушерско-

гинекологиче-

ского профиля 

                                                                  

УП.

02 

Учебная практи-

ка 
                                          

3

6 

3

6 
                    

ПП.

02 

Производствен-

ная практика 
                                                                  

ПМ 

03 

Осуществление 

медицинской 

реабилитации и 

абилитации 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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МД

К 

03.0

1 

Проведение ме-

роприятий по  

медицинской  

реабилитации и 

абилитации 

                                                                  

УП.

03 

Учебная практи-

ка 
                                                                  

ПП.

03 

Производствен-

ная практика 
                                                                  

ПМ.

04 

Осуществление 

профилактиче-

ской  деятель-

ности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МД

К 

04.0

1 

Проведение ме-

роприятий по 

профилактики 

заболеваний, 

укреплению здо-

ровья и пропа-

ганде здорового 

образа жизни 

                                                                  

УП 

04 

Учебная практи-

ка 
                                                                  

ПП.

04 

Производствен-

ная практика 
                                                                  

ПМ 

05 

Оказание ско-

рой медицин-

ской помощи в 

экстренной  и 

неотложной 

формах, в том 

числе вне меди-

цинской орга-

низации 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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МД

К 

05.0

1 

Осуществление 

скорой медицин-

ской помощи в 

экстренной  и 

неотложной 

формах 

                                                                  

УП 

05 

Учебная практи-

ка 
                                                                  

ПП.

05 

Производствен-

ная практика 
                                                                  

ПМ.

06 

Осуществление 

организацион-

но-

аналитической 

деятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МД

К 

06.0

1 

Ведение меди-

цинской доку-

ментации, орга-

низация деятель-

ности находяще-

гося в распоря-

жении медицин-

ского персонала 

                                                                  

УП 

06 

Учебная практи-

ка 
                                                                  

ПП.

06 

Производствен-

ная практика 
                                                                  

ППС 

Практика по 

профилю специ-

альности 

                                                                  

ГИА

.00 

Государственная 

итоговая атте-

стация, включа-

ющая демон-
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страционный эк-

замен 

  Итого: 
3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Третий семестр 

Индекс Компонеты программы 

П Название П Название П Название П Название П Название 

Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

Обязательная часть образовательной программы 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл цикл  2 4 4 4 4 4 4 6 6 6 2 0 0 0 0 0 0 0 0 

СГ.01 История России                                       

СГ.02 
Иностранный язык в профессиональной де-

ятельности 
  2 2 2 2 2 2 2 4 4                   

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности                                        

СГ.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2                 

СГ.05 Основы бережливого производства                                       

СГ.06 Основы финансовой грамотности                                        

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОП.01  Анатомия и физиология человека                                        

ОП.02 Психология общения                    

ОП.03 
 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 
                                      

ОП.04  Основы патологии                                       

ОП.05 
 Генетика человека с основами медицинской 

генетики 
                                      

ОП.06 
Информационные технологии в профессио-

нальной деятельности 
                                      

ОП.07 Основы микробиологии и иммунологии                                       

ОП.08  Фармакология                                       

ОП. 09   Здоровый человек и его окружение                                       
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П.00 Профессиональный цикл 34 32 32 32 32 32 32 30 30 30 34 36 36 36 36 36 36 0 0 

ПМ. 01 
Осуществление профессионального ухода 

за пациентом 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

01.01 

Санитарное содержание палат, специализи-

рованных кабинетов, перемещение матери-

альных объектов и медицинских отходов, 

уход за телом умершего человека 

                                      

МДК 

01.02 
 Оказание медицинских услуг по уходу                                       

УП. 01. Учебная практика                                       

ПП. 01. Производственная практика                                       

ПМ.02 
Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности 
34 32 32 32 32 32 32 30 30 30 34 36 36 36 36 36 36 0 0 

МДК 

02.01 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

34 32 32 32 32 32 32 30 30 30 34                 

МДК 

02.02 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний хирургического 

профиля 

                                      

МДК 

03.03 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний педиатрического 

профиля 

                                      

МДК 

02.04 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний акушерско-

гинекологического профиля 

                                      

УП.02 Учебная практика                       36 36 36           

ПП.02 Производственная практика                             36 36 36     

ПМ 03 
Осуществление медицинской реабилита-

ции и абилитации 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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МДК 

03.01 

Проведение мероприятий по  медицинской  

реабилитации и абилитации 
                                      

УП.03 Учебная практика                                       

ПП.03 Производственная практика                                       

ПМ.04 
Осуществление профилактической  дея-

тельности 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

04.01 

Проведение мероприятий по профилактики 

заболеваний, укреплению здоровья и пропа-

ганде здорового образа жизни 

                                      

УП 04 Учебная практика                                       

ПП.04 Производственная практика                                       

ПМ 05 

Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной  и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

05.01 

Осуществление скорой медицинской помо-

щи в экстренной  и неотложной формах 
                                      

УП 05 Учебная практика                                       

ПП.05 Производственная практика                                       

ПМ.06 
Осуществление организационно-

аналитической деятельности 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

06.01 

Ведение медицинской документации, орга-

низация деятельности находящегося в рас-

поряжении медицинского персонала 

                                      

УП 06 Учебная практика                                       

ПП.06 Производственная практика                                       

ППС Практика по профилю специальности                                       

ГИА.00 
Государственная итоговая аттестация, 

включающая демонстрационный экзамен 
                                      

  Итого: 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 0 

 

Четвертый семестр 
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Ин-

декс 

Компонеты про-

граммы 

  
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние 
П 

Назва-

ние   

Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

3

2 

3

3 

3

4 

3

5 

3

6 

3

7 

3

8 

3

9 

4

0 

4

1 

4

2 

4

3 

4

4 

4

5 

4

6 

4

7 

4

8 

4

9 

5

0 

5

1 

5

2 

Обязательная часть 

образовательной про-

граммы 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 

СГ.0

0 

Социально-

гуманитарный 

цикл цикл  

2 2 2 2 2 0 0 0 2 0 0 2 2 2 2 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

СГ.0

1 
История России                                                                   

СГ.0

2 

Иностранный 

язык в профес-

сиональной дея-

тельности 

                                                                  

СГ.0

3 

Безопасность 

жизнедеятельно-

сти  

                                              0                   

СГ.0

4 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2       2     2 2 2 2       2 2 2                         

СГ.0

5 

Основы береж-

ливого произ-

водства 

                                                                  

СГ.0

6 

Основы финан-

совой грамотно-

сти  

                                                                  

ОП.

00 

Общепрофесси-

ональный цикл 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОП.

01 

 Анатомия и фи-

зиология челове-

ка  
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ОП.02 
Психология 

общения 
                                                                  

ОП.03 

 Основы латин-

ского языка с 

медицинской 

терминологией 

                                                                  

ОП.04 
 Основы пато-

логии 
                                                                  

ОП.05 

 Генетика чело-

века с основами 

медицинской 

генетики 

                                                                  

ОП.06 

Информацион-

ные технологии 

в профессио-

нальной дея-

тельности 

                                                                  

ОП.07 

Основы микро-

биологии и им-

мунологии 

                                                                  

ОП.08  Фармакология                                                                   

ОП. 

09 

Здоровый чело-

век и его окру-

жение 

                                                                  

П.00 
Профессио-

нальный цикл 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

6 

3

6 

3

6 

3

4 

3

6 

3

6 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

6 

3

6 

3

6 

3

4 

3

4 

3

4 

3

6 

3

6 

3

6 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 

ПМ. 

01 

Осуществле-

ние професси-

онального ухо-

да за пациен-

том 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

01.01 

Санитарное со-

держание палат, 
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специализиро-

ванных кабине-

тов, перемеще-

ние материаль-

ных объектов и 

медицинских 

отходов, уход 

за телом умер-

шего человека 

МДК 

01.02 

 Оказание ме-

дицинских 

услуг по уходу 

                                                                  

УП. 

01. 

Учебная прак-

тика 
                                                                  

ПП. 

01. 

Производ-

ственная прак-

тика 

                                                                  

ПМ.0

2 

Осуществле-

ние лечебно-

диагностиче-

ской деятель-

ности 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

6 

3

6 

3

6 

3

4 

3

6 

3

6 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

6 

3

6 

3

6 

3

4 

3

4 

3

4 

3

6 

3

6 

3

6 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

02.01 

Проведение ме-

дицинского об-

следования с 

целью диагно-

стики, назначе-

ния  и проведе-

ния лечения за-

болеваний те-

рапевтического 

профиля 

                                                                  

МДК 

02.02 

Проведение ме-

дицинского об-

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

0 

3

6 
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следования с 

целью диагно-

стики, назначе-

ния  и проведе-

ния лечения за-

болеваний хи-

рургического 

профиля 

МДК 

03.03 

Проведение ме-

дицинского об-

следования с 

целью диагно-

стики, назначе-

ния  и проведе-

ния лечения за-

болеваний пе-

диатрического 

профиля 

        4       
1

6 
    

3

2 

2

6 

2

6 

2

8 
                                    

МДК 

02.04 

Проведение ме-

дицинского об-

следования с 

целью диагно-

стики, назначе-

ния  и проведе-

ния лечения за-

болеваний аку-

шерско-

гинекологиче-

ского профиля 

                      2 8 8 6       
3

4 

3

4 

3

4 
                        

УП.02 
Учебная прак-

тика 
            

3

6 

3

6 

1

8 
            

3

6 

3

6 
        

3

6 

3

6 
                    

ПП.02 

Производ-

ственная прак-

тика 

                  
3

6 

3

6 
            

3

6 
          

3

6 
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ПМ 

03 

Осуществле-

ние медицин-

ской реабили-

тации и аби-

литации 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

03.01 

Проведение ме-

роприятий по  

медицинской  

реабилитации и 

абилитации 

                                                                  

УП.03 
Учебная прак-

тика 
                                                                  

ПП.03 

Производ-

ственная прак-

тика 

                                                                  

ПМ.0

4 

Осуществле-

ние профилак-

тической  дея-

тельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

04.01 

Проведение ме-

роприятий по 

профилактики 

заболеваний, 

укреплению 

здоровья и про-

паганде здоро-

вого образа 

жизни 

                                                                  

УП 04 
Учебная прак-

тика 
                                                                  

ПП.04 

Производ-

ственная прак-

тика 

                                                                  

ПМ Оказание ско- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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05 рой медицин-

ской помощи в 

экстренной  и 

неотложной 

формах, в том 

числе вне ме-

дицинской ор-

ганизации 

МДК 

05.01 

Осуществление 

скорой меди-

цинской помо-

щи в экстрен-

ной  и неот-

ложной формах 

                                                                  

УП 05 
Учебная прак-

тика 
                                                                  

ПП.05 

Производ-

ственная прак-

тика 

                                                                  

ПМ.0

6 

Осуществле-

ние организа-

ционно-

аналитической 

деятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

06.01 

Ведение меди-

цинской доку-

ментации, ор-

ганизация дея-

тельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала 

                                                                  

УП 06 Учебная прак-                                                                   
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тика 

ПП.06 

Производ-

ственная прак-

тика 

                                                                  

ППС 

Практика по 

профилю спе-

циальности 

                                                                  

ГИА.

00 

Государствен-

ная итоговая 

аттестация, 

включающая 

демонстраци-

онный экзамен 

                                                                  

  Итого: 
3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Пятый семестр 

Индекс Компоненты программы 

П Название П Название П Название П Название П Название 

Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

Обязательная часть образовательной программы 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 36 36 36 0 0 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл цикл  6 6 6 8 10 6 6 0 10 10 10 6 0 0 4 6 0 0 0 

СГ.01 История России                                       

СГ.02 
Иностранный язык в профессиональной дея-

тельности 
                                      

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности  4 4 4 6 8 4 4   8 8 8 4     2 4       

СГ.04 Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2   2 2 2 2     2 2       

СГ.05 Основы бережливого производства                                       

СГ.06 Основы финансовой грамотности                                        

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ОП.01  Анатомия и физиология человека                                        
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ОП.02 Психология общения                                       

ОП.03 
 Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 
                                      

ОП.04  Основы патологии                                       

ОП.05 
 Генетика человека с основами медицинской 

генетики 
                                      

ОП.06 
Информационные технологии в профессио-

нальной деятельности 
                                      

ОП.07 Основы микробиологии и иммунологии                                       

ОП.08  Фармакология                                       

ОП. 09   Здоровый человек и его окружение                                       

П.00 Профессиональный цикл 30 30 30 28 26 30 30 36 26 26 26 30 36 0 32 30 36 0 0 

ПМ. 01 
Осуществление профессионального ухода 

за пациентом 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

01.01 

Санитарное содержание палат, специализи-

рованных кабинетов, перемещение матери-

альных объектов и медицинских отходов, 

уход за телом умершего человека 

                                      

МДК 

01.02 
 Оказание медицинских услуг по уходу                                       

УП. 01. Учебная практика                                       

ПП. 01. Производственная практика                                       

ПМ.02 
Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

02.01 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний терапевтического 

профиля 

                                      

МДК 

02.02 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний хирургического 

профиля 

                                      

МДК Проведение медицинского обследования с                                       
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03.03 целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний педиатрического 

профиля 

МДК 

02.04 

Проведение медицинского обследования с 

целью диагностики, назначения  и проведе-

ния лечения заболеваний акушерско-

гинекологического профиля 

                                      

УП.02 Учебная практика                                       

ПП.02 Производственная практика                                       

ПМ 03 
Осуществление медицинской реабилита-

ции и абилитации 
16 16 20 20 26 30 18 36 0 0 0 0 0 0 0 0 18 0 0 

МДК 

03.01 

Проведение мероприятий по  медицинской  

реабилитации и абилитации 
16 16 20 20 26 30 18                         

УП.03 Учебная практика               36                       

ПП.03 Производственная практика                                       

ПМ.04 
Осуществление профилактической  дея-

тельности 
14 14 10 0 0 0 12 0 24 24 24 24 36 0 0 0 18 0 0 

МДК 

04.01 

Проведение мероприятий по профилактики 

заболеваний, укреплению здоровья и пропа-

ганде здорового образа жизни 

14 14 10       12   24 24 24 24               

УП 04 Учебная практика                         36             

ПП.04 Производственная практика                           36           

ПМ 05 

Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной  и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации 

0 0 0 8 0 0 0 0 2 2 2 6 0 0 32 30 0 0 0 

МДК 

05.01 

Осуществление скорой медицинской помощи 

в экстренной  и неотложной формах 
      8         2 2 2 6     32 30       

УП 05 Учебная практика                                       

ПП.05 Производственная практика                                       

ПМ.06 
Осуществление организационно-

аналитической деятельности 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

06.01 

Ведение медицинской документации, органи-

зация деятельности находящегося в распоря-
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жении медицинского персонала 

УП 06 Учебная практика                                       

ПП.06 Производственная практика                                       

ППС Практика по профилю специальности                                       

ГИА.00 
Государственная итоговая аттестация, вклю-

чающая демонстрационный экзамен 
                                      

  Итого: 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 0 36 36 36 0 0 

 

Шестой семестр 

Индекс Компоненты программы 

  
П Название П Название П Название П Название П Название П Название 

Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца Н месяца 

2

0 

2

1 

2

2 

2

3 

2

4 

2

5 

2

6 

2

7 

2

8 

2

9 

3

0 

3

1 

3

2 

3

3 

3

4 

3

5 

3

6 

3

7 

3

8 

3

9 

4

0 

4

1 

4

2 

4

3 

4

4 

Обязательная часть образова-

тельной программы 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 
0 

1

8 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 
0 

СГ.00 

Социально-

гуманитарный цикл 

цикл  

2 2 2 2 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

СГ.01 История России                                                   

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной дея-

тельности 

                                                  

СГ.03 
Безопасность жизнедея-

тельности  
                                                  

СГ.04 Физическая культура 2 2 2 2           2 2 2 2 2                       

СГ.05 
Основы бережливого 

производства 
                                                  

СГ.06 
Основы финансовой гра-

мотности  
                                                  

ОП.00 
Общепрофессиональ-

ный цикл 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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ОП.01 
 Анатомия и физиология 

человека  
                                                  

ОП.02 Психология общения                                                   

ОП.03 

 Основы латинского язы-

ка с медицинской терми-

нологией 

                                                  

ОП.04  Основы патологии                                                   

ОП.05 

 Генетика человека с ос-

новами медицинской ге-

нетики 

                                                  

ОП.06 

Информационные техно-

логии в профессиональ-

ной деятельности 

                                                  

ОП.07 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
                                                  

ОП.08  Фармакология                                                   

ОП. 09 
  Здоровый человек и его 

окружение 
                                                  

П.00 
Профессиональный 

цикл 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

6 
0 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 

ПМ. 

01 

Осуществление профес-

сионального ухода за 

пациентом 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

01.01 

Санитарное содержание 

палат, специализирован-

ных кабинетов, переме-

щение материальных 

объектов и медицинских 

отходов, уход за телом 

умершего человека 

                                                  

МДК 

01.02 

 Оказание медицинских 

услуг по уходу 
                                                  

УП. 01. Учебная практика                                                   



81 

 

ПП. 

01. 

Производственная прак-

тика 
                                                  

ПМ.02 

Осуществление лечеб-

но-диагностической де-

ятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

02.01 

Проведение медицинско-

го обследования с целью 

диагностики, назначения  

и проведения лечения 

заболеваний терапевти-

ческого профиля 

                                                  

МДК 

02.02 

Проведение медицинско-

го обследования с целью 

диагностики, назначения  

и проведения лечения 

заболеваний хирургиче-

ского профиля 

                                                  

МДК 

03.03 

Проведение медицинско-

го обследования с целью 

диагностики, назначения  

и проведения лечения 

заболеваний педиатриче-

ского профиля 

                                                  

МДК 

02.04 

Проведение медицинско-

го обследования с целью 

диагностики, назначения  

и проведения лечения 

заболеваний акушерско-

гинекологического про-

филя 

                                                  

УП.02 Учебная практика                                                   

ПП.02 
Производственная прак-

тика 
                                                  

ПМ 03 Осуществление меди- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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цинской реабилитации 

и абилитации 

МДК 

03.01 

Проведение мероприятий 

по  медицинской  реаби-

литации и абилитации 

                                                  

УП.03 Учебная практика                                                   

ПП.03 
Производственная прак-

тика 
                                                  

ПМ.04 

Осуществление профи-

лактической  деятель-

ности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

04.01 

Проведение мероприятий 

по профилактики заболе-

ваний, укреплению здо-

ровья и пропаганде здо-

рового образа жизни 

                                                  

УП 04 Учебная практика                                                   

ПП.04 
Производственная прак-

тика 
                                                  

ПМ 05 

Оказание скорой меди-

цинской помощи в экс-

тренной  и неотложной 

формах, в том числе вне 

медицинской организа-

ции 

3

4 

3

4 

3

0 

3

0 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

05.01 

Осуществление скорой 

медицинской помощи в 

экстренной  и неотлож-

ной формах 

3

4 

3

4 

3

0 

3

0 
          

1

8 
                              

УП 05 Учебная практика         
3

6 

3

6 

3

6 
                                    

ПП.05 
Производственная прак-

тика 
              

3

6 

3

6 
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ПМ.06 

Осуществление органи-

зационно-

аналитической дея-

тельности 

0 0 4 4 0 0 0 0 0 
1

6 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

3

6 
0 

1

8 
0 0 0 0 0 0 0 0 

МДК 

06.01 

Ведение медицинской 

документации, организа-

ция деятельности нахо-

дящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

    4 4           
1

6 

3

4 

3

4 

3

4 

3

4 

1

8 
  

1

8 
                

УП 06 Учебная практика                                                   

ПП.06 
Производственная прак-

тика 
                            

1

8 

1

8 
                  

ППС 
Практика по профилю 

специальности 
                              

1

8 

1

8 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 
        

ГИА.0

0 

Государственная итого-

вая аттестация, включа-

ющая демонстрационный 

экзамен 

                                          
3

6 

3

6 

3

6 
  

  Итого: 
3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 
0 

1

8 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 

3

6 
0 
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5.3.  Рабочая программа воспитания 

5.3.1. Цели и задачи воспитания обучающихся при освоении ими ОПОП: 

Рабочая программа воспитания, реализуемая в  ОГБПОУ «Рязанский медицинский 

колледж» (далее — Рабочая программа воспитания) является обязательной частью 

образовательной программы образовательной организации и предназначена для 

планирования и организации системной воспитательной деятельности. Она направлена на 

формирование гражданина страны: 

 разделяющего традиционные российские духовно-нравственные ценности, 

проявляющего гражданско-патриотическую позицию, готового к защите Родины; 

 выражающего осознанную готовность стать высококвалифицированным 

специалистом в выбранной профессиональной деятельности и трудиться на благо 

государства и общества; 

 готового к созданию крепкой семьи и рождению детей. 

Задачи:  

- усвоение обучающимися знаний о нормах, духовно-нравственных ценностях, 

которые выработало российское общество (социально значимые знания); 

- формирование и развитие осознанного позитивного отношения к ценностям, нормам 

и правилам поведения, принятым в российском обществе,  их  освоение  и  принятие, 

современного  научного мировоззрения, мотивации к труду, непрерывному личностному и 

профессиональному росту; 

- приобретение социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и 

социальных отношений, в том числе в профессионально ориентированной деятельности; 

- подготовка к самостоятельной профессиональной деятельности с учетом получаемой 

специальности (социально-значимый опыт) во благо своей семьи, народа, Родины и 

государства; 

- подготовка к созданию семьи и рождению детей. 

5.3.2.  Рабочая программа воспитания представлена в приложении 3. 

 

5.4.  Календарный план воспитательной работы 

 Календарный план воспитательной работы представлен в приложении 3. 
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Раздел 6. Условия реализации ОПОП 

 

6.1. Требования к материально-техническому обеспечению ОПОП  

6.1.1. Специальные помещения представляют  собой учебные аудитории для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных ОПОП, в том числе групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также 

помещения для самостоятельной и воспитательной работы. 

 

Перечень специальных помещений 

 

Кабинеты: 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

Кабинет медико-биологических дисциплин 

Кабинет анатомии и патологии  

Кабинет фармакологии и латинского языка  

Кабинет иностранного языка  

Кабинет информатики 

Кабинет безопасности жизнедеятельности 

Кабинет социально-психологической поддержки 

Кабинет методический  

Кабинет профессионального ухода 

Кабинет терапии 

Кабинет хирургии 

Кабинет педиатрии 

Кабинет акушерства и гинекологии 

Кабинет медицинской реабилитации и абилитации 

Кабинет профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического образования 

населения 

Кабинет скорой медицинской помощи 

Кабинет организации профессиональной деятельности 

 

Спортивный комплекс 

 

Залы: 

- библиотека, читальный зал с выходом в интернет; 

- актовый зал; 

 

6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов, лабораторий, мастерских и баз 

практики ОПОП  

ОГБ ПОУ «Рязанский медицинский колледж», располагает материально-технической 

базой, обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной 

подготовки, лабораторной, практической работы обучающихся, предусмотренных учебным 

планом и соответствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и 

нормам в разрезе выбранных траекторий.   

6.1.2.1. Оснащение кабинетов 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 
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Основное оборудование 

1 Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся. 

2 Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя. 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

2 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного про-

смотра 

 

Кабинет фармакологии и латинского языка  

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучаю-

щихся. 

2 Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя. 

Дополнительное оборудование 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

2 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного   про-

смотра 

 

Кабинет иностранного языка 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству 

обучающихся. 

2 Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя. 
Дополнительное оборудование 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

2 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного   про-

смотра 

 

Кабинет безопасности жизнедеятельности 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся. 

2 Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя. 

II Технические средства 

Основное оборудование 
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1 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

2 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного про-

смотра 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 комплект учебно-наглядных пособий; 

2 комплекты индивидуальных средств защиты; 

3 робот-тренажёр для отработки навыков первой доврачебной помощи; 

4 контрольно-измерительные приборы и приборы безопасности; 

5 огнетушители порошковые (учебные); 

6 огнетушители пенные (учебные); 

7 огнетушители углекислотные (учебные); 

8 устройство отработки прицеливания; 

9 учебные автоматы АК-74; 

10 винтовки пневматические; 

11 медицинская аптечка (бинты марлевые, бинты эластичные, жгуты кровоостанавлива-

ющие резиновые, индивидуальные перевязочные пакеты, косынки перевязочные, нож-

ницы для перевязочного материала прямые, шприц - тюбики одноразового пользова-

ния (без наполнителя), шины (металлические, Дитерихса). 

 

Спортивный зал 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Оборудованные раздевалки. 

2 стенка гимнастическая; перекладина навесная универсальная для стенки 

гимнастической; гимнастические скамейки; гимнастические снаряды (перекладина, 

брусья, бревно.); маты гимнастические; канат для перетягивания; беговая дорожка; 

3 скакалки, палки гимнастические, мячи набивные, мячи для метания, гантели (разные); 

гири 16, 24, 32 кг; секундомеры; 

4 весы напольные, ростомер, динамометры, приборы для измерения давления и др.; 

5 кольца баскетбольные, щиты баскетбольные, рамы для выноса баскетбольного щита 

или стойки баскетбольные, защита для баскетбольного щита и стоек, сетки 

баскетбольные, мячи баскетбольные, стойки волейбольные, защита для волейбольных 

стоек, сетка волейбольная, антенны волейбольные с карманами, мячи волейбольные; 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

2 многофункциональный принтер;  

3 музыкальный центр. 

 

Кабинет анатомии и патологии  

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся 
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2 Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

3 Шкафы, стеллажи (медицинские) 

4 фонендоскоп 

5 тонометр 

6 термометр 

7 спирометры 

8 динамометры 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

2 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного 

просмотра 

3 микроскопы с набором объективов. 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 учебно-методический комплекс 

2 контролирующие и обучающие программы 

3 наглядные пособия: модели, таблицы, плакаты, схемы, компьютерные презентации, 

фильмы 

4 муляжи для изучения отдельных областей тела человека 

5 макропрепараты 

6 микропрепараты 

7 влажные препараты 

 

Кабинет медико-биологических дисциплин  

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся. 

2 Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя. 

3 лабораторные шкафы 

4 пробирки разные 

5 чашки Петри 

6 мерная посуда 

7 контейнеры для дезинфицирующих средств разных объемов 

мешки для сбора отходов класса А, Б, В 

8 контейнеры для сбора отходов 

9 стерильные ёмкости-контейнеры для сбора лабораторных анализов 

10 стерильные ёмкости-контейнеры для сбора лабораторных анализов 

12 стерильная пробирка со средой одноразовая для забора биоматериала 

13 шпатель медицинский одноразовый стерильный 

14 крафт-пакеты для стерилизации медицинского инструментария 

15 иммерсионное масло 

16 пеленальный стол 

17 средства ухода и одежда для детей первого года жизни; 

18 сантиметровая лента 
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19 медицинский инструментарий 

  

1 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением 

2 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного 

просмотра 

3 микроскопы 

4 микроскоп с иммерсионной системой, демонстрационные микропрепараты 

5 весы горизонтальные и напольные (для измерения массы тела детей и   взрослых) 

6 ростомеры горизонтальные и вертикальные 

7 кювез 

II Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 учебно-методический комплекс по дисциплинам 

2 контролирующие и обучающие программы по дисциплинам 

3 наглядные пособия: модели, таблицы, плакаты, схемы, компьютерные презентации, 

фильмы 

4 медицинская документация (образцы бланков направлений на микробиологические 

исследования, регистрации результатов проведённых исследований и др.). 

5 манекены (или фантомы, или тренажеры) для отработки практических манипуляций 

 

Кабинет Информатики 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству 

обучающихся 

2 Функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 автоматизированное рабочее место преподавателя 

2 автоматизированное рабочее место студентов 

3 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного 

просмотра 

 

Кабинет профессионального ухода 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся 

2 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

3 столик манипуляционный 

4 столик инструментальный 

5 ширма медицинская 

6 кушетка медицинская 

7 функциональная кровать 

8 комплект постельного и нательного белья 
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9 набор посуды 

10 емкости с дезсредствами 

11 емкости для сбора отходов группы А и Б 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 тонометры 

2 фонендоскопы 

3 термометры 

4 глюкометр 

5 пульсоксиметр 

6 весы медицинские (механические, электронные или напольные) 

7 ростомер (вертикальный, горизонтальный) 

8 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением 

9 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного 

просмотра 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 манекены (или фантомы, или тренажеры) для отработки практических манипуляций 

2 медицинский инструментарий 

3 учебно-методический комплекс 

4 контролирующие и обучающие программы 

5 наглядные пособия: модели, таблицы, плакаты, схемы, компьютерные презентации, 

фильмы 

6 медицинская документация (бланки) 

 

Кабинет терапии 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование  

1 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся 

2 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

3 столик манипуляционный 

4 столик инструментальный 

5 ширма медицинская 

6 кушетка медицинская 

7 емкости для дезинфекции 

8 емкости для мед. отходов 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 электрокардиограф 

2 тонометры 

3 фонендоскопы 

4 спирометр (пикфлоуметр) 
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5 глюкометр 

6 небулайзер 

7 пульсоксиметр 

8 весы медицинские (механические, электронные или напольные) 

9 ростомер вертикальный 

10 тестовые полоски для глюкометра 

11 ножницы 

12 пинцет 

13 штатив для систем 

14 жгут 

15 посуда для сбора материала на исследования 

16 термометр 

17 резиновые перчатки 

18 шприцы одноразовые 

19 системы одноразовые 

20 наборы лабораторного инструментария и посуды для забора биологического материала 

21 наборы для определения в моче ацетона, глюкозы экспресс-методом 

22 антисептики 

23 бахилы 

24 детская присыпка 

25 жидкое мыло 

26 маски медицинские 

27 медицинские перчатки 

28 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением 

29 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного про-

смотра 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Манекены, фантомы и тренажеры для отработки практических манипуляций 

2 Бланки направления на серологический анализ 

3 Бланки направления на копрологический анализ 

4 Бланки направления на клиническое исследования 

5 Бланки экстренного извещения 

6 Температурные листы 

7 Бланки лабораторных анализов 

8 Анализ мочи (форм 210/у) 

9 Анализ крови (форма 224 /у) 

10 Анализ кала (форма 219 / у) 

11 Рецепт (взрослый) (форма 107 /у)  

12 Температурный лист (форма 004 /у) 

13 Экстренное извещение об инфекционном заболевании, пищевом, остром профессио-

нальном отравлении, необычной реакцией на прививку. 
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14 Информированное добровольное согласие гражданина на медицинское вмешательство 

– нет учетной формы. 

15 Отказ от осмотра – нет учетной формы. 

16 Отказ от медицинского вмешательства – нет учетной формы. 

17 Отказ от госпитализации – нет учетной формы. 

 

Кабинет хирургии 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся 

2 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

3 кушетка 

4 медицинская ширма 

5 столик инструментальный 

6 шкаф медицинский 

7 емкости для дезинфекции 

8 емкости для мед. отходов 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 фонендоскоп 

2 тонометр 

3 тонометр для измерения внутриглазного давления 

4 термометр медицинский 

5 пульсоксиметр 

6 шпатели 

7 наборы хирургического инструментария 

8 носовые зеркала 

9 носоглоточные зеркала 

10 гортанные зеркала 

11 ушные воронки 

12 антисептики 

13 бахилы 

14 детская присыпка 

15 жидкое мыло 

16 маски медицинские 

17 медицинские перчатки 

18 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением 

19 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного про-

смотра 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 
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Основное оборудование 

1 таблицы для определения остроты зрения 

2 Манекены, фантомы и тренажеры для отработки практических манипуляций 

3 Бланки направления на серологический анализ 

4 Бланки направления на копрологический анализ 

5 Бланки направления на клиническое исследование 

6 Бланки экстренного извещения 

7 Температурные листы 

8 Бланки лабораторных анализов 

9 Анализ мочи (форм 210/у) 

10 Анализ крови (форма 224 /у) 

11 Анализ кала (форма 219 / у) 

12 История развития  новорожденного (форма 097 /у) 

13 История развития  ребенка (форма 112 / у) 

14 Рецепт (взрослый и детский) (форма 107 /у)  

15 Температурный лист (форма 004 /у) 

16 Экстренное извещение об инфекционном заболевании, пищевом, остром профессио-

нальном отравлении, необычной реакцией на прививку. 

17 Информированное добровольное согласие гражданина на медицинское вмешательство 

– нет учетной формы. 

18 Отказ от осмотра – нет учетной формы. 

19 Отказ от медицинского вмешательства – нет учетной формы. 

20 Отказ от госпитализации – нет учетной формы. 

 

Кабинет педиатрии 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся 

2 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

3 кушетка 

4 медицинская ширма 

5 столик инструментальный 

6 шкаф медицинский 

7 кушетка 

8 пеленальный стол 

9 емкости для дезинфекции 

10 емкости для мед. отходов 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 Манекены, фантомы и тренажеры для отработки практических манипуляций 
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2 фонендоскоп 

3 тонометр с набором возрастных манжеток 

4 портативный глюкометр 

5 пикфлоуметр 

6 весы электронные детские 

7 ростомер горизонтальный 

8 плантограф 

9 пликометр 

10 термометр медицинский 

11 шпатели 

12 антисептики 

13 бахилы 

14 детская присыпка 

15 жидкое мыло 

16 маски медицинские 

17 медицинские перчатки 

18 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением 

19 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного про-

смотра 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 Бланки направления на серологический анализ 

2 Бланки направления на копрологический анализ 

3 Бланки направления на клиническое исследование 

4 Бланки экстренного извещения 

5 Температурные листы 

6 Бланки лабораторных анализов 

Анализ мочи (форм 210/у) 

Анализ крови (форма 224 /у) 

Анализ кала (форма 219 / у) 

7 История развития: 

   Новорожденного (форма 097 /у)  

   Ребенка (форма 112 / у) 

8 Рецепт (взрослый и детский) (форма 107 /у)  

9 Температурный лист (форма 004 /у) 

10 Экстренное извещение об инфекционном заболевании, пищевом, остром профессио-

нальном отравлении, необычной реакцией на прививку. 

11 Информированное добровольное согласие гражданина на медицинское вмешательство 

– нет учетной формы. 

12 Отказ от осмотра – нет учетной формы. 

13 Отказ от медицинского вмешательства – нет учетной формы. 

14 Отказ от госпитализации – нет учетной формы. 
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Кабинет акушерства и гинекологии 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся 

2 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

3 кушетка 

4 медицинская ширма 

5 гинекологическое кресло 

6 столик инструментальный 

7 шкаф медицинский 

8 кушетка 

9 емкости для дезинфекции 

10 емкости для мед. отходов 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 фонендоскоп 

2 стетоскоп 

3 тонометр 

4 Манекены (или фантомы или тренажеры) для отработки практических манипуляций 

5 набор для экстренного приема родов 

6 катетер резиновый для выведения мочи 

7 набор акушерского инструментария 

8 набор гинекологического инструментария 

9 грелка резиновая 

10 пузырь для льда 

11 лента сантиметровая измерительная 

12 перчатки резиновые 

13 пипетки глазные 

14 термометр медицинский 

15 антисептики 

16 бахилы 

17 детская присыпка 

18 жидкое мыло 

19 маски медицинские 

20 медицинские перчатки 

21 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

22 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного про-

смотра 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 
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1 Бланки направления на серологический анализ 

2 Бланки направления на копрологический анализ 

3 Бланки направления на клиническое исследование 

4 Бланки экстренного извещения 

5 Температурные листы 

6 Бланки лабораторных анализов 

Анализ мочи (форм 210/у) 

Анализ крови (форма 224 /у) 

Анализ кала (форма 219 / у) 

7 История развития новорожденного (форма 097 /у) 

8 Рецепт (взрослый и детский) (форма 107 /у)  

9 Температурный лист (форма 004 /у) 

10 Экстренное извещение об инфекционном заболевании, пищевом, остром профессио-

нальном отравлении, необычной реакцией на прививку. 

11 Информированное добровольное согласие гражданина на медицинское вмешательство 

– нет учетной формы. 

12 Отказ от осмотра – нет учетной формы. 

13 Отказ от медицинского вмешательства – нет учетной формы. 

14 Отказ от госпитализации – нет учетной формы. 

Кабинет медицинской реабилитации и абилитации:  

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся 

2 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

3 шкафы для хранения учебно-методических материалов; 

4 шкаф (стеллаж) для инвентаря  

5 информационный стенд для студента 

6 ширма медицинская 

7 кушетка/стол массажная 

8 функциональная кровать 

9 противопролежневый матрас 

10 мат напольный  

11 комплект мягких модулей для зала лечебной физкультуры  

12 степпер  

13 оборудование для лечебной физкультуры (набор мячей разного размера, гимнастиче-

ские палки, балансировочный диск (дорожка), кольца и т.п.)  

14 настенное зеркало (не менее 2 x 1,5 м)  

15 часы  

16 секундомер 

17 гимнастические коврики  
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18 оборудование для массажа (валики под ноги, шею, спину, соответствующей длины и 

ширины, массажеры механические/электрические) 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 тонометры 

2 фонендоскопы 

3 технические средства реабилитации для бытовой деятельности (зажим ручной 

«Ухват», приспособление для надевания колгот и чулок, носков, столовые приборы, 

адаптированные для инвалида 

4 опоры-ходунки 

5 ортезы 

6 бандажи 

7 трости опорные и тактильные 

8 костыли, включая амортизирующий подлокотный костыль 

9 ролллатор 

10 динамометр кистевой  

11 динамометр становый  

12 пульсоксиметр 

13 весы медицинские  

14 ростомер  

15 плантограф  

16 Манекены (или фантомы или тренажеры) для отработки практических манипуляций 

17 средства для массажа (масло, тальк) 

18 средства для ухода за кожей пациента, памперсы 

19 емкости для сбора бытовых и медицинских отходов  

20 антисептики 

21 бахилы 

22 детская присыпка 

23 жидкое мыло 

24 маски медицинские 

25 медицинские перчатки 

26 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением; 

27 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного про-

смотра 

 

Кабинет профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического образования 

населения: 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся 
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2 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

3 ванна для новорожденного 

4 кушетка  

5 стол пеленальный  

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 алкометр 

2 весы горизонтальные и напольные (для измерения массы тела детей и взрослых) 

3 весы медицинские для взвешивания детей 

4 весы медицинские с ростомером 

5 портативные приборы для определения глюкозы и общего  холестерина крови 

6 тест-полоски 

7 газоанализатор для определения СО (угарного газа) в выдыхаемом воздухе у куриль-

щиков 

8 дозатор для жидкого мыла 

9 комплект одежды для новорожденного 

10 кукла для пеленания 

11 кукла-фантом «новорожденный ребенок» 

12 набор для экспресс-диагностики глюкозы в моче и крови 

13 прибор для измерения артериального давления детям 

14 ростомер для новорожденного 

15 ростомеры  горизонтальные и вертикальные (для измерения длины тела детей и роста 

взрослых) 

16 сантиметровая лента 

17 термометр для воды 

18 термометр для измерения температуры воздуха 

19 тонометр Маклакова 

20 тонометры 

21 Манекены (или фантомы или тренажеры) для отработки практических манипуляций 

22 антисептики 

23 бахилы 

24 детская присыпка 

25 жидкое мыло 

26 маски медицинские 

27 медицинские перчатки 

28 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением 

29 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного про-

смотра 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 экстренное извещение об инфекционном, паразитарном и другом заболевании, про-
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фессиональном отравлении, неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией, 

воздействии живых механических сил – учетная форма № 058/у  

2 журнал регистрации выдачи экстренных извещений об инфекционном, паразитарном и 

другом заболевании, профессиональном отравлении, неблагоприятной реакции, свя-

занной с иммунизацией, воздействии живых механических сил учетная форма – № 

058-1/у 

3 журнал регистрации инфекционных заболеваний – учетная форма № 060/у 

4 карта учета диспансеризации (профилактических медицинских осмотров) – учетная 

форма №131/у 

5 индивидуальная медицинская карта беременной и родильницы – учетная форма 

№111/у-20 

6 информированное добровольное согласие гражданина на медицинское вмешательство  

7 история развития новорожденного – учетная форма 097/у 

8 история развития ребенка – учетная форма 112/у 

9 карта динамического наблюдения за больным с артериальной гипертензией – учетная 

форма № 140/у-02 

10 медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях – учетная форма № 025/у 

11 талон пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях – учет-

ная форма № 025-1/у 

12 карта профилактического медицинского осмотра несовершеннолетнего учетная форма 

N 030-ПО/у-17  

13  карта диспансеризации несовершеннолетнего учетная форма N 030-Д/с/у-13  

14 контрольная карта диспансерного наблюдения учетная форма N 030/у 

15 журнал учета аварийных ситуаций при проведении медицинских манипуляций 

16 журнал регистрации предрейсовых, предсменных медицинских осмотров  

17 журнал регистрации послерейсовых, послесменных медицинских осмотров 

 

 

Кабинет скорой медицинской помощи 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся 

2 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

3 столик манипуляционный 

4 столик инструментальный 

5 ширма медицинская 

6 кушетка медицинская 

7 носилки-бескаркасные 

8 штатив для инфузий 

9 емкости для дезинфекции 
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10 емкости для мед. отходов 

Дополнительное оборудование 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 электрокардиограф 

2 тонометры 

3 фонендоскопы 

4 спирометр (пикфлоуметр) 

5 Глюкометр 

6 небулайзер 

7 пульсоксиметр 

8 укладка для оказания  скорой медицинской помощи общепрофильная 

9 набор акушерский для оказания  скорой медицинской помощи 

10 набор  для оказания помощи при экзогенных отравлениях 

11 аптечка «Анти-ВИЧ» 

12 комплект шин иммобилизационных транспортных 

13 комплект иммобилизационных головодержателей  

электрокардиограф портативный 

14 аппарат искусственной вентиляции легких ручной (мешок Амбу) 

15 жгуты кровоостанавливающие 

16 фиксирующий воротник Шанца для взрослых и детей 

17 аспиратор портативный 

18 пищеводно-ларингеальные трубки (типа «Combitub»)  

19 ларенгиальные маски для взрослых и детей  

20 коникотом/набор для коникотомии 

21 фантомы для отработки навыков коникотомии, постановки воздуховода/пищеводно-

ларингеальных трубок (типа «Combitub»)  

22 воздуховоды 

23 кислородный ингалятор 

24 аспиратор портативный 

25 Манекены (или фантомы или тренажеры) для отработки практических манипуляций 

26 тестовые полоски для глюкометра 

27 ножницы 

28 пинцет 

29 штатив для систем 

30 жгут 

31 посуда для сбора материала на исследования 

32 термометр 

33 резиновые перчатки 

34 шприцы одноразовые 

35 системы одноразовые 

36 наборы лабораторного инструментария и посуды для забора биологического материа-

ла; 

37 наборы для определения в моче ацетона, глюкозы экспресс-методом 

38 антисептики 

39 бахилы 

40 детская присыпка 
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41 жидкое мыло 

42 маски медицинские 

43 медицинские перчатки 

44 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением 

45 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного про-

смотра 

1 Экстренное извещение об инфекционном заболевании, пищевом, остром профессио-

нальном отравлении, необычной реакцией на прививку 

2 Информированное добровольное согласие гражданина на медицинское вмешательство 

3 Отказ от осмотра  

4 Отказ от медицинского вмешательства  

5 Отказ от госпитализации  

6 Журнал записи вызовов скорой медицинской помощи  - учётная форма N 109/у  

7 Карта вызова скорой медицинской помощи учётная форма N 110/у  

8 Сопроводительный лист станции (отделения) скорой медицинской помощи и талон к 

нему- учётная форма  N 114/у  

9 Дневник работы станции скорой медицинской помощи -учётная форма - N 115/у 

 

Кабинет организации профессиональной деятельности: 

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 функциональная мебель для обеспечения посадочных мест по количеству обучающих-

ся 

2 функциональная мебель для оборудования рабочего места преподавателя 

3 контейнеры для дезинфицирующих средств разные 

4 уборочный инвентарь 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 аварийная аптечка 

2 аптечка «анти-вич» 

3 жилет спасателя 

4 ножницы для бумаги 

5 халаты медицинские 

6 мешки для сбора опасных медицинских отходов классов А и Б 

7 Манекены (или фантомы или тренажеры) для отработки практических манипуляций 

8 антисептики 

9 бахилы 

10 детская присыпка 

11 жидкое мыло 

12 маски медицинские 

13 медицинские перчатки 

14 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением 
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15 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного про-

смотра 

III Демонстрационные учебно-наглядные пособия 

Основное оборудование 

1 экстренное извещение об инфекционном, паразитарном и другом заболевании, про-

фессиональном отравлении, неблагоприятной реакции, связанной с иммунизацией, 

воздействии живых механических сил – учетная форма № 058/у  

2 журнал регистрации выдачи экстренных извещений об инфекционном, паразитарном и 

другом заболевании, профессиональном отравлении, неблагоприятной реакции, свя-

занной с иммунизацией, воздействии живых механических сил учетная форма – № 

058-1/у 

3 журнал регистрации инфекционных заболеваний – учетная форма № 060/у 

4 индивидуальная карта беременной и родильницы – учетная форма №111/у 

5 информированное добровольное согласие гражданина на медицинское вмешательство  

6 история развития новорожденного – учетная форма 097/у 

история развития ребенка – учетная форма 112/у 

7 карта динамического наблюдения за больным с артериальной гипертензией – учетная 

форма № 140/у-02 

8 медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных 

условиях – учетная форма № 025/у 

9 талон пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях – учет-

ная форма № 025-1/у 

10 карта профилактического медицинского осмотра несовершеннолетнего учетная форма 

N 030-ПО/у-17  

11  карта диспансеризации несовершеннолетнего учетная форма N 030-Д/с/у-13  

12 контрольная карта диспансерного наблюдения учетная форма N 030/у 

 

Кабинет методический  

№ Наименование оборудования 

I Специализированная мебель и системы хранения 

Основное оборудование 

1 Функциональная  мебель (стулья, кресла) 

2 Функциональная  мебель для оборудования рабочего места сотрудников службы 

3 Доска 

II Технические средства 

Основное оборудование 

1 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением с возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

образовательной организации (при наличии) 

2 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного 

просмотра 
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6.1.2.2. Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и 

воспитательной работы. 

Кабинет социально-психологической поддержки 

№ Наименование оборудования 

I Основное оборудование 

1  

Функциональная  мебель (стулья, кресла) 

 

2 Функциональная  мебель для оборудования рабочего места сотрудников службы 

 

3 Доска 

 

II Технические средства (при необходимости) 

Основное оборудование 

 компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением с возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

образовательной организации (при наличии) 

 оборудование для отображения графической информации и ее коллективного 

просмотра; 

 принтер; 

 сканер. 

 

6.1.2.5. Оснащение баз практик 

Реализация ОПОП  предполагает обязательную учебную и производственную практи-

ку. 

Учебная практика реализуется в учебных кабинетах, симуляционном центре (кабине-

тах), в медицинских организациях и обеспечена необходимым  оборудованием, инструмен-

тами, расходными материалами, условия реализации учебной практики  обеспечивают вы-

полнение всех видов работ, определенных содержанием программ профессиональных моду-

лей, отвечают потребностям отрасли и требованиям работодателей.  

Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 02 Здравоохране-

ние   

Оборудование медицинских организаций и технологическое оснащение рабочих 

мест производственной практики соответствует  содержанию профессиональной 

деятельности и дает   возможность обучающемуся овладеть профессиональными 

компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 

использованием современных технологий, материалов и оборудования. Перечень 

оборудования представлен в приложениях к договорам о практической подготовке 

обучающихся, заключенных между колледжем и медицинской  организацией, 

осуществляющей деятельность по профилю ОПОП. 

6.1.3. Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

 

6.2.Требования к учебно-методическому обеспечению ОПОП 

6.2.1. В колледже создана электронная информационно-образовательная среда, пред-

полагающая одновременний доступ к к цифровой (электронной) библиотеке болеее  25 про-

центов обучающихся. 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/70807194/11002
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Библиотечный фонд имеет печатные  издания и электронные изданиями по каждой 

дисциплине (модулю) каждого из изданий, указанных в рабочих программах дисциплин (мо-

дулей) в качестве основной литературы, на одного обучающегося из числа лиц, одновремен-

но осваивающих соответствующую дисциплину (модуль). 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае примене-

ния электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к современным 

профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав которых 

определен  в рабочих программах дисциплин (модулей) и обновляется  (при необходимости). 

ОПОП  обеспечена  учебно-методической документацией по всем учебным дисци-

плинам (модулям). 

6.2.2. Необходимость обеспечения печатными и (или) электронными учебными 

изданиями, адаптированными для обучения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья отсутствует. 

 

6.2.3. Перечень имеющегося лицензионного и свободно распространяемого 

программного обеспечения, в том числе отечественного производства. 

 

№

 № 

п/п 

п 

Наименование лицензионного и свободно 

распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного 

производства 

Код и наименование 

учебной дисциплины 

(модуля) 

Ко

личество 

1.  Microsoft Windows 7.  Общеобразовательные 

учебные дисциплины, 

учебные дисциплины и 

профессиональные 

модули ОПОП 

 

2.  Microsoft Windows 10,  Общеобразовательные 

учебные предметы, 

учебные дисциплины и 

профессиональные мо-

дули ОПОП 

 

3.  Microsoft Office 2010 standart, Общеобразовательные 

учебные предметы, 

учебные дисциплины и 

профессиональные мо-

дули ОПОП 

 

 

6.3. Требования к практической подготовке обучающихся 

6.3.1. Практическая подготовка при реализации ОПОП направлена на 

совершенствование модели практико-ориентированного обучения, усиление роли 

работодателей путем расширения компонентов (частей) образовательных программ, 

предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с будущей 

профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для получения 

обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям, 

предъявляемым работодателями к специалисту квалификации  фельдшер. 

6.3.2. Учебным планом ОПОП предусмотрена реализация  отдельных частей 

образовательной программы в форме практической подготовки с учетом требований ФГОС 

СПО и специфики получаемой специальности. 

6.3.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 
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 реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, 

выполнении курсового проектирования, всех видов практики и иных видов учебной 

деятельности; 

 предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, 

моделирование обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к 

реальным производственным; 

 включает  в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые 

предусматривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для 

последующего выполнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

6.3.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки 

организована на 1-3 курсах обучения, охватывает дисциплины, профессиональные модули, 

все виды практики, предусмотренные учебным планом ОПОП. 

6.3.5. Практическая подготовка организуется в учебных кабинетах, учебных базах 

практики и иных структурных подразделениях колледжа, а также в специально 

оборудованных помещениях (рабочих местах) медицинских организаций на основании 

договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого между колледжем и 

медицинской  организацией, осуществляющей деятельность по профилю ОПОП. 

6.3.6. Результаты освоения ОПОП (ее отдельных частей) оцениваются  в рамках 

промежуточной и государственной итоговой аттестации, организованной в форме 

государственного экзамена. 

 

6.4. Требования к организации воспитания обучающихся  

6.4.1 Воспитание обучающихся при освоении ими ОПОП осуществляется на основе 

включенных  в настоящую ОПОП Рабочей Программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы (приложение 3). 

6.4.2. Рабочая  программа воспитания и календарный план воспитательной работы 

образовательная разработан  и  утвержден с учетом примерных рабочей программы 

воспитания и календарного плана воспитательной работы. 

6.4.3. В разработке рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы принимали участие  советы обучающихся, советы родителей, 

представители работодателей. 

 

6.5. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы 

 

6.5.1. Реализация ОПОП обеспечивается педагогическими работниками колледжа, а 

также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на условиях 

трудового или гражданско-правового договора, в том числе из числа руководителей и 

работников организаций, направление деятельности которых соответствует области 

профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение, и имеющими стаж работы в данной 

профессиональной области не менее трех лет. 

Квалификация педагогических работников образовательной организации отвечает 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и (или) 

профессиональных стандартах (при наличии). 

Педагогические работники, привлекаемые к реализации ОПОП, имеют  

дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в 

том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение, повышение 
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квалификации педагогическими работниками осуществляется не реже одного раза в три года 

с учетом расширения спектра профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ста-

вок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт  

деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых соответ-

ствует области профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение, в общем числе педаго-

гических работников, реализующих программы профессиональных модулей образователь-

ной программы, составляет более  25 процентов. 

 

6.6. Требования к финансовым условиям реализации ОПОП СПО по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело 

 

6.6.1. Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

ОПОП СПО 

Расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 

образовательной программы осуществляются в соответствии с Методикой определения 

нормативных затрат на оказание государственных услуг по реализации образовательных 

программ среднего профессионального образования по профессиям (специальностям) и 

укрупненным группам профессий (специальностей), утверждаемые Минпросвещения России 

ежегодно. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы, определенное  в 

соответствии с бюджетным законодательством Российской Федерации и Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», включает 

в себя затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной (образовательной) 

услуги и затраты на общехозяйственные нужды, связанные с оказанием государственной 

услуги.  

Затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной (образовательной) 

услуги включают  в себя : 

-затраты  на оплату труда с начислениями на выплаты по оплате труда 

преподавателей и мастеров производственного обучения (работников, непосредственно 

связанных с оказанием услуги) с учетом обеспечения уровня средней заработной платы 

педагогических работников за выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и 

другую работу в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. 

№ 597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной политики»; 

- затраты на приобретение материальных запасов и особо ценного движимого 

имущества, движимого имущества, потребляемых (используемых) в процессе оказания 

государственной услуги с учетом срока полезного использования (в том числе затраты на 

арендные платежи); 

- иные затраты, непосредственно связанные с оказанием государственной услуги.         

Затраты на общехозяйственные нужды, связанные с оказанием государственной 

услуги (образовательной) включают в себя: 

- затраты на коммунальные услуги,  затраты на содержание объектов недвижимого 

имущества, необходимого для выполнения государственного задания и для 

общехозяйственных нужд, в том числе на основании договора аренды или договора 

безвозмездного пользования, затраты на содержание объектов особо ценного движимого 

имущества, движимого имущества, необходимого для выполнения государственного задания 

(в том числе затраты на арендные платежи), затраты на приобретение услуг связи, 

транспортных услуг, затраты на оплату труда с начислениями на выплаты по оплате труда 
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работников, которые не принимают непосредственного участия в оказании государственной 

услуги, затраты на прочие общехозяйственные нужды. 

В соответствии со значениями базовых нормативов затрат на оказание 

государственных (образовательных) услуг, корректирующих коэффициентов к базовым 

нормативам и нормативных затрат на оказание государственных услуг, которые 

утверждаются  учредителями ежегодно, планового среднегодового  количества контингента 

обучающихся с учетом контрольных цифр приема, образовательное учреждение 

обеспечивается финансами в объеме бюджетных ассигнований, предусмотренных законом 

Рязанской области об областном бюджете на очередной финансовый год и на плановый 

период для финансового обеспечения выполнения государственного задания для реализации 

образовательной программы, определенной  в соответствии с бюджетным законодательством 

Российской Федерации и Федеральным законом от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 

Раздел 7. Формирование оценочных средств для проведения государственной 

итоговой аттестации  

7.1. Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной и  

проводится по завершении всего курса обучения по ОПОП. В ходе ГИА оценивается степень 

соответствия сформированных компетенций выпускников требованиям ФГОС СПО по спе-

циальности 31.02.01 Лечебное дело. 

7.2. Выпускники, освоившие ОПОП, сдают ГИА в форме государственного экзамена. 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации специ-

алиста среднего звена: фельдшер  

Государственная итоговая аттестация проводится с учетом требований к процедуре 

первичной аккредитации специалистов, установленных законодательством Российской Фе-

дерации в сфере охраны здоровья.   

7.3. Для государственной итоговой аттестации разработана программа государствен-

ной итоговой аттестации с учетом и соблюдением требований к процедуре первичной аккре-

дитации специалистов: формирование и организация работы государственной экзаменаци-

онной комиссии с учетом требований к формированию и организации работы аккредитаци-

онных комиссии, оснащение помещений с учетом обеспечения единства подхода, объектив-

ности проведения и оценки квалификации выпускников.  

7.4. Оценочные материалы для проведения ГИА  включают оценочные средства, раз-

работанные в форме материалов  для проведения первичной аккредитации специалистов по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело.  

Информация о фондах оценочных материалов для проведения ГИА, структура процеду-

ры ГИА и порядка проведения приведены в приложении 5. 

Раздел 8. Разработчики  основнойпрофессиональной образовательной програм-

мы 

 

Литвинова Н.И., Журавлева Т.П., Тебенихина О.Е, Гапоян С.А. 
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Приложение 1 Программы профессиональных модулей 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ. 01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ 
 

Область применения программы 

Рабочая  программа профессионального модуля (далее рабочая программа) – является ча-

стью ОПОП по специальности 31.02.01 Лечебное  дело базовой подготовки в части освоения ос-

новного вида профессиональной деятельности (ВПД): Осуществление профессионального ухода 

за пациентом. 

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающиеся должны освоить соответ-

ствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции, достичь личностных ре-

зультатов: 

Перечень общих компетенций 
Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-

мации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситу-

ациях. 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-

ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознан-

ное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отноше-

ний, применять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-

нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-

фективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необхо-

димого уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Осуществление  профессионального ухода за пациентами 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку материальных 

объектов и медицинских отходов 



109 

 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормати-

вов медицинской организации 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с использованием со-

временных средств и предметов ухода 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека 

 

Совершенствование формирования следующих показателей личностных результатов: 

 демонстрация интереса к будущей профессии; 

 оценка собственного продвижения, личностного развития; 

 положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по резуль-

татам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов; 

 ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к профессиональной 

деятельности; 

 проявление высокопрофессиональной трудовой активности; 

 участие в исследовательской и проектной работе; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профессии, викто-

ринах; 

 соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, препода-

вателями, мастерами и руководителями практики; 

 конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде; 

 демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа; 

 готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этниче-

ской, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 

 сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении;   

 проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к работе на 

благо Отечества; 

 проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Зако-

ну; 

 добровольческие инициативы по поддержке инвалидов и престарелых граждан; 

 проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природ-

ным богатствам России и мира; 

 демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отноше-

ния к действиям, приносящим вред экологии; 

 демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья 

обучающихся; 

 

Освоение содержания ПМ обеспечивает достижение обучающимися личностных результа-

тов для реализации требований Закона в части формирования у обучающихся чувства патриотиз-

ма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Феде-

рации, природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью при реализации воспита-

тельных целей: 

- воспитывать уважение к данному предмету и избранной профессии. 

- воспитывать у обучающихся чувства коллективности, коммуникативные навыки, 

внимания к окружающим. 

- воспитывать чувство милосердия, сопереживания по отношению к пациентам. 
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С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующи-

ми профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля 

должен: 

Иметь практический 

опыт 

­ размещения материальных объектов и медицинских отходов 

на средствах транспортировки 

­ транспортировки и своевременной доставки материальных 

объектов и медицинских отходов к месту назначения 

­ проведения ежедневной влажной и генеральной уборок 

палат, помещений, кабинетов с использованием 

дезинфицирующих и моющих средств 

­ проведения обеззараживания воздуха и проветривания 

палат, помещений, кабинетов 

­ обеспечения порядка в холодильниках и санитарного 

содержания холодильников для хранения личных пищевых 

продуктов пациентов 

­ проведения дезинфекции предметов ухода, оборудования, 

инвентаря и медицинских изделий 

­ проведения предстерилизационной очистки и стерилизации 

медицинских изделий  

­ ухода за телом умершего человека 

­ транспортировки тела умершего человека 

­ размещении и перемещении пациента в постели 

­ санитарной обработки, гигиенического ухода за тяжело-

больными пациентами (умывание, обтирание кожных по-

кровов, полоскание полости рта) 

­ оказания пособия пациенту с недостаточностью самостоя-

тельного ухода при физиологических отправлениях 

­ кормления пациента с недостаточностью самостоятельного 

ухода 

­ получения комплектов чистого нательного белья, одежды и 

обуви 

­ смены нательного и постельного белья 

­ транспортировки и сопровождения пациента 

­ оказания помощи медицинской сестре в проведении про-

стых диагностических исследований: измерение температу-

ры тела, частоты пульса, артериального давления, частоты 

дыхательных движений 

­ осуществления наблюдения за функциональным состоянием 

пациента 

­ доставки биологического материала в лабораторию 

­ оказания первой помощи при угрожающих жизни 

состояниях. 

Уметь ­ согласовывать действия с медицинским персоналом меди-

цинской организации при перемещении, транспортировке 

материальных объектов и медицинских отходов 

­ рационально использовать специальные транспортные сред-

ства перемещения 

­ удалять медицинские отходы с мест первичного образова-

ния и перемещать в места временного хранения 

­ производить транспортировку материальных объектов и ме-



111 

 

дицинских отходов с учетом требований инфекционной без-

опасности, санитарно-гигиенического и противоэпидемиче-

ского режима 

­ обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в меди-

цинской организации 

­ производить герметизацию упаковок и емкостей однократ-

ного применения с отходами различных классов опасности 

­ использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и мно-

гократного применения в местах первичного сбора отходов 

с учетом класса опасности 

­ правильно применять средства индивидуальной защиты 

­ производить социальную и гигиеническую обработку рук 

­ производить уборку помещений, в том числе с применением 

дезинфицирующих и моющих средств 

­ применять разрешенные для обеззараживания воздуха обо-

рудование и химические средства 

­ поддерживать санитарное состояние холодильников для 

хранения личных пищевых продуктов пациентов 

­ обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов паци-

ентов в холодильниках 

­ использовать моющие и дезинфицирующие средства при 

дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря, 

емкостей многократного применения для медицинских от-

ходов 

­ использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудова-

ние в соответствии с маркировкой 

­ производить предстерилизационную очистку и стерилиза-

цию медицинских изделий 

­ производить обезвреживание отдельных видов медицинских 

отходов, обработку поверхностей, загрязненных биологиче-

скими жидкостями 

­ производить посмертный уход 

­ транспортировать тело умершего человека до места времен-

ного хранения. 

­ использовать специальные средства для размещения и пере-

мещения пациента в постели с применением принципов эр-

гономики 

­ размещать и перемещать пациента в постели с использова-

нием принципов эргономики 

­ создавать комфортные условия пребывания пациента в ме-

дицинской организации 

­ измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное 

давление, частоту дыхательных движений 

­ определять основные показатели функционального состоя-

ния пациента 

­ измерять антропометрические показатели (рост, масса тела) 

­ информировать медицинский персонал об изменениях в со-

стоянии пациента 

­ использовать средства и предметы ухода при санитарной 

обработке и гигиеническом уходе за пациентом 
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­ оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоя-

тельного ухода при физиологических отправлениях 

­ кормить пациента с недостаточностью самостоятельного 

ухода 

­ выявлять продукты с истекшим сроком годности, признака-

ми порчи и загрязнениями 

­ получать комплекты чистого нательного белья, одежды и 

обуви 

­ производить смену нательного и постельного белья 

­ осуществлять транспортировку и сопровождение пациента 

­ доставлять биологический материал в лаборатории меди-

цинской организации 

­ оказывать первую помощь при угрожающих жизни 

состояниях; 

Знать ­ виды упаковок (емкостей), контейнеров для материальных 

объектов и медицинских отходов, правила герметизации 

упаковок для отходов различного класса опасности 

­ средства и способы перемещения и транспортировки мате-

риальных объектов, медицинских отходов и обеспечения их 

сохранности в медицинской организации 

­ назначение и правила использования средств перемещения 

­ правила подъема и перемещения тяжестей с учетом здоро-

вьесберегающих технологий 

­ требования инфекционной безопасности, санитарно-

гигиенического и противоэпидемического режимов при 

транспортировке материальных объектов 

­ инструкции по сбору, хранению и перемещению медицин-

ских отходов организации 

­ схемы обращения с медицинскими отходами 

­ правила социальной и гигиенической обработки рук 

­ график проведения ежедневной влажной и генеральной 

уборки палат, помещений, кабинетов с использованием дез-

инфицирующих и моющих средств 

­ способы обеззараживания воздуха и проветривания палат, 

помещений, кабинетов 

­ инструкции по санитарному содержанию холодильников и 

условиям хранения личных пищевых продуктов пациентов 

­ правила инфекционной безопасности при выполнении тру-

довых действий 

­ правила хранения уборочного инвентаря, дезинфицирую-

щих и моющих средств 

­ инструкции по применению моющих и дезинфицирующих 

средств, используемых в медицинской организации 

­ правила дезинфекции, предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий 

­ инструкции по проведению дезинфекции предметов ухода, 

оборудования, инвентаря, емкостей многократного приме-

нения для медицинских отходов 

­ методы безопасного обезвреживания инфицированных и 

потенциально инфицированных отходов (материалы, ин-
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струменты, предметы, загрязненные кровью и / или другими 

биологическими жидкостями; патологоанатомические отхо-

ды, органические операционные отходы, пищевые отходы 

из инфекционных отделений, отходы из микробиологиче-

ских, клинико-диагностических лабораторий, биологиче-

ские отходы вивариев; живые вакцины, не пригодные к ис-

пользованию) 

­ методы безопасного обезвреживания чрезвычайно эпиде-

миологически опасных отходов (материалы, контактиро-

вавшие с больными инфекционными болезнями, вызванны-

ми микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности, отходы 

лабораторий, работающих с микроорганизмами 1-й и 2-й 

групп патогенности) 

­ последовательность посмертного ухода 

­ технология транспортировки тела умершего человека до 

места временного хранения 

­ трудовое законодательство российской федерации, регули-

рующее трудовой процесс, нормы этики и морали в профес-

сиональной деятельности 

­ правила внутреннего трудового распорядка, лечебно-

охранительного, санитарно-гигиенического и противоэпи-

демического режима медицинской организации 

­ правила применения средств индивидуальной защиты 

­ правила общения с пациентами (их родственниками / закон-

ными представителями) 

­ здоровьесберегающие технологии при перемещении паци-

ента с недостаточностью самостоятельного ухода 

­ порядок проведения санитарной обработки пациента и гиги-

енического ухода за пациентом с недостаточностью само-

стоятельного ухода 

­ методы пособия при физиологических отправлениях паци-

енту с недостаточностью самостоятельного ухода 

­ правила информирования об изменениях в состоянии паци-

ента 

­ алгоритм измерения антропометрических показателей 

­ показатели функционального состояния, признаки ухудше-

ния состояния пациента 

­ санитарно-эпидемиологические требования соблюдения 

правил личной гигиены пациента 

­ правила кормления пациента с недостаточностью самостоя-

тельного ухода 

­ санитарно-эпидемиологические требования к организации 

питания пациентов 

­ алгоритм смены нательного и постельного белья пациенту с 

недостаточностью самостоятельного ухода 

­ правила использования и хранения предметов ухода за па-

циентом 

­ условия безопасной транспортировки и перемещения паци-

ента с использованием принципов эргономики 

­ условия конфиденциальности при работе с биологическим 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/12125268/5
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материалом и медицинской документацией 

­ правила безопасной транспортировки биологического мате-

риала в лабораторию медицинской организации, работы с 

медицинскими отходами; 

­ перечень состояний, при которых оказывается первая 

помощь; 

­ признаки заболеваний и состояний, требующих оказания 

первой помощи;   

­ алгоритмы оказания первой помощи. 
Количество часов на освоение программы профессионального модуля:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 372 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

258 часаов 

Учебная практика 72 часов 

Производственная практика 
 (по профилю специальности) 

72 часа 

Форма промежуточной аттестации Квалификационный экзамен 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной 

вид деятельности – осуществление лечебно-диагностической деятельности и соответствующие 

ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

Перечень общих компетенций 

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа-

ции, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное раз-

витие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, исполь-

зовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-

текста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, приме-

нять стандарты антикоррупционного поведения 
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ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффектив-

но действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здо-

ровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Осуществление лечебно-диагностической деятельности 

ПК 2.1 Проводить обследование пациентов с целью диагностики неосложненных ост-

рых заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений 

ПК 2.2 Назначать и проводить лечение неосложненных острых заболеваний и (или) со-

стояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений 

ПК 2.3 Осуществлять динамическое наблюдение за пациентом при хронических забо-

леваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента 

ПК 2.4 Проводить экспертизу временной нетрудоспособности в соответствии с норма-

тивными правовыми актами. 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

 

Владеть 

навыками 

ведения амбулаторного приема и посещение пациентов на дому; 

сбор жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их    

законных представителей); 

проведения осмотра, физикального и функционального обследования 

пациента, оценка состояния здоровья пациента; 

формулирования предварительного диагноза, основанного на 

результатах анализа жалоб, анамнеза и данных объективного 

обследования пациента; 

составления плана обследования пациента, а также направление 

пациента для его прохождения; 

интерпретации информации, полученной от пациента, результатов фи-

зикального обследования, результатов инструментальных и лаборатор-

ных обследований, с учетом возрастных особенностей и наличия заболе-

ваний 

проведения диагностики и дифференциальной диагностики острых, в 

том числе инфекционных,  заболеваний и (или) состояний хронических 

заболеваний и их обострений, травм, отравлений у детей и взрослых; 

направление пациента для консультаций к участковому врачу-терапевту, 

врачу общей практики (семейному врачу), участковому врачу-педиатру 

и врачам-специалистам; 

проведения осмотра беременных женщин в случае физиологически 

протекающей беременности и направление на пренатальный скрининг 

для формирования групп риска по хромосомным нарушениям и 

врожденным аномалиям (порокам развития) у плода; 

определения медицинских показаний для оказания первичной медико-
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санитарной помощи; 

составления плана лечения пациентов с острыми заболеваниями, в том 

числе инфекционными, хроническими неосложненными заболеваниями 

и (или) состояниями и их обострениями, травмами, отравлениями; 

назначение немедикаментозного и медикаментозного лечения с учетом 

диагноза и клинической картины заболеваний и (или) состояний; 

оценки эффективности и безопасности немедикаментозного и медика-

ментозного лечения;  

отпуска и применения лекарственных препаратов, включая наркотиче-

ские лекарственные препараты и психотропные лекарственные препара-

ты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций лечащего 

врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

реализация лекарственных препаратов и медицинских изделий при ока-

зания первичной доврачебной медико-санитарной помощи; 

направление пациентов с хроническими заболеваниями, в том числе со-

стоящих под диспансерным наблюдением, к участковому врачу-

терапевту, врачу общей практики (семейному врачу) или участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам с целью коррекции лечения и 

плана диспансерного наблюдения; 

обеспечения своевременной госпитализации пациентов, нуждающихся в 

оказании стационарной медицинской помощи, в том числе женщин с па-

тологией беременности, а также медицинской эвакуации рожениц и ро-

дильниц в родильное отделение; 

обеспечения рецептами на лекарственные препараты; 

ведения физиологических родов; 

проведения динамического наблюдения за пациентом при высоком 

риске развития хронических заболеваний и при хронических 

заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни 

пациента, по назначению врача;  

посещения пациентов на дому с целью динамического наблюдения за 

состоянием пациентов, течением заболевания, проведения измерения и 

оценки показателей жизнедеятельности пациентов в динамике, 

интерпретации полученных данных; 

проведения экспертизы временной нетрудоспособности в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 

оформления и выдачи пациенту листка временной нетрудоспособности, 

в форме электронного документа; 
Уметь осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов 

(их законных представителей); 

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от паци-

ентов (их законных представителей); 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем орга-

низма пациента с учетом возрастных особенностей; 

проводить физикальное обследование пациента, включая: 

осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультацию 

оценивать состояние пациента; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем орга-
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низма пациента с учетом возрастных особенностей и заболевания, про-

водить: 

общий визуальный осмотр пациента, 

осмотр полости рта, 

осмотр верхних дыхательных путей с использованием дополнительных 

источников света, шпателя и зеркал, 

измерение роста, 

измерение массы тела, 

измерение основных анатомических окружностей, 

измерение окружности головы, 

измерение окружности грудной клетки, 

измерение толщины кожной складки (пликометрия); 

проводить осмотр беременных женщин и направлять на пренатальный 

скрининг в случае физиологически протекающей беременности для 

формирования групп риска по хромосомным нарушениям и врожденным 

аномалиям (порокам развития) у плода; 

интерпретировать и анализировать результаты физикального обследова-

ния с учетом возрастных особенностей и заболевания: 

термометрию общую, 

измерение частоты дыхания, 

измерение частоты сердцебиения, 

исследование пульса, исследование пульса методом мониторирования, 

измерение артериального давления на периферических артериях, суточ-

ное мониторирование артериального давления, 

регистрацию электрокардиограммы, 

оценку поведения пациента с психическими расстройствами; 

проводить диагностику неосложненных острых, в том числе инфекцион-

ных, заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений у взрослых и детей; 

обосновывать и планировать объем инструментальных и лабораторных 

исследований с учетом возрастных особенностей и наличия заболева-

ний; 

интерпретировать и анализировать  результаты инструментальных и ла-

бораторных обследований с учетом возрастных особенностей и наличия 

заболеваний; 

обосновывать необходимость направления пациентов к участковому 

врачу-терапевту, врачу общей практики (семейному врачу), участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам с учетом возрастных особенно-

стей и наличия заболеваний; 

определять медицинские показания для оказания медицинской помощи с 

учетом возрастных особенностей; 

формулировать предварительный диагноз в соответствии с международ-

ной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со 

здоровьем; 

разрабатывать план лечения пациентов с острыми заболеваниями, в том 

числе инфекционными, хроническими неосложненными заболеваниями 

и (или) состояниями и их обострениями, травмами, отравлениями; 

оформлять рецепт на лекарственные препараты, медицинские изделия и 

специальные продукты лечебного питания; 

применять лекарственные препараты, специальные продукты лечебного 
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питания и медицинские изделия при заболеваниях и (или) состояниях, не 

сопровождающихся угрозой жизни пациента, с учетом возрастных осо-

бенностей, в том числе по назначению врача; 

назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза и клинической 

картины заболевания; 

проводить следующие медицинские манипуляции и процедуры: 

ингаляторное введение лекарственных препаратов и кислорода; 

ингаляторное введение лекарственных препаратов через небулайзер; 

установка и замена инсулиновой помпы; 

пособие при парентеральном введении лекарственных препаратов; 

пункция, катетеризация кубитальной и других периферических вен; 

внутривенное введение лекарственных препаратов; 

непрерывное внутривенное введение лекарственных препаратов; 

внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисепти-

ков и лекарственных препаратов; 

уход за сосудистым катетером; 

проводить введение лекарственных препаратов: 

накожно, внутрикожно, подкожно, в очаг поражения кожи; 

внутримышечно; 

внутрикостно, используя специальную укладку для внутрикостного до-

ступа, внутрисуставное, околосуставное; 

интраназально, в наружный слуховой проход; 

втиранием растворов в волосистую часть головы; 

с помощью глазных ванночек с растворами лекарственных препаратов; 

инстилляцией лекарственных препаратов в конъюнктивную полость; 

интравагинально, ректально, с помощью клизмы; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, в случае возложения на фельдшера отдельных функций ле-

чащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и обезболивании; 

вести физиологические роды; 

вести предметно-количественный учет лекарственных препаратов; 

проводить мониторинг течения заболевания, корректировать план лече-

ния в зависимости от особенностей течения заболевания; 

оценивать эффективность и безопасность назначенного лечения; 

проводить посещение пациента на дому с целью динамического наблю-

дения за состоянием пациента, течением заболевания; 

 проводить измерение и оценку показателей жизнедеятельности пациен-

тов в динамике, интерпретировать полученные данные. 

предотвращать или устранять осложнения, побочные действия, нежела-

тельные реакции лекарственных препаратов, медицинских изделий и ле-

чебного питания, и немедикаментозного лечения; 

определять признаки временной нетрудоспособности и признаки стой-

кого нарушения функций организма, обусловленного заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами; 

оформлять листок временной нетрудоспособности в форме электронного 

документа; 

Знать клиническое значение и методику сбора жалоб и анамнеза у пациентов 

или их законных представителей; 

закономерности функционирования здорового организма человека с уче-
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том возрастных особенностей и механизмы обеспечения здоровья с по-

зиции теории функциональных систем; особенности регуляции функци-

ональных систем организма человека при патологических процессах; 

правила и цели проведения амбулаторного приема и активного посеще-

ния пациентов на дому; 

клиническое значение методики проведения медицинских осмотров и 

обследования пациента; 

методика расспроса, осмотра пациента с учетом возрастных особенно-

стей и заболевания; 

клинические признаки и методы диагностики заболеваний, в том числе 

инфекционных,  и (или) состояний у детей и взрослых,  протекающих 

без явных признаков угрозы жизни и не требующих оказания медицин-

ской помощи в неотложной форме; 

клиническое значение основных методов лабораторных и инструмен-

тальных исследований для оценки состояния здоровья, медицинские по-

казания к проведению исследований, правила интерпретации их резуль-

татов; 

признаки физиологически нормально протекающей беременности; 

этиологию, патогенез, клиническую картину, дифференциальную диа-

гностику, особенности течения, осложнения и исходы наиболее распро-

страненных острых и хронических заболеваний и (или) состояний; 

международную статистическую классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем; 

медицинские показания к оказанию первичной медико-санитарной 

помощи в амбулаторных условиях или в условиях дневного стационара; 

медицинские показания и порядок направления пациента на 

консультации к участковому врачу-терапевту, врачу общей практики 

(семейному врачу), участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам; 

медицинские показания к оказанию специализированной медицинской 

помощи в стационарных условиях; 

порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации 

(протоколы лечения), стандарты медицинской помощи, технологии вы-

полнения простых медицинских услуг; 

порядок назначения, учёта и хранения лекарственных препаратов, вклю-

чая наркотические лекарственные препараты и психотропные лекар-

ственные препараты, медицинских изделий и специализированных про-

дуктов лечебного питания в соответствии с нормативными правовыми 

актами; 

методы применения лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания при заболеваниях и (или) состояниях у детей и взрос-

лых; 

 механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания; 

методы немедикаментозного лечения: медицинские показания и меди-

цинские противопоказания, возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции; 

механизм действия немедикаментозных методов лечения (физиотера-

певтическое лечение, лечебная физкультура, массаж, иглорефлексотера-

пия, бальнеотерапии, психотерапия); 

нормативные правовые акты, регулирующие обращение лекарственных 



120 

 

средств, товаров аптечного ассортимента, рецептов, отпуск лекарствен-

ных препаратов, включая наркотические лекарственные препараты и 

психотропные лекарственные препараты, медицинских изделий, а также 

их хранение; 

требования к ведению предметно-количественного учета лекарственных 

препаратов; 

порядок ведения физиологических родов и их клиническое течение; 

принципы, цели и объем динамического наблюдения пациентов, с высо-

ким риском развития или наличием заболеваний с учетом возрастных 

особенностей; 

медицинские показания и медицинские противопоказания к назначению 

лекарственных препаратов, возможные осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции на введение лекарственных препаратов; 

способы предотвращения осложнений, побочных действий, нежелатель-

ных реакций на введение лекарственных препаратов; 

нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок проведе-

ния экспертизы временной нетрудоспособности; 

критерии временной нетрудоспособности, порядок проведения экспер-

тизы временной нетрудоспособности; 

правила оформления и продления листка нетрудоспособности  в форме 

электронного документа;  

правила оформления дубликата листка нетрудоспособности. 
 

Количество часов на освоение программы профессионального модуля:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 1616 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

1266 часаов 

Учебная практика 432 часов 

Производственная практика 
 (по профилю специальности) 

252 часа 

Форма промежуточной аттестации Квалификационный экзамен 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ 

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить основной 

вид деятельности Осуществление медицинской реабилитации и абилитации и соответствующие 

ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

Перечень общих компетенций 
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Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-

ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку функцио-

нальных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями травм, опера-

ций, хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом 

болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов; 

ПК 3.3 Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из группы социального риска. 

 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 

Владеть навыками проведение доврачебного функционального обследования и 

оценки функциональных возможностей пациентов, в том числе 

инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических 

заболеваний на этапах реабилитации; 

определение медицинских показаний для оказания 

паллиативной медицинской помощи; 

направление пациентов в медицинскую организацию, оказы-

вающую паллиативную медицинскую помощь в стационарных 

условиях, при наличии медицинских показаний; 

определение интенсивности тягостных для пациента симпто-

мов, в том числе боли, определение и документирование  невер-

бальных признаков боли у пациента, расчет ранговых индексов 

боли, осуществление мониторинга уровня боли в движении и в 

покое; 

оказание паллиативной медицинской помощи пациентам, в 

том числе пациентам с онкологическими заболеваниями, 

нуждающимся в наркотических и сильнодействующих 

лекарственных средствах в соответствии с рекомендациями 

врачей-специалистов; 

обучение пациентов (их законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, навыкам ухода; 

выполнение назначений врачей-специалистов по 

медицинской реабилитации в соответствии с индивидуальной 

программой реабилитации пациента или абилитации инвалидов с 

учетом возрастных особенностей и плана реабилитации; 

проведение оценки эффективности и безопасности 



122 

 

мероприятий медицинской реабилитации; 

направление пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к врачам-специалистам для назначения и 

проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том 

числе при реализации индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов; 

направление пациента, нуждающегося в медицинской 

реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и 

проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, с учетом возрастных  

особенностей. 

Уметь проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе 

инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических забо-

леваний на этапах реабилитации, проводить оценку функцио-

нальных возможностей пациента, определять реабилитационный 

потенциал с учетом диагноза, возрастных особенностей 

определять медицинские показания для проведения меропри-

ятий медицинской реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инва-

лидов, с учетом возрастных особенностей в соответствии с 

действующим порядком организации медицинской реабилита-

ции; 

определять медицинские показания для направления пациен-

тов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях; 

проводить оценку интенсивности тягостных для пациента 

симптомов, в том числе боли, определять и документировать не-

вербальные признаки боли у пациента, рассчитывать ранговые 

индексы боли, проводить мониторинг уровня боли в движении и 

в покое; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, оказы-

вающую паллиативную медицинскую помощь в стационарных 

условиях, при наличии медицинских показаний; 

обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осу-

ществляющих уход, навыкам ухода. 

применять методы и средства медицинской реабилитации па-

циентам по назначению врачей-специалистов в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации с учетом диагноза, 

возрастных особенностей и плана реабилитации; 

контролировать выполнение и оценивать эффективность и 

безопасность реабилитационных мероприятий, в том числе, при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или аби-

литации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных особенностей; 

направлять пациента на санаторно-курортное лечение по 

профилю заболевания, самостоятельно и (или) совместно с вра-

чом в соответствии с рекомендациями врачей-специалистов 

оформлять медицинские документы; 

Знать порядок организации медицинской реабилитации; 

функциональные последствия заболеваний (травм), методы 
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доврачебного функционального обследования пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, хронических 

заболеваний на этапах реабилитации, Международная классифи-

кация функционирования (МКФ); 

методы определения реабилитационного потенциала пациен-

та и правила формулировки реабилитационного диагноза; 

перечень показаний для оказания паллиативной медицинской 

помощи, в том числе детям; 

технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых и 

детей; правила, виды, методы и средства лечения хронического 

болевого синдрома; правила оказания симптоматической помощи 

при тягостных расстройствах; 

категории пациентов с неизлечимыми прогрессирующими за-

болеваниями и (или) состояниями, принципы обследования, диа-

гностики и лечения пациентов с заболеваниями в терминальной 

стадии развития, медицинские показания для направления паци-

ентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях; 

методы и средства обучения пациентов (их законных пред-

ставителей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам ухода. 

правила составления, оформления и реализации индивиду-

альных программ реабилитации; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента, меди-

цинские  показания и противопоказания к их проведению с уче-

том диагноза, возрастных особенностей в соответствии с дей-

ствующими порядками оказания медицинской помощи, порядком 

медицинской реабилитации, клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской по-

мощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

средства и методы медицинской реабилитации; 

правила контроля эффективности и безопасности реабилита-

ционных мероприятий; 

правила оформления и выдачи медицинских документов при 

направлении пациентов на санаторно-курортное лечение и на 

медико-социальную экспертизу. 
 

Количество часов на освоение программы профессионального модуля:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 200 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

126 часаов 

Учебная практика 36 часов 

Производственная практика 
 (по профилю специальности) 

36 часа 

Форма промежуточной аттестации Квалификационный экзамен 
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АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ. 04 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной вид 

деятельности Осуществление профилактической деятельности и соответствующие ему общие 

компетенции и профессиональные компетенции: 

 

Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-

мации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-

ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-

нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-

фективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках. 

 

Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Осуществление профилактической деятельности 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации населения фельдшер-

ского участка различных возрастных групп и с различными заболеваниями; 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения; 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность; 

ПК 4.4. Организовывать среду, отвечающую действующим санитарным правилам и нор-

мам. 

В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Владеть навыками выполнение работы по организации и проведению 

профилактических медицинских осмотров, диспансеризации 

населения, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

выявление курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, 

а также употребляющих наркотические средства и психотропные 

вещества без назначения врача, с высоким риском развития 

болезней, связанных с указанными факторами; 

проведении обязательных предсменных, предрейсовых, 

послесменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных 

категорий работников; 

выявление предраковых заболеваний и злокачественных 
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новообразований, визуальных и пальпаторных локализаций и 

направление пациентов с подозрением на злокачественное 

образование и с предраковыми заболеваниями в первичный 

онкологический кабинет медицинской организации в 

соответствии с порядком оказания медицинской помощи 

населению по профилю "онкология". 

составление плана диспансерного наблюдения за пациентами с 

хроническими заболеваниями, в том числе по профилю» 

онкология», с целью коррекции проводимого лечения и плана 

диспансерного наблюдения; 

проведение работы по организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с высоким риском хронических неинфекционных 

заболеваний и с хроническими инфекционными и неинфекцион-

ными заболеваниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, 

с целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; 

проведение динамического наблюдения новорожденных, грудных 

детей, детей старшего возраста; 

выполнение работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся 

без попечения родителей, в том числе усыновленных 

(удочеренных), принятых под опеку (попечительство) в приемную 

или патронатную семью; 

проведение диспансерного наблюдения женщин в период 

физиологически протекающей беременности с целью 

предупреждения прерывания беременности (при отсутствии 

медицинских и социальных показаний) и с целью ее сохранения, 

профилактики и ранней диагностики возможных осложнений бе-

ременности, родов, послеродового 

проведение мероприятий по формированию здорового образа 

жизни у населения; 

проведение неспецифических и специфических мероприятий по 

профилактике неинфекционных заболеваний и коррекции 

факторов риска их развития, снижению детской и материнской 

смертности; 

проведение индивидуального и группового профилактического 

консультирования населения, в том числе несовершеннолетних. 

проведение иммунизации населения в соответствии с националь-

ным календарем профилактических прививок и календарем про-

филактических прививок по эпидемическим показаниям. 

соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации по профилактике инфекций, связанных 

с оказанием медицинской помощи; 

обеспечение личной и общественной безопасности при обраще-

нии с медицинскими отходами; 

проведение под руководством врача комплекса профилактиче-

ских, противоэпидемических и санитарно-гигиенических меро-

приятий, направленных на снижение инфекционной и паразитар-

ной заболеваемости; 

извещение организации государственного санитарно-

эпидемиологического надзора об инфекционных, паразитарных и 
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профессиональных заболеваниях, отравлениях населения и выяв-

ленных нарушениях санитарно-гигиенических требований; 

направление пациента с инфекционным заболеванием в медицин-

скую организацию для оказания медицинской помощи; 

проведение профилактических и санитарно-

противоэпидемических мероприятий при регистрации инфекци-

онных заболеваний, в том числе по назначению врача-

эпидемиолога. 

уметь проводить учет населения, прикрепленного к фельдшерскому 

участку; 

проводить санитарно-просветительную работу на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задачах, объеме и порядке 

прохождения диспансеризации, профилактического медицинского 

осмотра, в том числе несовершеннолетних в образовательных ор-

ганизациях; 

составлять списки граждан и план проведения профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп 

взрослого населения и несовершеннолетних с учетом возрастной 

категории и проводимых обследований; 

проводить профилактические медицинские осмотры населения, в 

том числе несовершеннолетних; 

организовывать и проводить диспансеризацию детей-сирот, 

оставшихся без попечения родителей, в том числе усыновленных 

(удочеренных), принятых под опеку (попечительство) в приемную 

или патронатную семью 

проводить обязательные предсменные, предрейсовые, послесмен-

ные, послерейсовые медицинские осмотры отдельных категорий 

работников в установленном порядке; 

организовывать и проводить диспансеризацию населения, при-

крепленного к фельдшерскому участку; 

проводить опрос (анкетирование), направленный на выявление 

хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их 

развития, потребления без назначения врача наркотических 

средств и психотропных веществ, курения, употребления алкоголя 

и его суррогатов; 

выявлять лиц, имеющих факторы риска развития инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, в том числе  курящих лиц и лиц, 

избыточно потребляющих алкоголь, а также потребляющих 

наркотические средства и психотропные вещества без назначения 

врача; 

выявлять пациентов с повышенным риском развития злокаче-

ственных  новообразований, с признаками предраковых заболева-

ний и злокачественных новообразований и направлять пациентов 

с подозрением на злокачественную опухоль и с предраковыми за-

болеваниями в первичный онкологический кабинет медицинской 

организации в соответствии с порядком оказания медицинской 

помощи населению по профилю "онкология"; 

проводить антропометрию, расчет индекса массы тела, измерение 

артериального давления, определение уровня холестерина и уров-

ня глюкозы в крови экспресс – методом, измерение внутриглазно-
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го давления бесконтактным способом, осмотр, включая взятие 

мазка (соскоба) с поверхности шейки матки (наружного маточно-

го зева и цервикального канала на цитологическое исследование; 

определять факторы риска хронических неинфекционных заболе-

ваний на основании диагностических критериев; 

определять относительный сердечно-сосудистый риск среди насе-

ления, прикрепленного к фельдшерскому участку; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение за лицами 

с высоким риском развития заболевания, страдающими хрониче-

скими инфекционными и неинфекционными заболеваниями и 

(или) состояниями, в том числе с предраковыми заболеваниями, с 

целью коррекции проводимого лечения и плана диспансерного 

наблюдения; 

осуществлять диспансерное наблюдение за лицами, отнесенными 

по результатам профилактического медицинского осмотра и дис-

пансеризации ко II группе здоровья, имеющими высокий или 

очень высокий суммарный сердечно-сосудистый риск; 

организовывать и проводить диспансерное наблюдение женщин в 

период физиологически протекающей беременности; 

проводить динамическое наблюдение новорожденных и беремен-

ных женщин; 

проводить оценку мер эффективности профилактического меди-

цинского осмотра и диспансеризации на фельдшерском участке в 

соответствии с критериями эффективности; 

заполнять медицинскую документацию по результатам диспансе-

ризации (профилактических медицинских осмотров), в том числе 

в форме электронного документа. 

проводить работу по реализации программ здорового образа жиз-

ни, в том числе программы снижения потребления алкоголя и та-

бака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

проводить индивидуальные (групповые) беседы с населением в 

пользу здорового образа жизни, по вопросам личной гигиены, ги-

гиены труда и отдыха, здорового питания, по уровню физической 

активности, отказу от курения табака и потребления алкоголя, ме-

рам профилактики предотвратимых болезней; 

проводить консультации по вопросам планирования семьи; 

формировать общественное мнение в пользу здорового образа 

жизни, мотивировать население на здоровый образ жизни или из-

менение образа жизни, улучшение качества жизни, информиро-

вать о способах и программах отказа от вредных привычек; 

проводить индивидуальное и групповое профилактическое кон-

сультирование, в том числе граждан, с выявленными хронически-

ми заболеваниями и факторами риска их развития. 

проводить иммунизации населения в соответствии с националь-

ным календарем профилактических прививок и календарем про-

филактических прививок по эпидемическим показаниям. 

организовывать и проводить санитарно- противоэпидемические 

(профилактические) и ограничительные (карантинные) мероприя-

тия при выявлении инфекционных заболеваний во взаимодей-
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ствии с врачом-эпидемиологом; 

соблюдать санитарные правила при обращении с медицинскими 

отходами; 

проводить экстренные профилактические мероприятия при воз-

никновении аварийных ситуаций с риском инфицирования меди-

цинского персонала; 

проводить осмотр и динамическое наблюдение отдельных групп 

населения при выявлении или угрозе возникновения эпидемии 

инфекционного заболевания, больных инфекционным заболева-

нием, контактных с ними лиц и лиц, подозрительных на инфекци-

онное заболевание, по месту жительства, учебы, работы и рекон-

валесцентов инфекционных заболеваний, информировать врача 

кабинета инфекционных заболеваний; 

направлять пациента с инфекционным заболеванием в медицин-

скую организацию для оказания медицинской помощи; 

применять меры индивидуальной защиты пациентов и медицин-

ских работников от инфицирования, соблюдать принцип индиви-

дуальной изоляции, правила асептики и антисептики, организо-

вать комплекс мероприятий по дезинфекции и стерилизации тех-

нических средств и инструментов, медицинских изделий;  

знать нормативно-правовые документы, регламентирующие порядок 

проведения профилактических и иных медицинских осмотров, 

диспансеризации и диспансерного наблюдения различных воз-

растных групп населения; 

виды медицинских осмотров, правила проведения медицинских 

осмотров с учетом возрастных особенностей в соответствии с 

нормативными правовыми актами; 
порядок проведения профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации определенных групп взрослого населения, роль 

и функции фельдшера в проведении профилактического медицин-

ского осмотра и диспансеризации населения; 
методы выявления курящих и лиц, избыточно потребляющих ал-

коголь, а также лиц, потребляющих наркотические средства и 

психотропные вещества без назначения врача. 
диагностические критерии факторов риска заболеваний и (или) 

состояний, повышающих вероятность развития хронических не-

инфекционных заболеваний, с учетом возрастных особенностей; 

мероприятия скрининга и методы исследований, направленные на 

раннее выявление онкологических заболеваний, проводимые в 

рамках диспансеризации; 

основные критерии эффективности диспансеризации взрослого 

населения; 

порядок проведения обязательных предсменных, предрейсовых, 

послесменных, послерейсовых медицинских осмотров отдельных 

категорий работников; 

цели и задачи, порядок проведения обязательных предваритель-

ных и периодических медицинских осмотров (обследований) ра-

ботников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и 

(или) опасными условиями труда; 

цели, задачи и  основные мероприятия профилактического меди-
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цинского осмотра несовершеннолетних; 

особенности проведения диспансеризации детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, в том числе усыновленных 

(удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в прием-

ную или патронатную семью, за исключением детей-сирот и де-

тей, оставшихся без попечения родителей, пребывающих в стаци-

онарных учреждениях; 

группы здоровья и медицинские группы для занятий физической 

культурой,  определенные по результатам профилактического ме-

дицинского осмотра несовершеннолетних; 

порядок проведения диспансерного наблюдения, профилактиче-

ских, лечебных, реабилитационных и оздоровительных мероприя-

тий с учетом факторов риска развития неинфекционных заболева-

ний. 

роль выдающихся русских клиницистов в развитии 

профилактической медицины; 

Национальные и Федеральные проекты Российской Федерации, 

нормативно-правовые акты  в области сохранения и укрепления 

здоровья населения; 

Концепция сохранения здоровья здоровых; 

стратегии профилактики: популяционная, стратегия высокого 

риска и вторичная профилактика; понятие модифицируемые и 

немодифицируемые факторы риска; 

факторы риска, связанные с образом жизни (курение, низкая 

физическая активность, нерациональное питание, избыточная 

масса тела, ожирение, пагубное потребление алкоголя, 

потребление наркотических средств и психотропных веществ без 

назначения врача, высокий уровень стресса), их вклад в развитие 

хронических неинфекционных заболеваний, уровень смертности 

населения Российской Федерации;  

принципы проведения неспецифических и специфических 

мероприятий по профилактике неинфекционных заболеваний и 

коррекции факторов риска их развития, снижению детской и 

материнской смертности; 

информационные технологии,  организационные формы и методы   

по формированию здорового образа жизни населения,  в том чис-

ле программы снижения веса, потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с немедицинским  потреблением 

наркотических средств и психотропных веществ; 

патология репродуктивной системы, связанная с образом жизни; 

методы профилактики патологии репродуктивной системы; 

рекомендации по вопросам личной гигиены, контрацепции, здо-

рового образа жизни, профилактике заболеваний; 

правила проведения индивидуального и группового 

профилактического консультирования населения, в том числе 

несовершеннолетних; 

история развития иммунопрофилактики, роль российских и 

зарубежных ученых в развитии иммунопрофилактики; 

национальный календарь профилактических прививок и кален-

дарь профилактических прививок по эпидемическим показаниям: 
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порядок организации и правила иммунопрофилактики инфекци-

онных заболеваний; 

правила транспортировки, хранения, введения и утилизации им-

мунобиологических лекарственных препаратов; 

течение вакцинального процесса, возможные реакций и осложне-

ния, меры профилактики; 

расследование поствакцинальных реакций и осложнений. 

правила и порядок проведения санитарно-противоэпидемических, 

профилактических мероприятий в целях предупреждения возник-

новения и распространения инфекционных заболеваний в соот-

ветствии с нормативными актами; 

порядок проведения санитарно-противоэпидемических мероприя-

тий в случае возникновения очага инфекции, в том числе каран-

тинных мероприятий при выявлении особо опасных (карантин-

ных) инфекционных заболеваний; 

медицинские показания для стационарного наблюдения и лечения 

по виду инфекционного заболевания и тяжести состояния пациен-

та; 

методы раннего выявления и профилактики туберкулеза у населе-

ния различных возрастных групп; 

санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осу-

ществляющим медицинскую деятельность, в том числе к фельд-

шерско-акушерскому пункту, амбулатории (к размещению, 

устройству, оборудованию, содержанию, противоэпидемическому 

режиму, профилактическим и противоэпидемическим мероприя-

тиям, условиям труда); 

санитарно-эпидемиологические требования к обращению с меди-

цинскими отходами; 

подходы и методы многоуровневой  профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи;  

правила асептики и антисептики; 

основные мероприятия по дезинфекции и стерилизации техниче-

ских средств и инструментов, медицинских изделий; 

комплекс экстренных профилактических мероприятий при воз-

никновении аварийных ситуаций с риском инфицирования меди-

цинских работников; 

правила документального оформления аварийной ситуации. 
 

Количество часов на освоение программы профессионального модуля:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 236 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

162 часаов 

Учебная практика 36 часов 

Производственная практика 
 (по профилю специальности) 

36 часа 

Форма промежуточной аттестации Квалификационный экзамен 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ 05 ОКАЗАНИЕ СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В 
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ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ  

ОРГАНИЗАЦИИ 

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающихся должен освоить основной 

вид деятельности Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации и соответствующие ему общие компетенции и 

профессиональные компетенции: 

Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информа-

ции, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного кон-

текста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, приме-

нять стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффектив-

но действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках 
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Перечень профессиональных компетенций 

  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 5 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации 

ПК 5. 1 Проводить обследование пациентов в целях выявления заболеваний и (или) 

состояний, требующих оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

ПК 5.2 Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и (или) состояни-

ями, требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неот-

ложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

ПК 5.3 Осуществлять контроль эффективности и безопасности проводимого лечения 

при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной фор-

мах, в том числе вне медицинской организации. 

 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

Владеть навыками сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных представи-

телей) с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 

анализа информации, полученной от пациентов (их законных пред-

ставителей) с заболеваниями и (или) состояниями, требующими ока-

зания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах; 

осмотра пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, требую-

щими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неот-

ложной формах; 

интерпретации и анализ результатов осмотра пациентов с заболева-

ниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой медицин-

ской помощи в экстренной и неотложной формах; 

оценки тяжести заболевания и (или) состояния пациентов, требую-

щего оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неот-

ложной формах; 

выявления у пациентов симптомов и синдромов заболеваний и (или) 

состояний, требующих оказания скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах 

проведения обследования пациентов с заболеваниями и (или) состо-

яниями, требующими оказания скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах, в соответствии с действующим по-

рядком оказания медицинской помощи, клиническими рекоменда-

циями по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стан-

дартов медицинской помощи; 

установления ведущего синдрома и предварительного диагноза за-

болевания и (или) состояния, требующего оказания скорой меди-

цинской помощи в экстренной и неотложной формах, с учетом дей-

ствующей международной статистической классификации болез-

http://ivo.garant.ru/document/redirect/400527265/0
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ней и проблем, связанных со здоровьем (далее - МКБ) ; 

обеспечения безопасности диагностических медицинских вмеша-

тельств; 

оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах вне медицинской организации, включая осуществление ме-

роприятий, способствующих стабилизации или улучшению клини-

ческого состояния пациента, с учетом диагноза, возраста и клиниче-

ской картины в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями по вопро-

сам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицин-

ской помощи; 

определения медицинских показаний и медицинских противопока-

заний для медицинских вмешательств у пациентов с заболеваниями 

и (или) состояниями, требующими оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах; 

назначения и применения лекарственных препаратов, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекар-

ственные препараты, и применение медицинских изделий у пациен-

тов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 

оценки эффективности и безопасности применения лекарственных 

препаратов и медицинских изделий у пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, требующими оказания скорой медицинской по-

мощи в экстренной и неотложной формах; 

профилактики и лечения осложнений, побочных действий, нежела-

тельных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, воз-

никших в результате диагностических или лечебных медицинских 

вмешательств, применения лекарственных препаратов и (или) меди-

цинских изделий у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, 

требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах; 

определения показаний к вызову специализированных выездных 

бригад скорой медицинской помощи; 

определения показаний к медицинской эвакуации пациента в меди-

цинскую организацию по профилю заболевания и (или) состояния в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи; 

проведения мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации; 

организации и обеспечения перемещения, в том числе в автомобиль 

скорой медицинской помощи, и транспортировки пациента при вы-

полнении медицинской эвакуации 

обеспечения медицинской сортировки пациентов и установления 

последовательности оказания скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах вне медицинской организации при 

массовых заболеваниях и (или) состояниях; 

оценки результатов медицинских вмешательств у пациентов с забо-

леваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой ме-

дицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне меди-

цинской организации; 

проведения контроля эффективности и безопасности проводимого 
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лечения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации. 

Уметь осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями, требующими 

оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах; 

интерпретировать и анализировать информацию, полученную от па-

циентов (их законных представителей) с заболеваниями и (или) со-

стояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах; 

интерпретировать и анализировать результаты осмотра пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 

оценивать тяжесть заболевания и (или) состояния пациентов, требу-

ющего оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неот-

ложной формах; 

выявлять у пациентов симптомы и синдромы заболеваний и (или) 

состояний, требующих оказания скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах; 

проводить обследование пациентов с заболеваниями и (или) состоя-

ниями, требующими оказания скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах вне медицинской организации, в со-

ответствии с действующими порядками оказания медицинской по-

мощи, клиническими рекомендациями по вопросам оказания ме-

дицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

оценивать анатомо-функциональное состояние органов и систем ор-

ганизма человека в норме, при заболеваниях и (или) состояниях, 

требующих оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах; 

применять методы осмотра и обследования пациентов с заболевани-

ями и (или) состояниями, требующими оказания скорой медицин-

ской помощи в экстренной и неотложной формах, с учетом возраст-

ных анатомо-функциональных особенностей в соответствии с дей-

ствующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями по вопросам оказания медицинской помощи, с уче-

том стандартов медицинской помощи: 

- физикальное обследование пациента; 

- оценку глубины расстройств сознания по шкале Глазго; 

- оценку признаков внутричерепной гипертензии; 

- оценку признаков гипертензионно-дислокационного синдрома; 

- оценку степени дегидратации; 

- регистрацию электрокардиограммы; 

- расшифровку, и интерпретацию электрокардиографических дан-

ных; 

- измерение артериального давления на периферических артериях; 

- пульсоксиметрию; 

- исследование уровня глюкозы в крови 

интерпретировать и анализировать результаты обследования паци-

ентов с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 
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применять при обследовании пациентов медицинские изделия в со-

ответствии с действующими порядками оказания медицинской по-

мощи, клиническими рекомендациями; 

выявлять симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических мероприятий у пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 

устанавливать ведущий синдром и предварительный диагноз забо-

левания и (или) состояния, требующего оказания скорой медицин-

ской помощи в экстренной и неотложной формах, с учетом дей-

ствующей МКБ; 

обеспечивать безопасность диагностических медицинских вмеша-

тельств; 

осуществлять оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах вне медицинской организации, включая осу-

ществление мероприятий, способствующих стабилизации или улуч-

шению клинического состояния пациента, с учетом диагноза, воз-

раста и клинической картины в соответствии с действующим по-

рядком оказания медицинской помощи, клиническими рекомен-

дациями по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи; 

определять медицинские показания и медицинские противопоказа-

ния для медицинских вмешательств у пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, требующими оказания скорой медицинской по-

мощи в экстренной и неотложной формах вне медицинской органи-

зации; 

назначать и применять лекарственные препараты, включая наркоти-

ческие лекарственные препараты и психотропные лекарственные 

препараты, и применять медицинские изделия у пациентов с заболе-

ваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой меди-

цинской помощи в экстренной и неотложной формах вне медицин-

ской организации; 

оценивать эффективность и безопасность применения лекарствен-

ных препаратов и медицинских изделий у пациентов с заболевания-

ми и (или) состояниями, требующими оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах вне медицинской орга-

низации; 

выполнять медицинские вмешательства при оказании скорой меди-

цинской помощи в экстренной и неотложной формах вне медицин-

ской организации: 

- проведение базовой сердечно-легочной, с определением условий 

отказа от ее проведения и показаний к ее прекращению; 

- обеспечение проходимости верхних дыхательных путей, в том 

числе с помощью воздуховодов; 

- проведение закрытого массажа сердца (ручного); 

- оксигенотерапию; 

- искусственную вентиляцию легких, комплектов дыхательных для 

ручной искусственной вентиляции легких; 

- обезболивание; 
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- транспортную иммобилизацию конечностей, позвоночника и таза 

при травмах; 

- применение методов десмургии; 

- остановку кровотечения, в том числе с помощью лекарственных 

препаратов и медицинских изделий; 

- проведение первичной обработки ран различной этиологии (обра-

ботка, наложение асептической повязки), в том числе при ожогах, 

отморожениях; 

- осуществление родовспоможения вне медицинской организации, 

включая первичную обработку новорожденного; 

- внутрикожное, подкожное, внутримышечное, внутривенное, суб-

лингвальное, эндотрахеальное введение лекарственных препаратов; 

- проведение инфузионной терапии,  

- наложение окклюзионной повязки при открытом пневмотораксе; 

- ингаляционное введение лекарственных препаратов с помощью 

ингаляторов, небулайзеров; 

- катетеризацию мочевого пузыря с помощью мягких катетеров; 

- зондовое промывание желудка; 

- профилактику и лечение аспирационного синдрома; 

предотвращать и устранять осложнения, побочные действия, неже-

лательные реакции, в том числе серьезные и непредвиденные, воз-

никшие в результате диагностических или лечебных медицинских 

вмешательств, применения лекарственных препаратов и (или) меди-

цинских изделий у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, 

требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах вне медицинской организации; 

определять показания к вызову специализированных выездных бри-

гад скорой медицинской помощи 

определять показания к медицинской эвакуации пациента в меди-

цинскую организацию по профилю заболевания и (или) состояния в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи; 

обосновывать выбор медицинской организации для медицинской 

эвакуации пациента 

организовывать и обеспечивать перемещение, в том числе в автомо-

биль скорой медицинской помощи, и транспортировку пациента при 

выполнении медицинской эвакуации; 

обеспечивать медицинскую сортировку пациентов и устанавливать 

последовательность оказания скорой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах вне медицинской организации при 

массовых заболеваниях и (или) состояниях; 

оценивать результаты медицинских вмешательств у пациентов с за-

болеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне меди-

цинской организации 

выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации 

проводить мониторинг эффективности и безопасности проводимого 

лечения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской организации; 

осуществлять контроль состояния пациента. 
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Знать порядок оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи; 

стандарты по вопросам оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах; 

клинические рекомендации по вопросам оказания скорой медицин-

ской помощи в экстренной и неотложной формах; 

методика сбора анамнеза жизни и жалоб у пациентов (их законных 

представителей) с заболеваниями и (или) состояниями, требующими 

оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах; 

методика осмотра и обследования пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, требующими оказания скорой медицинской по-

мощи в экстренной и неотложной формах; 

методы диагностических исследований пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, требующими оказания скорой медицинской по-

мощи в экстренной и неотложной формах; 

этиология и патогенез, клиническая картина, классификация, диф-

ференциальная диагностика, особенности течения, осложнения и ис-

ходы заболеваний и (или) состояний, требующих оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 

медицинские изделия, применяемые при обследовании пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне меди-

цинской организации, принципы обеспечения безопасности диагно-

стических медицинских вмешательств; 

- симптомы и синдромы осложнений, побочных действий, не-

желательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диагностических мероприятий у пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах; 

порядок назначения, учета и хранения лекарственных препаратов, 

включая наркотические лекарственные препараты и психотропные 

лекарственные препараты, медицинских изделий; 

клинические рекомендации по вопросам оказания скорой медицин-

ской помощи в экстренной и неотложной формах 

методы лечения пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, 

требующими оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в соответствии с действующим порядком ока-

зания медицинской помощи, клиническими рекомендациями по во-

просам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов меди-

цинской помощи; 

механизм действия лекарственных препаратов, наркотических ле-

карственных препаратов, психотропных лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, применяемых при оказании скорой медицин-

ской помощи в экстренной и неотложной формах; медицинские по-

казания и медицинские противопоказания к их назначению; возмож-

ные осложнения, побочные действия, нежелательные реакции, в том 

числе серьезные и непредвиденные 

медицинские вмешательства при заболеваниях и (или) состояниях, 

требующих оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 
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неотложной формах вне медицинской организации; медицинские 

показания и медицинские противопоказания; возможные осложне-

ния, побочные действия, нежелательные реакции, в том числе серь-

езные и непредвиденные; 

требования к комплектации лекарственными препаратами, включая 

наркотические лекарственные препараты и психотропные лекар-

ственные препараты, и медицинскими изделиями укладок и наборов 

для оказания скорой медицинской помощи;  

методы обезболивания при оказании скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах вне медицинской организации; 

общие вопросы организации оказания скорой медицинской помощи 

в экстренной и неотложной формах вне медицинской организации, 

тактика работы при чрезвычайных ситуациях, стихийных бедствиях, 

микросоциальных конфликтах или их угрозах; 

принципы медицинской сортировки и установления последователь-

ности оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неот-

ложной формах вне медицинской организации при массовых забо-

леваниях и (или) состояниях, в том числе при ликвидации медицин-

ских последствий чрезвычайной ситуации; 

основы взаимодействия с экстренными оперативными службами, 

силами гражданской обороны, функциональной подсистемой единой 

государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвы-

чайных ситуаций; 

показания к вызову специализированных выездных бригад скорой 

медицинской помощи; 

показания к медицинской эвакуации в медицинские организации по 

профилю заболевания и (или) состояния, требующего оказания ско-

рой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 

медицинской организации; 

правила перемещения и транспортировки пациентов при оказании 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах 

вне медицинской организации; 

правила осуществления медицинской эвакуации пациентов с одно-

временным проведением во время транспортировки пациента меро-

приятий по мониторингу жизненно важных функций и по оказанию 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах 

вне медицинской организации; 

- медицинские изделия, применяемые при лечении пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне меди-

цинской организации, 

правила и порядок проведения мониторинга состояния пациента при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме, порядок пере-

дачи пациента бригаде скорой медицинской помощи; 

принципы обеспечения безопасности лечебных медицинских вме-

шательств; 

способы предотвращения или устранения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в том числе серьезных и непред-

виденных, возникших при лечении заболеваний и (или) состояний, 

требующих оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 
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неотложной формах вне медицинской организации. 

 

Количество часов на освоение программы профессионального модуля:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 408 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

324 часаов 

Учебная практика 72 часов 

Производственная практика 
 (по профилю специальности) 

108 часа 

Форма промежуточной аттестации Квалификационный экзамен 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ 06 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬ-

НОСТИ 

 

Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить основной вид 

деятельности Осуществление организационно-аналитической деятельности и 

соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции: 

: 

Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-

мации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональ-

ной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, ис-

пользовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситу-

ациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язы-

ке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, приме-

нять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эф-

фективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-

странном языках. 
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Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Осуществление организационно-аналитической деятельности  

ПК 6.1. Проводить анализ медико-статистической информации при оказании первич-

ной доврачебной медико-санитарной помощи; 

ПК 6.2. Участвовать в обеспечении внутреннего контроля качества и безопасности ме-

дицинской деятельности; 

ПК 6.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей находящегося в рас-

поряжении персонала; 

ПК 6.4. Организовывать деятельность персонала с соблюдением психологических и 

этических аспектов работы в команде; 

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную медицинскую документацию при осуществлении всех 

видов первичной медико-санитарной помощи и при чрезвычайных ситуациях, 

в том числе в электронной форме; 

ПК 6.6. Использовать медицинские информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет» в работе; 

ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных данных пациентов и сведений, составля-

ющих врачебную тайну. 

 

В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Владеть навыками  проведение анализа основных медико-статистических 

показателей заболеваемости, инвалидности и смертности для 

оценки здоровья прикрепленного населения 

проведение работы по обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятельности; 

осуществление контроля выполнения должностных 

обязанностей находящегося в распоряжении медицинским 

персоналом; 

организации рациональной деятельности персонала с соблю-

дением психологических и этических аспектов работы в ко-

манде; 

ведения медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа, при осуществлении всех видов пер-

вичной медико-санитарной помощи и при чрезвычайных си-

туациях; 

составление плана работы и отчета о своей работе; 

осуществление учета населения фельдшерского участка; 

формирование паспорта фельдшерского участка; 

применение информационных систем в сфере здравоохране-

ния и информационно-телекоммуникационной сети «Интер-

нет»; 

использование в работе персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну. 

уметь проводить анализ медико-статистических показателей забо-

леваемости, инвалидности и смертности для оценки здоровья 

прикрепленного населения; 

проводить мероприятия по внутреннему контролю качества и 

безопасности медицинской деятельности; 

координировать деятельность и осуществлять контроль вы-

полнение должностных обязанностей находящимся в распо-
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ряжении медицинским персоналом; 

рационально организовывать деятельность персонала и со-

блюдать этические и психологические аспекты работы в ко-

манде; 

составлять план работы и отчет о своей работе; 

заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа при осуществлении всех видов пер-

вичной медико-санитарной помощи и при чрезвычайных си-

туациях; 

формировать паспорт фельдшерского участка; 

проводить учет прикрепленного населения фельдшерского 

участка; 

применять в работе информационные системы в сфере здра-

воохранения и информационно-телекоммуникационную сеть 

"Интернет"; 

использовать в работе персональные данные пациентов и све-

дениями, составляющие врачебную тайну. 

знать нормативно-правовые акты, регламентирующие профессио-

нальную деятельность фельдшера; 

виды медицинской помощи; 

порядок оказания первичной медико-санитарной помощи 

различным категориям населения; 

основные положения программы государственных гарантий 

оказания бесплатной медицинской помощи; 

инновационные технологии в деятельности фельдшера при 

оказании первичной медико-санитарной помощи; 

права и ответственность фельдшера при оказании медицин-

ской помощи; 

основные требования охраны труда и техники безопасности 

при выполнении профессиональных обязанностей персона-

лом фельдшерско-акушерского пункта, фельдшерского 

здравпункта медицинской организации, здравпункта пред-

приятия;  

медико-статистические показатели заболеваемости, инвалид-

ности и смертности, характеризующие здоровье прикреплен-

ного населения, порядок их вычисления и оценки; 

нормативные требования к обеспечению внутреннего кон-

троля качества и безопасности медицинской деятельности; 

критерии оценки качества и безопасности медицинской дея-

тельности; 

мероприятия, осуществляемые в рамках внутреннего кон-

троля качества и безопасности медицинской деятельности; 

правила оформления результатов проведенных мероприятий 

внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности; 

должностные обязанности находящегося в распоряжении ме-

дицинского персонала; 

методы и формы контроля выполнения персоналом, находя-

щимся в распоряжении фельдшера, должностных обязанно-

стей; 
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основы современного менеджмента; 

этические аспекты деятельности медицинского работника; 

принципы делового общения в коллективе; 

способы управления конфликтами; 

виды медицинской документации, используемые в професси-

ональной деятельности; 

правила и порядок оформления медицинской документации в 

медицинских организациях, в том числе в форме электронно-

го документа при осуществлении всех видов первичной ме-

дико-санитарной помощи и при чрезвычайных ситуациях; 

порядок составления плана работы; 

порядок формирования паспорта фельдшерского участка; 

порядок представления отчетных документов по виду дея-

тельности фельдшера здравпункта, фельдшерско-

акушерского пункта; 

порядок работы в и информационных системах в сфере здра-

воохранения и информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет"; 

методы защиты информации при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет"; 

основы законодательства Российской Федерации о защите 

персональных данных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну. 

 
Количество часов на освоение программы профессионального модуля:  

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 268часов 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка 

192 часаов 

Учебная практика 36 часов 

Производственная практика 
 (по профилю специальности) 

36 часа 

Форма промежуточной аттестации Квалификационный экзамен 
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Приложение 2. Программы учебных дисциплин 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

Место предмета в структуре ОПОП:  

Учебной дисциплины «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла ОПОП 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК : ОК 01,  ОК 02, ОК 

03,  ОК 04,  ОК 05,  ОК 06, ОК 09  

Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

 

- проводить комплексный поиск 

исторической информации в источниках 

разного типа; 

- определять последовательность и 

длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

-характеризовать место, обстоятельства, 

участников, результаты важнейших 

исторических событий; 

-работать с историческими 

документами; 

-защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать 

отпор фальсификациям российской 

истории; 

–демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к своему 

Отечеству — многонациональному 

Российскому государству, в 

соответствии с идеями 

взаимопонимания, согласия и мира 

между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей 

современного общества; 

- анализировать, характеризовать и 

сравнивать исторические события, 

явления, процессы с древнейших 

- современных версий и трактовок 

важнейших проблем отечественной 

истории; 

- основные периоды истории Российского 

государства, ключевые социально-

экономические процессы, а также даты 

важнейших событий отечественной 

истории; 

- имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной 

войн, исторических личностей, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России в XX – 

начале XXI века; 

- ключевые события, основные даты и 

этапы истории России и мира в XX – 

начале XXI века; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; 

важнейших достижений культуры, 

ценностных ориентиров; 

- основные этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место России в 

общемировом пространстве; 

- основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

- Российская Федерация в 1992-2022 

годы. Становление новой России. 

Возрождение Российской Федерации как 

великой державы в XXI веке. 

ОК 02 

 

ОК 03 

 

ОК 04 

ОК 05 

 

ОК 06 

 

ОК 09 
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времен до настоящего времени; 

-причинно-следственные, простран-

ственные связи исторических событий, 

явлений, процессов с древнейших вре-

мен до настоящего времени. 

 

 

Экономическая и социальная 

модернизация. Культурное пространство 

и повседневная жизнь. Укрепление 

обороноспособности. Воссоединение с 

Крымом и Севастополем. Специальная 

военная операция. Место России в 

современном мире; 

- роли России в мировых политических и 

социально-экономических процессах с 

древнейших времен до настоящего вре-

мени. 

 

Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 46 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

46 часов 

Форма промежуточной аттестации зачет 
 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Учебная дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного ОПОП. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09.  

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 02, ОК 

04,  ОК 05, 

ОК 09 

 

ПК 2.1 ПК 

2.2, ПК 4.2, 

ПК 5,1. 

 

- читать и переводить 

профессионально-

ориентированную литературу, 

в том числе профессиональную 

медицинскую документацию; 

- общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- заполнять необходимую 

документацию, используя 

извлеченную и общепринятую 

профессиональную 

информацию; 

- основные приемы и методы работы с 

иноязычными текстами; 

- правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

- лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

- грамматический минимум, необходимый для 

чтения и перевода со словарем иностранных 

текстов профессиональной направленности; 

- особенности переводов текстов 

профессиональной направленности 
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Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 90 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

90 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет  

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Место дисциплины в структуре ОПОП:  

Учебная дисциплина  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла ОПОП. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

ОК 01, ОК 02, ОК 06, ОК 07. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1, ОК 2,  

ОК 6, ОК 7 

 

 

-распознавать задачу и/или про-

блему в профессиональном и/или 

социальном контексте;   

- анализировать задачу и/или про-

блему и выделять её составные 

части;  

- определять этапы решения зада-

чи;  

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

- составлять план действия;  

определять необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

- реализовывать составленный 

план; 

- оценивать результат и послед-

ствия своих действий (самостоя-

тельно или с помощью наставни-

ка; 

- определять задачи для поиска 

информации; 

- определять необходимые источ-

ники информации;  

- планировать процесс поиска;  

- структурировать получаемую 

информацию;  

- выделять наиболее значимое в 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

- основные источники информации 

и ресурсов для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных об-

ластях; 

- методы работы в профессиональ-

ной и смежных сферах; 

- структура плана для решения за-

дач; 

- порядок оценки результатов ре-

шения задач профессиональной де-

ятельности 

 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в про-

фессиональной деятельности; 

приемы структурирования инфор-

мации;  

- формат оформления результатов 

поиска информации; 

- современные средства и устрой-

ства информатизации, порядок их 

применения и программное обеспе-

чение в профессиональной деятель-

ности, в том числе с использовани-
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перечне информации;  

- оценивать практическую значи-

мость результатов поиска;  

- оформлять результаты поиска; 

- применять  средства информаци-

онных технологий для решения 

профессиональных задач;  

- использовать современное про-

граммное обеспечение; 

- использовать различные цифро-

вые средства для решения профес-

сиональных задач; 

- описывать значимость своей 

специальности; 

- применять стандарты антикор-

рупционного поведения; 

- соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

- определять направления ресурсо-

сбережения в рамках профессио-

нальной деятельности по специ-

альности; 

- осуществлять работу с соблюде-

нием принципов бережливого 

производства; 

- организовывать профессиональ-

ную деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

 

ем цифровых средств 

 

- сущность гражданско-

патриотической позиции, общече-

ловеческих ценностей;  

значимость профессиональной дея-

тельности по специальности;  

 

- правила экологической безопасно-

сти при ведении профессиональной 

деятельности; 

- основные ресурсы, задействован-

ные в профессиональной деятель-

ности;  

- пути обеспечения ресурсосбере-

жения; 

- принципы бережливого производ-

ства; 

- основные направления изменений 

климатических условий региона 

 

ПК 5.1, ПК 5.2 

ПК 5.3 

 

 

 

- выявлять клинические признаки 

состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотлож-

ной форме; 

 

- распознавать состояния, пред-

ставляющие угрозу жизни, вклю-

чая состояние клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека (кро-

вообращения и (или) дыхания), 

состояния при осложнениях бере-

менности, угрожающих жизни 

женщины, требующие оказания 

медицинской помощи в экстрен-

ной форме. 

 

- оказывать медицинскую помощь 

в неотложной форме при состоя-

ниях, не представляющих угрозу 

-правила и порядок проведения 

первичного осмотра пациента (по-

страдавшего) при оказании меди-

цинской помощи в экстренной 

форме при состояниях, представля-

ющих угрозу жизни; 

 

- методика сбора жалоб и анамнеза 

жизни и заболевания у пациентов 

(их законных представителей); 

 

- методика физикального исследо-

вания пациентов (осмотр, пальпа-

ция, перкуссия, аускультация); 

 

- оценка состояния, требующего 

оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

 

- клинические признаки состояний, 
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жизни; 

 

- оказывать медицинскую помощь 

в экстренной форме при состояни-

ях, представляющих угрозу жизни, 

в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных 

функций организма человека (кро-

вообращения и (или) дыхания), 

состояниях при осложнениях бе-

ременности; 

 

- выполнять мероприятия базовой 

сердечно-легочной реанимации 

- применять лекарственные препа-

раты и медицинские изделия при 

оказании 

медицинской помощи в экстрен-

ной форме; 

 

- оказывать медицинскую помощь 

при внезапных острых заболева-

ниях и (или) состояниях без явных 

признаков угрозы жизни пациента 

и в режиме 

чрезвычайной ситуации, а также 

требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме, в 

том числе несовершеннолетним; 

 

- проводить медицинскую сорти-

ровку пораженных по степени 

опасности для 

окружающих, по тяжести состоя-

ния пострадавших и по эвакуаци-

онному 

признаку; 

 

- проводить мониторинг эффек-

тивности и безопасности прово-

димого лечения при оказании ско-

рой медицинской помощи в экс-

тренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской орга-

низации; 

 

- осуществлять контроль состоя-

ния пациента. 

 

требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

 

- клинические признаки состояний, 

требующих оказания медицинской 

помощи в экстренной форме; 

 

- клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и 

(или) дыхания; 

  

- клинические признаки заболева-

ний и (или) состояний, представля-

ющих 

угрозу жизни и здоровью человека; 

  

- правила проведения базовой сер-

дечно-легочной реанимации; 

 

- порядок применения лекарствен-

ных препаратов и медицинских из-

делий при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме; 

 

- медицинские показания для оказа-

ния скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской 

помощи; 

 

- основы организации и порядок 

оказания медицинской помощи 

населению при ликвидации медико-

санитарных последствий природ-

ных и техногенных чрезвычайных 

ситуаций, террористических актов; 

 

- принципы и организация меди-

цинской сортировки, порядок ока-

зания первичной доврачебной ме-

дико-санитарной помощи населе-

нию в чрезвычайных ситуациях; 

 

- порядок организации медицин-

ской эвакуации в режиме чрезвы-

чайной ситуации; 

 

- правила и порядок проведения 

мониторинга состояния пациента 

при оказании медицинской помощи 

в экстренной форме, порядок пере-
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дачи пациента бригаде скорой ме-

дицинской помощи. 

 

 

Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 68 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

68 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет 
 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла ОПОП. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: ОК 04, ОК 08. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

 

ОК 04 

– организовывать работу коллектива и 

команды; 

– взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

– психологические основы 

деятельности  коллектива, 

психологические особенности 

личности;  

– основы проектной деятельности. 

 

 

 

 

 

ОК 08 

 

 

 

 

 

 

– использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей; 

– применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

– пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

специальности. 

– роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека; 

– основы здорового образа жизни; 

– условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

специальности; 

– средства профилактики 

перенапряжения. 

 

В результате освоения программы СГ. 04 «Физическая культура» обучающийся должен об-

ладать следующими профессиональными компетенциями: 
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Вид деятельности Код ПК Наименование ПК, соответствующим видам дея-

тельности 

Осуществление 

профессионального 

ухода за пациента-

ми 

ПК 1.1 

 

Осуществлять рациональное перемещение и транспор-

тировку материальных объектов и медицинских отхо-

дов. 

 
Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 168 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

168 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет  

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА 

Место предмета в структуре ОПОП:  

Учебная дисциплина СГ.05 Основы бережливого производства является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла ОПОП. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: ОК 04, ОК 07. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы социально-гуманитарной  дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 

Код 

ОК 

Умения Знания 

ОК 04 

 

Уметь: 

- организовывать работу коллектива и 

команды;  

- взаимодействовать с коллегами, руко-

водством, пациентами, клиентами в хо-

де профессиональной деятельности; 

Знать: 

- основы коммуникации и деятельности 

коллектива;  

- основы проектной деятельности; 

 

ОК 07 

 

Уметь: 

- осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого производства; 

- картировать поток создания 

ценностей; 

- применять ключевые инструменты 

решения проблем; 

- определять и анализировать основные 

потери в процессах; 

Знать: 

- принципы, идеалы и философию 

бережливого производства; 

- основы картирования; 

- методы решения проблем; 

- инструменты бережливого 

производства 
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Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

42 часов 

Форма промежуточной аттестации зачет 
 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

СГ.06 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ И ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА 

Место дисциплины в структуре ОПОП:   

Учебная дисциплина СГ.06 Основы финансовой грамотности и предпринимательства явля-

ется обязательной частью социально-гуманитарного цикла ОПОП. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1, ОК 2, ОК 4, ОК 9 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  и знания 

Код  

ПК, ОК,  

Умения Знания  

ОК 1,  

ОК 2,  

ОК 4,  

ОК 9 

ПК 6.3 

ПК 6.4 

ПК 6.6. 

 

Уметь: 

применять теоретические зна-

ния по финансовой грамотности 

для практической деятельности и 

повседневной жизни; 

взаимодействовать в коллекти-

ве и работать в команде; 

рационально планировать свои 

доходы и расходы; грамотно при-

меняет полученные знания для 

оценки собственных экономиче-

ских действий в качестве потре-

бителя, налогоплательщика, стра-

хователя, члена семьи и гражда-

нина; 

использовать приобретенные 

знания для выполнения практиче-

ских заданий, основанных на си-

туациях, связанных с банковски-

ми операциями, рынком ценных 

бумаг, страховым рынком, фон-

довой и валютной биржами; 

анализирует состояние финан-

совых рынков, используя различ-

ные источники информации; 

определять назначение видов 

налогов и применять полученные 

знания для расчёта НДФЛ, нало-

говых вычетов, заполнения нало-

Знать: 

основные понятия финансовой гра-

мотности и основные законодательные 

акты, регламентирующие ее вопросы; 

виды принятия решений в условиях 

ограниченности ресурсов; 

основные виды планирования; 

устройство банковской системы, 

основные виды банков и их операций; 

сущность понятий «депозит» и 

«кредит», их виды и принципы; 

схемы кредитования физических 

лиц; 

устройство налоговой системы, ви-

ды налогообложения физических лиц; 

признаки финансового мошенниче-

ства; 

основные виды ценных бумаг и их 

доходность; 

формирование инвестиционного 

портфеля; 

классификацию инвестиций, основ-

ные разделы бизнес-плана; 

виды страхования; 

виды пенсий, способы увеличения 

пенсий 
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говой декларации; 

применять правовые нормы по 

защите прав потребителей финан-

совых услуг и выявлять признаки 

мошенничества на финансовом 

рынке в отношении физических 

лиц; 

планировать и анализировать 

семейный бюджет и личный фи-

нансовый план; 

составлять обоснование биз-

нес-идеи; 

применять полученные знания 

для увеличения пенсионных 

накоплений 

 
Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 42 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

42 часов 

Форма промежуточной аттестации зачет 
 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП 01 АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА 

Место дисциплины в структуре ОПОП:  

Учебная дисциплина ОП. 01 Анатомия и физиология человека является обязательной частью Об-

щепрофессионального цикла ОПОП.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

ОК 01, ОК 02,ОК 03,ОК 04, ОК 05, ОК 09., формировании ПК 1.3, ПК 2.1, ПК 4.2 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код ПК, ОК, 

ЛР 

Умения Знания 

Указываются 

только коды 

Указываются только умения, отно-

сящиеся к данной дисциплине 

Указываются только знания, от-

носящиеся к данной дисциплине 

ПК 1.3. 

ПК 2.1. 

ПК 4.2. 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

Определять основные показатели 

функционального состояния паци-

ента; 

оценивать анатомо-

функциональное состояние органов 

и систем организма пациента с уче-

том возрастных особенностей и за-

болевания, 

формировать общественное мнение 

в пользу здорового образа жизни, 

показатели функционального со-

стояния, признаки ухудшения со-

стояния пациента; 

закономерности функционирова-

ния здорового организма челове-

ка с учетом возрастных особенно-

стей и механизмы обеспечения 

здоровья с позиции теории функ-

циональных систем;  

рекомендации по вопросам лич-
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мотивировать население на здоро-

вый образ жизни или изменение 

образа жизни, улучшение качества 

жизни, информировать о способах 

и программах отказа от вредных 

привычек. 

ной гигиены, контрацепции, здо-

рового образа жизни, профилак-

тике заболеваний. 

 
Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 164 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

164 часов 

Форма промежуточной аттестации комплексный экзамен 
 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ 

Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Учебная дисциплина ОП 2 Психология общения является вариативной частью социально-

гуманитарного цикла ОПОП. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 09, ПК. 6.4. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ПК 6.4., 

ОК 01,  

ОК 02, 

ОК 04,  

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09, 

 

- рационально организовывать дея-

тельность персонала и соблюдать 

этиче-ские и психологические аспек-

ты работы в команде 

-формировать общественное мнение 

в пользу здорового образа жизни и 

мотивировать пациентов на ведение 

здорового образа жизни; 

- распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

- принципы делового общения в кол-

лективе; способы управления кон-

фликтами; этические аспекты деятель-

ности ме-дицинского работника 

- принципы здорового образа жизни, 

основы сохранения и укрепления здо-

ровья; факторы, способствующие со-

хранению здоровья; формы и методы 

работы по формированию здорового 

образа жизни; 

- актуальный профессиональный и со-

циальный контекст, в котором прихо-

дится работать и жить; основные ис-

точники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в професси-

ональном и/или социальном контексте; 

-алгоритмы выполнения работ в про-

фессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 
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-определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска;  

- организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности 

-грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

- описывать значимость своей 

специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

-понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы;  

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности;  

кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач;  

- приемы структурирования информа-

ции; формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства информатиза-

ции; 

- психологические основы деятельно-

сти коллектива, психологические осо-

бенности личности; основы проектной 

деятельности 

- особенности социального и культур-

ного контекста; правила оформления 

документов и построения устных со-

общений 

- сущность гражданско-

патриотической позиции, общечелове-

ческих ценностей; значимость профес-

сиональной деятельности по специ-

альности; 

-правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; основные 

общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная 

лексика);  

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности;  

особенности произношения;  

правила чтения текстов профессио-

нальной направленности 

 

Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 78 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

78 часов 
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Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет  

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.03 ОСНОВЫ ЛАТИНСКОГО ЯЗЫКА С МЕДИЦИНСКОЙ ТЕРМИНОЛОГИЕЙ 

Место дисциплины в структуре ОПОП:   
 Учебная дисциплина ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией яв-

ляется обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП. 

 Учебная дисциплина ОП.03 Основы латинского языка с медицинской терминологией 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечебное дело, достижение личностных 

результатов: 

Планируемые результаты освоения дисциплины:    

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций: ОК 

01., ОК 02., ОК 03., ОК 04., ОК 05., ОК 6., ОК 09. 

 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения

 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач про-

фессиональной дея-

тельности примени-

тельно к различным 

контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в профес-

сиональной и смежных сферах; реализовывать со-

ставленный план; оценивать результат и послед-

ствия своих действий (самостоятельно или с по-

мощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в профессио-

нальной и смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки результатов реше-

ния задач профессиональной деятельности 
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ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных источни-

ков, применяемых в профессиональной деятельно-

сти; приемы структурирования информации; фор-

мат оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатиза-

ции; порядок их применения и программное обес-

печение в профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и реа-

лизовывать соб-

ственное профессио-

нальное и личност-

ное развитие, пред-

принимательскую 

деятельность в про-

фессиональной сфе-

ре, использовать 

знания по финансо-

вой грамотности в 

различных жизнен-

ных ситуациях. 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; выявлять достоинства 

и недостатки коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять источники 

финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные тра-

ектории профессионального развития и самообра-

зования; основы предпринимательской деятельно-

сти; основы финансовой грамотности; правила раз-

работки бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 04  Эффективно взаимо-

действовать и рабо-

тать в коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу коллектива и ко-

манды; взаимодействовать с коллегами, руковод-

ством, клиентами в ходе профессиональной деятель-

ности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 
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ОК 05 Осуществлять уст-

ную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей соци-

ального и культур-

ного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять граждан-

ско-патриотическую 

позицию, демон-

стрировать осознан-

ное поведение на ос-

нове традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом гар-

монизации межна-

циональных и меж-

религиозных отно-

шений, применять 

стандарты антикор-

рупционного пове-

дения 

Умения: описывать значимость своей профессии 

(специальности); применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по профессии 

(специальности); стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

ОК 09 Пользоваться про-

фессиональной до-

кументацией на гос-

ударственном и ино-

странном языках 

Умения: понимать общий смысл четко произне-

сенных высказываний на известные темы (профес-

сиональные и бытовые), понимать тексты на базо-

вые профессиональные темы; участвовать в диало-

гах на знакомые общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко обосно-

вывать и объяснять свои действия (текущие и пла-

нируемые); писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие профессиональные 

темы 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основ-

ные общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); лексический мини-

мум, относящийся к описанию предметов, средств 

и процессов профессиональной деятельности; осо-

бенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
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Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03  

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

ПК 2.1. 

ПК 2.2. 

ПК 6.5. 

  

- правильно читать и писать на ла-

тинском языке медицинские (ана-

томические, клинические и фар-

мацевтические) термины; 

- объяснять значения терминов по 

знакомым терминоэлементам; 

- переводить рецепты и оформлять 

их по заданному нормативному 

образцу. 

- элементы латинской грамматики 

и способы словообразования; 

- частотные отрезки, наиболее ча-

сто употребляемые в названиях ле-

карственных веществ и препаратов; 

- основные правила построения 

грамматической и графической 

структуры латинской части 

рецепта. 

 

Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 40 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

40 часов 

Форма промежуточной аттестации комплексный экзамен 
 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.04 ОСНОВЫ ПАТОЛОГИИ 

Место дисциплины в структуре ОПОП:  

Учебная дисциплина ОП.04 Основы патологии является обязательной частью общепрофессио-

нальных дисциплин  ОПОП. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

ОК.01, ОК.02, ПК 2.1, ПК 3.1., ПК 4.1, ПК 5.1. 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код ПК, 

ОК 

Умения 

Указываются только умения, относя-

щиеся к данной дисциплине 

Знания 

Указываются только знания, относящие-

ся к данной дисциплине 
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ОК.01 

ОК.02 

ПК 2.1. 

ПК 3.1. 

ПК 4.1 

ПК 5.1 

 

оценивать анатомо-функциональное 

состояние органов и систем организма 

пациента с учетом возрастных осо-

бенностей и заболевания; 

интерпретировать и анализировать  

результаты инструментальных и лабо-

раторных обследований с учетом воз-

растных особенностей и наличия за-

болеваний; 

определять факторы риска хрониче-

ских неинфекционных заболеваний на 

основании диагностических критери-

ев; 

выявлять клинические признаки со-

стояний, требующих оказания меди-

цинской помощи в неотложной и экс-

тренной форме 

 

закономерности функционирования здо-

рового организма человека с учетом воз-

растных особенностей и механизмы 

обеспечения здоровья с позиции теории 

функциональных систем; особенности 

регуляции функциональных систем орга-

низма человека при патологических про-

цессах; 

показатели функционального состояния, 

признаки ухудшения состояния пациента 

клиническое значение основных методов 

лабораторных и инструментальных ис-

следований для оценки состояния здоро-

вья; 

этиологию, патогенез наиболее распро-

страненных острых и хронических забо-

леваний и (или) состояний; 

диагностические критерии факторов рис-

ка заболеваний и (или) состояний, повы-

шающих вероятность развития хрониче-

ских неинфекционных заболеваний, с 

учетом возрастных особенностей; 

клинические признаки состояний, требу-

ющих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме; 

клинические признаки состояний, требу-

ющих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме 

 

 
Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

36 часов 

Форма промежуточной аттестации комплексный экзамен 
 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.05 ГЕНЕТИКА ЧЕЛОВЕКА С ОСНОВАМИ МЕДИЦИНСКОЙ ГЕНЕТИКИ 

Место предмета в структуре ОПОП:   

Учебная дисциплина  ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики является 

обязательной частью общепрофессионального цикла  ОПОП. 

Цели и планируемые результаты освоения общеобразовательного учебного предмета: 

 

Цели общепрофессионального учебной дисциплины 

Содержание программы учебной дисциплины «Генетика человека с основами медицинской 

генетики» направлено на достижение следующих целей: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен овладеть общими компетенци-

ями ОК 1-4,8-9, 11 и профессиональными компетенциями ПК1.1, 2.1, 2.2, 3.1-3.3, 4.1, 
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уметь: 

- проводить опрос и вести учет пациентов с наследственной патологией; 

- проводить беседы по планированию семьи с учетом имеющейся наследственной патоло-

гии; 

- проводить предварительную диагностику наследственных болезней. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- биохимические и цитологические основы наследственности; 

- закономерности наследования признаков, виды взаимодействия генов; 

 методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии; 

- основные виды изменчивости,  виды мутаций у человека, факторы мутагенеза; 

- основные группы наследственных заболеваний,  причины и механизмы возникновения; 

- цели, задачи, методы  и показания к медико-генетическому консультированию. 

Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики имеет при 

формировании и развитии общих и профессиональных компетенций: ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 09, ПК 2.1., ПК 4.1., ПК 6.7.  

Код 

компе-

тенции 

Формулировка компе-

тенции 

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы реше-

ния задач профессиональ-

ной деятельности приме-

нительно к различным 

контекстам 

Уметь: применять полученные знания, умения и 

навыки в практических областях деятельности; 

самостоятельно решать возникающие проблемы 

Знать: основные понятия логики; подходы к ана-

лизу ситуаций и процессов, принципы решения 

ситуационных задач 

Владеть: использованием полученных в средней 

школе знаний для взаимодействия с окружающи-

ми людьми в процессе анализа и решения про-

блем, совместного выполнения какого-либо зада-

ния; навыками анализа ситуации и способностью 

определять собственные ошибки 

ОК 02 Использовать современ-

ные средства поиска, ана-

лиза и интерпретации ин-

формации, информацион-

ные технологии для вы-

полнения задач професси-

ональной деятельности 

Уметь: классифицировать  материал  при подго-

товке научного доклада или реферата; использо-

вать материалы лекций, учебника, дополнительной 

литературы для подготовки контролю; формули-

ровать провокационные вопросы и утверждения – 

привести необходимые цитаты и статистические 

данные для подтверждения своей точки зрения – 

использовать приемы аргументации и контрар-

гументации при дискуссии или выступлении с 

научным докладом. 

искать разнообразную информацию  для выполне-

ния какого-либо задания, использовать теоретиче-

ские знания и практические умения.  
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Знать: основы работы в библиотеке и основы по-

иска информации в сети Интернет; 

воспроизводить и объяснять учебный материал с 

требуемой степенью научной точности и полноты,  

знать  принципы систематизации материала для 

построения научного реферата;  

 

 

ОК 04 Эффективно взаимодей-

ствовать и работать в кол-

лективе и команде 

Уметь: организовывать работу коллектива и ко-

манды; взаимодействовать с коллегами, руковод-

ством, клиентами в ходе профессиональной деятель-

ности 

Знать: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности лично-

сти; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Уметь: грамотно излагать свои мысли и оформ-

лять документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

Знать: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и по-

строения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознан-

ное поведение на основе 

традиционных общечело-

веческих ценностей, в том 

числе с учетом гармони-

зации межнациональных и 

межрелигиозных отноше-

ний, применять стандарты 

антикоррупционного по-

ведения 

Уметь: описывать значимость своей 

специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 

Знать: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

ОК 09 Пользоваться профессио-

нальной документацией 

на государственном и 

иностранном языках 

Уметь: понимать общий смысл четко произне-

сенных высказываний на известные темы (профес-

сиональные и бытовые), понимать тексты на базо-

вые профессиональные темы; участвовать в диало-

гах на знакомые общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко обосно-

вывать и объяснять свои действия (текущие и пла-

нируемые); писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие профессиональные 

темы 
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Знать: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основ-

ные общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); лексический мини-

мум, относящийся к описанию предметов, средств 

и процессов профессиональной деятельности; осо-

бенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

В результате освоения программы ОП.05 Генетика человека с основами медицинской гене-

тики обучающийся должен обладать следующими профессиональными компетенциями: 

Вид деятельно-

сти 

Код ПК Наименование ПК, 

соответствую-

щим видам дея-

тельности 

Показатели освоения компетенции 

Осуществление 

лечебнодиагно-

стической 

деятельности 

ПК.2.1. Проводить обследо-

вание пациентов с 

целью диагностики 

неосложненных 

острых заболеваний 

и (или) состояний, 

хронических забо-

леваний и их 

обострений, травм, 

отравлений. 

Навыки: 

 ведение амбулаторного приема и посещение 

пациентов на дому; 

 сбор жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза 

жизни у пациентов (их 

законных представителей); 

 проведение осмотра, физикального и 

функционального обследования пациента, 

оценка состояния здоровья пациента; 

 формулирование предварительного диагноза, 

основанного на результатах анализа жалоб, 

анамнеза и данных объективного обследования 

пациента; 

 составления плана обследования пациента, а 

также направление пациента для его 

прохождения; 

 интерпретации информации, полученной от 

пациента, результатов физикального обследова-

ния, результатов инструментальных и лабора-

торных обследований, с учетом возрастных осо-

бенностей и наличия заболеваний 

 проведения диагностики и дифференциальной 

диагностики заболеваний и (или) состояний 

хронических заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений; 

 направление пациента для консультаций к 

участковому врачу-терапевту, врачу общей 

практики (семейному врачу), участковому врачу-

педиатру и врачам-специалистам; 

 проведение осмотра беременных женщин в 
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случае физиологически 

протекающей беременности и направление на 

пренатальный скрининг для формирования 

групп риска по хромосомным нарушениям и 

врожденным аномалиям (порокам развития) у 

плода; 

 определение медицинских показаний для 

оказания первичной 

медико-санитарной помощи,скорой 

медицинской помощи, а также паллиативной 

помощи; 

 выявление предраковых заболеваний и 

злокачественных новообразований, 

визуальных и пальпаторных локализаций и 

направление пациентов с 

подозрением на злокачественное образование и с 

предраковыми 

заболеваниями в первичный онкологический 

кабинет медицинской организации в 

соответствии с порядком оказания медицинской 

помощи населению по профилю "онкология". 

Умения: 

 осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания у пациентов (их законных предста-

вителей); 

 интерпретировать и анализировать информа-

цию, полученную от пациентов (их законных 

представителей); 

 оценивать анатомо-функциональное состояние 

органов и систем организма пациента с учетом 

возрастных особенностей; 

 проводить общий визуальный осмотр пациента, 

 обосновывать и планировать объем инструмен-

тальных и лабораторных исследований с учетом 

возрастных особенностей и наличия заболева-

ний; 

 интерпретировать и анализировать  результаты 

инструментальных и лабораторных обследова-

ний с учетом возрастных особенностей и нали-

чия заболеваний; 

 обосновывать необходимость направления па-

циентов к участковому врачу-терапевту, врачу 

общей практики (семейному врачу), участковому 

врачу-педиатру и врачам-специалистам с учетом 

возрастных особенностей и наличия заболева-

ний; 

 определять медицинские показания для 

оказания медицинской помощи с 

учетом возрастных особенностей; 

 формулировать предварительный диагноз в 
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соответствии с международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных 

со здоровьем. 

Знания: 

 клиническое значение и методику сбора жалоб 

и анамнеза у пациентов или их законных 

представителей; 

 закономерности функционирования здорового 

организма человека с учетом возрастных 

особенностей и механизмы обеспечения 

здоровья с позиции теории функциональных 

систем; особенности регуляции функциональных 

систем организма человека при патологических 

процессах; 

 правила и цели проведения амбулаторного 

приема и активного посещения пациентов на 

дому; 

 клиническое значение методики проведения 

медицинских осмотров и обследования 

пациента; 

 методика расспроса, осмотра пациента с 

учетом возрастных особенностей и заболевания; 

 клинические признаки и методы диагностики 

заболеваний и (или) состояний у детей и 

взрослых,  протекающих без явных признаков 

угрозы жизни и не требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме; 

 клиническое значение основных методов 

лабораторных и инструментальных 

исследований для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к проведению 

исследований, правила интерпретации их 

результатов; 

 признаки физиологически нормально протека-

ющей беременности; 

 этиологию, патогенез, клиническую картину, 

дифференциальную диагностику, особенности 

течения, осложнения и исходы наиболее 

распространенных острых и хронических 

заболеваний и (или) состояний; 

 международную статистическую 

классификации болезней и проблем, связанных 

со здоровьем; 

 медицинские показания к оказанию первичной 

медико-санитарной помощи в амбулаторных 

условиях или в условиях дневного стационара; 

 медицинские показания и порядок направления 

пациента на консультации к участковому врачу-

терапевту, врачу общей практики (семейному 

врачу), 
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участковому врачу-педиатру и врачам-

специалистам; 

 медицинские показания к оказанию 

специализированной медицинской 

помощи в стационарных условиях. 

Осуществление 

профилактиче-

ской деятельно-

сти  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 4.1 Участвовать в орга-

низации и проведе-

нии диспансериза-

ции населения 

фельдшерского 

участка различных 

возрастных групп и 

с различными забо-

леваниями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Навыки: 

 выполнение работы по 

организации и проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации 

населения, прикрепленного к фельдшерскому 

участку; 

 выявление курящих лиц, 

лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 

употребляющих наркотические средства и 

психотропные вещества без назначения врача, с 

высоким риском развития болезней, связанных с 

указанными факторами; 

 проведение работы по 

организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с высоким риском хронических 

неинфекционных заболеваний и с хроническими 

заболеваниями, в том числе с предраковыми 

заболеваниями, с целью коррекции проводимого 

лечения и плана диспансерного наблюдения; 

 проведение 

неспецифических и специфических мероприятий 

по профилактике неинфекционных заболеваний 

и коррекции факторов риска их развития, 

снижению детской и материнской смертности; 

 проведение динамического 

наблюдения беременных женщин, 

новорожденных, грудных детей, детей старшего 

возраста; 

 выполнение работ по 

диспансеризации детей-сирот, оставшихся без  

попечения родителей, в том числе усыновленных 

(удочеренных), принятых под опеку 

(попечительство) в приемную или патронатную 

семью; 

 проведение диспансерного 

наблюдения за лицами с высоким риском 

развития заболеваний, а также страдающими 

хроническими инфекционными и 

неинфекционными заболеваниями и (или) 

состояниями; 

 диспансерное наблюдение 

женщин в период физиологически протекающей 

беременности с целью предупреждения 
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прерывания беременности (при 

отсутствии медицинских и социальных 

показаний) и с целью ее сохранения, 

профилактики и ранней диагностики возможных 

осложнений беременности, родов, послеродового 

периода и патологии новорожденных. 

Умения: 

 проводить учет населения, 

прикрепленного к фельдшерскому участку; 

 проводить санитарно-

просветительную работу на уровне семьи, 

организованного коллектива о целях и задачах, 

объеме и порядке прохождения 

диспансеризации, профилактического 

медицинского осмотра, в том числе 

несовершеннолетних в образовательных 

организациях; 

 составлять списки граждан и 

план проведения профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации 

определенных групп взрослого населения и 

несовершеннолетних с учетом возрастной 

категории и проводимых обследований; 

 проводить 

профилактические медицинские осмотры 

населения, в том числе несовершеннолетних; 

 организовывать и проводить 

диспансеризацию населения, прикрепленного к 

фельдшерскому участку; 

 проводить динамическое 

наблюдение новорожденных и беременных 

женщин; 

 проводить антропометрию, 

расчет индекса массы тела, измерение 

артериального давления, определение уровня 

холестерина и уровня глюкозы в крови экспресс 

– методом, измерение внутриглазного давления 

бесконтактным способом, осмотр, включая 

взятие мазка (соскоба) с поверхности шейки 

матки (наружного маточного зева и 

цервикального канала на цитологическое 

исследование; 

 проводить индивидуальное 

и групповое профилактическое 

консультирование; 

 организовывать и проводить 

диспансерное наблюдение за лицами с высоким 

риском развития заболевания, страдающими 

хроническими инфекционными и 

неинфекционными заболеваниями и (или) 
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состояниями; 

 определять факторы риска 

хронических неинфекционных заболеваний на 

основании диагностических критериев; 

 определять относительный 

сердечно-сосудистый риск среди населения, 

прикрепленного к фельдшерскому участку; 

 проводить работу по 

организации диспансерного наблюдения за 

пациентами с хроническими заболеваниями, в 

том числе с предраковыми заболеваниями, с 

целью коррекции проводимого лечения и плана 

диспансерного наблюдения; 

 осуществлять диспансерное 

наблюдение за лицами, отнесенными по 

результатам профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации ко II группе 

здоровья, имеющими высокий или очень 

высокий суммарный сердечно-сосудистый риск; 

 организовывать и проводить 

диспансерное наблюдение женщин в период 

физиологически протекающей беременности; 

 проводить опрос (анкетирование), направленный 

на выявление хронических неинфекционных за-

болеваний, факторов риска их развития, потреб-

ления без назначения врача наркотических 

средств и психотропных веществ, курения, упо-

требления алкоголя и его суррогатов; 

 выявлять курящих лиц и 

лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также 

потребляющих наркотические средства и 

психотропные вещества без 

назначения врача; 

 проводить оценку мер 

эффективности профилактического 

медицинского осмотра и диспансеризации на 

фельдшерском участке в соответствии с 

критериями эффективности; 

 заполнять медицинскую до-

кументацию по результатам диспансеризации 

(профилактических медицинских осмотров), в 

том числе в форме электронного документа. 

Знания: 

 нормативно-правовые 

документы, регламентирующие порядок 

проведения профилактических и иных 

медицинских осмотров, диспансеризации 

различных возрастных групп населения; 

 виды медицинских 

осмотров, правила проведения медицинских 
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осмотров с 

учетом возрастных особенностей в соответствии 

с нормативными 

правовыми актами; 

 порядок проведения 

профилактического медицинского осмотра и 

диспансеризации Определенных групп взрослого 

населения, роль и функции фельдшера в 

проведении профилактического медицинского 

осмотра и диспансеризации населения; 

 диагностические критерии 

факторов риска заболеваний и (или) состояний, 

повышающих вероятность развития хронических 

неинфекционных заболеваний, с учетом 

возрастных особенностей; 

 правила проведения индивидуального и группо-

вого  профилактического консультирования; 

 порядок проведения 

диспансерного наблюдения, профилактических, 

лечебных, реабилитационных и 

оздоровительных мероприятий с учетом 

факторов риска развития неинфекционных 

заболеваний, диагностические критерии 

факторов риска;  

 порядок проведения 

диспансерного наблюдения с учетом факторов 

риска развития неинфекционных заболеваний, 

диагностические критерии факторов риска; 

 основные критерии 

эффективности диспансеризации взрослого 

населения; 

 методы выявления курящих и лиц, избыточно 

потребляющих алкоголь, а также лиц, 

потребляющих наркотические средства и 

психотропные 

вещества без назначения врача.  
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ПК4.4 Организовывать 

среду, отвечающую 

действующим сани-

тарным правилам и 

нормам 

Навыки: 

 соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи; 

 обеспечение личной и 

общественной безопасности при обращении с 

медицинскими отходами; 

 проведение под 

руководством врача комплекса 

профилактических, противоэпидемических и 

санитарно-гигиенических мероприятий, 

направленных на снижение инфекционной и 

паразитарной заболеваемости, травматизма на 

работе и в быту; 

 извещение организации 

государственного санитарно-

эпидемиологического надзора об инфекционных, 

паразитарных и профессиональных 

заболеваниях, отравлениях населения и 

выявленных нарушениях санитарно-

гигиенических требований; 

 направление пациента с 

инфекционным заболеванием в медицинскую 

организацию для оказания медицинской 

помощи; 

 проведение 

профилактических и санитарно-

противоэпидемических мероприятий при 

регистрации инфекционных заболеваний, в том 

числе по назначению врача-эпидемиолога.  

Умения: 

 организовывать и проводить санитарно- проти-

воэпидемические (профилактические) и ограни-

чительные (карантинные) мероприятия при вы-

явлении инфекционных заболеваний во взаимо-

действии с врачом-эпидемиологом; 

 соблюдать санитарные правила при обращении с 

медицинскими отходами, проводить экстренные 

профилактические мероприятия при возникно-

вении аварийных ситуаций с риском инфициро-

вания медицинского персонала; 

 проводить осмотр и динамическое наблюдение 

отдельных групп населения при выявлении или 

угрозе возникновения эпидемии инфекционного 



169 

 

заболевания, больных инфекционным заболева-

нием, контактных с ними лиц и лиц, подозри-

тельных на инфекционное заболевание, по месту 

жительства, учебы, работы и реконвалесцентов 

инфекционных заболеваний, информировать 

врача кабинета инфекционных заболеваний; 

 применять меры 

индивидуальной защиты пациентов и 

медицинских работников от инфицирования, 

соблюдать принцип индивидуальной изоляции, 

правила асептики и антисептики, организовать 

комплекс мероприятий по дезинфекции и 

стерилизации технических средств и 

инструментов, медицинских изделий.  

Знания: 

 правила и порядок санитарно-

противоэпидемических, профилактических ме-

роприятий в целях предупреждения возникнове-

ния и распространения инфекционных заболева-

ний в соответствии с нормативными актами; 

 порядок проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции, в том числе ка-

рантинных 

мероприятий при выявлении особо Опас-

ных(карантинных) инфекционных заболеваний; 

 санитарно-эпидемиологические правила и требо-

вания к медицинским организациям, осуществ-

ляющим медицинскую деятельность; 

 подходы и методы 

многоуровневой  профилактики инфекций, 

связанных с оказанием медицинской помощи;  

 медицинские показания для 

стационарного наблюдения и лечения по виду 

инфекционного заболевания и тяжести 

состояния пациента; 

 санитарные правила 

обращения с медицинскими отходам, комплекс 

экстренных профилактических мероприятий при 

возникновении аварийных ситуаций с риском 

инфицирования медицинских работников. 

Осуществление 

организационно-

аналитической 

деятельности 

ПК 6.7 Осуществлять за-

щиту персональных 

данных пациентов и 

сведений, состав-

ляющих врачебную 

тайну. 

Навыки: 

использование в работе персональных данных пациен-

тов и сведений, составляющих врачебную тайну.  

Умения: 

использовать в работе персональные данные пациентов 

и сведениями, составляющие врачебную тайну. 

 Знания: 

основы законодательства Российской Федерации о 

защите персональных данных пациентов и сведений, 
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составляющих врачебную тайну. 

 

 

Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

36 часов 

Форма промежуточной аттестации комплексный экзамен 
 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНО-

СТИ 

 Место дисциплины в структуре ОПОП:  

Учебная дисциплина «Информационные технологии в профессиональной деятельно-

сти является обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП по специальности Ле-

чебное дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК и ПК: ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, ПК 6.6, ПК 6.7. 

Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания: 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

 
 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте;  

 анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

 определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

 составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; 

 владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

 реализовывать составленный 

план;  

– актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором прихо-

дится работать и жить; 

– основные источники информации 

и ресурсов для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

– методы работы в профессиональ-

ной и смежных сферах. 

 



171 

 

 оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

ОК 02 

 
 определять задачи для поиска 

информации; 

 определять необходимые 

источники информации;  

 планировать процесс поиска;  

 структурировать получаемую 

информацию;  

 выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

 оценивать практическую 

значимость результатов поиска;  

 оформлять результаты поиска;  

 применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач;  

 использовать современное 

программное обеспечение;  

 использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач. 

 номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

 приемы структурирования 

информации;  

 формат оформления результатов 

поиска информации; 

 современные средства и 

устройства информатизации, порядок их 

применения и программное обеспечение 

в профессиональной деятельности, в том 

числе с использованием цифровых 

средств. 

ОК 03 

 
 определять актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности;  

 применять современную 

научную профессиональную 

терминологию;  

 определять и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования. 

 содержание актуальной норматив-

но-правовой документации;  

 современная научная и професси-

ональная терминология;  

 возможные траектории професси-

онального развития и самообразования; 

 

ОК 04  

 
 организовывать работу 

коллектива и команды; 

 взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности. 

 психологические основы 

деятельности  коллектива, 

психологические особенности личности;  

 основы проектной деятельности. 

ОК 05 

 
 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке. 

 правила оформления документов и 

построение устных сообщений. 

ОК 06  

 
 описывать значимость своей 

специальности; 

 применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

 значимость профессиональной 

деятельности по специальности;  

 стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения. 
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ПК 6.6.   применять в работе 

информационные системы в сфере 

здравоохранения и информационно-

телекоммуникационную сеть 

"Интернет". 

— порядок работы в и информацион-

ных системах в сфере здравоохранения и 

информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет"; 

 методы защиты информации при 

работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интер-

нет". 

ПК 6.7.  — использовать в работе персо-

нальные данные пациентов и сведения-

ми, составляющие врачебную тайну. 

— основы законодательства Россий-

ской Федерации о защите персональных 

данных пациентов и сведений, составля-

ющих врачебную тайну. 

 

Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

36 часов 

Форма промежуточной аттестации зачет 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07. ОСНОВЫ МИКРОБИОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ 
  

Место дисциплины в структуре ОПОП:  
Учебная дисциплина ОП.07 Основы микробиологии и иммунологии является обязательной 

частью общепрофессионального цикла  ОПОП.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 09 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 
 

ПК, ОК
 

Умения Знания 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 04.  

ОК 09. 

ПК 1.1.  

ПК 1.2. 

ПК 2.2.  

ПК 4.2  

ПК 4.3  

ПК 4.4  

 

проводить забор, транспор-

тировку и хранение биоматериа-

ла для микробиологических ис-

следований; 

соблюдать санитарно-

эпидемиологические правила и 

нормативы медицинской орга-

низации 

дифференцировать разные 

группы микроорганизмов по их 

основным свойствам;  

осуществлять профилакти-ку 

распространения инфекции, в 

том числе, иммунопрофилакти-

ку; 

  

  

роль микроорганизмов в жизни чело-

века и общества;  

морфология, физиология и экология 

микроорганизмов; 

методы лабораторных микробиологи-

ческих и иммунологических методов ис-

следования, медицинские показания к 

проведению исследований, правила ин-

терпретации их результатов;  

локализацию микроорганизмов в орга-

низме человека,  

микробиологические основы химиоте-

рапии и химиопрофилактики инфекцион-

ных заболеваний; 

основные методы асептики и антисеп-

тики, принципы микробной деконтамина-

ции различных объектов;  
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  основы эпидемиологии инфекционных 

болезней, механизмы и пути заражения; 

меры профилактики инфекций, в том 

числе, связанных с оказанием медицин-

ской помощи; 

факторы иммунитета, его значение для 

человека и общества, принципы иммуно-

диагностики, иммунопрофилактики и им-

мунотерапии болезней человека. 

  

Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 40 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

40 часов 

Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.08 ФАРМАКОЛОГИЯ 

Место дисциплины в структуре ОПОП:   
 Учебная дисциплина ОП.08 Фармакология является обязательной частью ОПОП 

 Учебная дисциплина ОП.08 Фармакология обеспечивает формирование профессиональных 

и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС СПО по специальности 31.02.01 Лечеб-

ное дело  

  

Планируемые результаты освоения дисциплины:    

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций: ОК 

01., ОК 02., ОК 03., ОК 04., ОК.05., ОК 06.,ОК 09. 

 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения

 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач про-

фессиональной дея-

тельности примени-

тельно к различным 

контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в профес-

сиональной и смежных сферах; реализовывать со-

ставленный план; оценивать результат и послед-

ствия своих действий (самостоятельно или с по-

мощью наставника) 
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Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в профессио-

нальной и смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки результатов реше-

ния задач профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных источни-

ков, применяемых в профессиональной деятельно-

сти; приемы структурирования информации; фор-

мат оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатиза-

ции; порядок их применения и программное обес-

печение в профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и реа-

лизовывать соб-

ственное профессио-

нальное и личност-

ное развитие, пред-

принимательскую 

деятельность в про-

фессиональной сфе-

ре, использовать 

знания по финансо-

вой грамотности в 

различных жизнен-

ных ситуациях. 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; выявлять достоинства 

и недостатки коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; определять источники 

финансирования 
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Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные тра-

ектории профессионального развития и самообра-

зования; основы предпринимательской деятельно-

сти; основы финансовой грамотности; правила раз-

работки бизнес-планов; порядок выстраивания 

презентации; кредитные банковские продукты 

ОК 04  Эффективно взаимо-

действовать и рабо-

тать в коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу коллектива и ко-

манды; взаимодействовать с коллегами, руковод-

ством, клиентами в ходе профессиональной деятель-

ности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять уст-

ную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей соци-

ального и культур-

ного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять граждан-

ско-патриотическую 

позицию, демон-

стрировать осознан-

ное поведение на ос-

нове традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом гар-

монизации межна-

циональных и меж-

религиозных отно-

шений, применять 

стандарты антикор-

рупционного пове-

дения 

Умения: описывать значимость своей профессии 

(специальности); применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по профессии 

(специальности); стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 
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ОК 09 Пользоваться про-

фессиональной до-

кументацией на гос-

ударственном и ино-

странном языках 

Умения: понимать общий смысл четко произне-

сенных высказываний на известные темы (профес-

сиональные и бытовые), понимать тексты на базо-

вые профессиональные темы; участвовать в диало-

гах на знакомые общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко обосно-

вывать и объяснять свои действия (текущие и пла-

нируемые); писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие профессиональные 

темы 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; основ-

ные общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика); лексический мини-

мум, относящийся к описанию предметов, средств 

и процессов профессиональной деятельности; осо-

бенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 

 В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

ПК 2.2. 

ПК 4.2. 

ПК 5.2. 

ПК 5.3. 

 

выписывать лекарственные 

формы в виде рецепта с использо-

ванием справочной литературы; 

находить сведения о лекар-

ственных препаратах в доступных 

базах данных; 

ориентироваться в номенкла-

туре лекарственных средств; 

применять лекарственные 

средства, в том числе по назначе-

нию врача; 

давать рекомендации пациен-

ту по применению различных ле-

карственных средств. 

лекарственные формы, пути вве-

дения лекарственных средств, виды их 

действия и взаимодействия; 

основные фармакологические 

группы и фармакотерапевтические 

действия лекарственных средств по 

группам; 

побочные эффекты, виды реакций 

и осложнений лекарственной терапии; 

правила оформления рецептов на 

лекарственные препараты. 

 

Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 90 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

90 часов 

Форма промежуточной аттестации комплексный экзамен 
 

 

 

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
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ОП.09 ЗДОРОВЫЙ ЧЕЛОВЕК И ЕГО ОКРУЖЕНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП:       
 Учебная дисциплина ОП 09 Здоровый человек и его окружение является обязательной частью 

общепрофессионального цикла ОПОП  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05. формировании ПК 4.1, ПК 4.2, ПК 4.3, ПК 4.4, ПК 6.5, ПК 6.6 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Код  

ПК, ОК 

 

Умения Знания 

Указываются 

только коды 

Указываются только умения, 

относящиеся к данной дисциплине 

Указываются только знания, 

относящиеся к данной дисциплине 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

       ОК 04. 

ОК 05. 

ПК 4.1. 

ПК4.2.   

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПК 6.5. 

ПК 6.6. 

 

 

Уметь: 

Проводить сбор медицинской 

информации, выявлять факторы 

риска и проблемы со здоровьем, 

обусловленные образом жизни 

Обеспечивать печатной 

информацией о здоровом образе 

жизни все социальные и возрастные 

группы населения 

Проводить индивидуальные 

беседы по планированию семьи, 

личной гигиене, гигиене труда и 

отдыха, рациональному питанию 

Мотивировать пациента на 

здоровый образ жизни или его 

изменение, на улучшение качества 

жизни 

Информировать о возможности 

получения гражданами набора 

социальных услуг, предусмотренных 

законом 

Организовать (проводить) 

обучение в школах здоровья для 

подростков, молодых родителей, лиц 

старших возрастных групп, для 

пациентов с гипертонической 

болезнью, сахарным диабетом и 

другими хроническими 

неинфекционными заболеваниями 

Соблюдать санитарно-

эпидемиологические правила и 

нормативы (санитарные правила) 

медицинской организации 

Обеспечивать личную и 

общественную безопасность при 

Знать: 

Здоровый образ жизни как основа 

профилактики заболеваний, 

сохранения и укрепления здоровья 

Факторы, способствующие 

сохранению здоровья: гигиена труда 

и отдыха, рациональное питание, 

оптимальный двигательный режим, 

умение справляться со стрессом, 

закаливание, здоровая сексуальность, 

личная гигиена и гигиена 

окружающей среды 

Факторы, пагубно влияющие на 

здоровье (злоупотребление 

спиртными напитками, 

наркотическими и другими 

психотропными средствами, курение 

табака, избыточное употребление 

пищи, гиподинамия, некоторые 

этнические и религиозные обряды, 

обычаи, экология) 

Заболевания, обусловленные 

образом жизни человека 

Организация обучения в школах 

здоровья для подростков, молодых 

родителей, лиц старших возрастных 

групп, для пациентов с 

гипертонической болезнью, 

сахарным диабетом и другими 

хроническими 8 неинфекционными 

заболеваниями 

Требования к ведению 

медицинской документации, учета и 

отчетности по виду деятельности 

фельдшера 
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обращении с медицинскими 

отходами в местах их образования 

Использовать установленные 

правила и процедуры 

профессиональных коммуникаций 

фельдшера в интересах ребёнка и 

семьи 

Устанавливать профессиональный 

контакт с детьми разного возраста, их 

родителями, законными 

представителями 

Проводить первичный патронаж и 

динамическое наблюдение 

новорождённого на основе 

стандартов медицинской помощи в 

педиатрии 

Проводить обучение уходу за 

новорождённым и грудному 

вскармливанию 

Консультирование родителей и 

детей по вопросам сохранения 

здоровья, взросления, здорового 

образа жизни 

Осуществлять мониторинг 

физического и нервно-психического 

развития здорового ребёнка 

Проводить консультирование по 

вопросам планирования семьи и 

репродуктивного здоровья, в том 

числе подростков. 

Проводить диагностику 

беременности 

Проводить медицинский осмотр 

беременных женщин 

Проводить занятия в группах 

психопрофилактической подготовки 

беременных и семьи к родам 

Соблюдать санитарно-

эпидемиологические правила и 

нормативы (санитарные правила) 

медицинской организации 

акушерского профиля 

Технологии выполнения простых 

медицинских услуг, манипуляции 

сестринского ухода (отраслевой 

стандарт) 

Национальный календарь 

профилактических прививок и 

календарь профилактических 

прививок по эпидемическим 

показаниям 

Анатомо-физиологические и 

психологические особенности детей, 

показатели жизнедеятельности в 

разные возрастные периоды 

Правила и принципы мониторинга 

физического и нервно-психического 

развития здорового ребёнка 

Принципы организации 

рационального питания детей 

раннего возраста, а также детей, 

воспитывающихся и обучающихся в  

образовательных учреждениях 

Система охраны здоровья матери 

и ребенка, семьи и репродуктивного 

здоровья в здравоохранении 

Правила и принципы 

консультирования по вопросам 

охраны и укрепления 

репродуктивного здоровья, 

планирования семьи 

Применение современных 

методов профилактики абортов 

Этапность оказания и стандарты 

оказания медицинской помощи 

женщинам в период беременности и 

в послеродовом периоде 

Порядок диспансерного 

наблюдения женщин в период 

беременности 

Порядок и правила физической и 

психопрофилактической подготовки 

беременных женщин к родам, в том 

числе подготовки семьи к рождению 

ребенка 

 

 
Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 100 часов 

Обязательная аудиторная учебная 
 нагрузка  

100 часов 
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Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачет  
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Приложение 3 

к ОПОП по специальности 

31.02.01 Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.02.01 ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рязань, 2024 г. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа воспитания, реализуемая в  ОГБПОУ «Рязанский медицинский кол-

ледж» (далее — Рабочая программа воспитания) является обязательной частью образова-

тельной программы образовательной организации и предназначена для планирования и организа-

ции системной воспитательной деятельности. Она направлена на формирование гражданина 

страны: 

  разделяющего традиционные российские духовно-нравственные ценности, 

проявляющего гражданско-патриотическую позицию, готового к защите Родины; 

  выражающего осознанную готовность стать высококвалифицированным 

специалистом в выбранной профессиональной деятельности и трудиться на благо госу-

дарства и общества; 

  готового к созданию крепкой семьи и рождению детей. 

Рабочая программа воспитания разрабатывается и утверждается с участием колле-

гиальных органов управления организацией; реализуется в единстве аудиторной, внеауди-

торной и практической (учебные и производственные практики) деятельности, осуществ-

ляемой совместно с другими участниками образовательных отношений. Рабочая про-

грамма воспитания сохраняет преемственность по отношению к достижению воспита-

тельных целей общего (среднего) образования. 

Рабочая программа воспитания  разработана с учётом Конституции Российской 

Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, одобренными 

в ходе общероссийского образования 01.07.2020); Федерального закона от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правитель-

ства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализа-

ции в 2021 — 2025 годах (утвержден распоряжением Правительства Российской Федера-

ции от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии национальной безопасности Российской Федера-

ции (утверждена Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400), Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских ду-

ховно-нравственных ценностей (утверждены Указом Президента Российской Федерации 

от 09.11.2022 № 809), Порядка организации и осуществления образовательной деятельно-

сти по образовательным программам СПО, утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 24.08.2022 № 762, федеральных государственных образовательных стандартов 

среднего профессионального образования. 

Рабочая программа воспитания включает три  раздела:  целевой,  содержательный  

и  организационный. Структурным элементом программы является календарный план 

воспитательной работы (Приложение 1). 

Содержание рабочей программы воспитания включает инвариантный компонент  и 

вариативный компонент, отражающий региональные особенности нашей области, состав и 

направленность образовательных программ СПО, реализуемых в ОГБПОУ «Рязанский медицин-

ский колледж. 

Основными модулями являются: «Образовательная деятельность», «Кураторство», 

«Наставничество», «Основные воспитательные мероприятия,  «Организация предметно-

пространственной среды», «Взаимодействие с родителями», «Самоуправление», «Профилак-

тика и безопасность», «Социальное партнёрство и участие работодателей», «Профессиональ-
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ное развитие, адаптация и трудоустройство».   

Дополнительные  модули  -  «Добровольчество» и «Медицина и краеведение». 

 

 

РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

1.1.  Цель и задачи воспитания обучающихся 

Воспитательная деятельность в  ОГБПОУ  «Рязанский  медицинский колледж» яв-

ляется неотъемлемой частью образовательного процесса, планируется и осуществляется 

в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 

Участниками образовательных отношений в части воспитании являются педагоги-

ческие работники, обучающиеся, родители (законные представители) несовершеннолет-

них обучающихся.  

В соответствии с нормативными правовыми актами Российской Федерации в сфере 

образования цель воспитания обучающихся в ОГБПОУ  «Рязанский  медицинский кол-

ледж» — развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на 

основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к па-

мяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, чело-

веку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к куль-

турному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания: 

- усвоение обучающимися знаний о нормах, духовно-нравственных ценностях, ко-

торые выработало российское общество (социально значимые знания); 

- формирование и развитие осознанного позитивного отношения к ценностям, нор-

мам и правилам поведения, принятым в российском обществе,  их  освоение  и  

принятие, современного  научного мировоззрения, мотивации к труду, непрерывному лич-

ностному и профессиональному росту; 

- приобретение социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социаль-

ных отношений, в том числе в профессионально ориентированной деятельности; 

- подготовка к самостоятельной профессиональной деятельности с учетом получаемой спе-

циальности (социально-значимый опыт) во благо своей семьи, народа, Родины и государства; 

- подготовка к созданию семьи и рождению детей. 

 

1.2. Направления воспитания 

Рабочая программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности с учётом направлений воспитания: 

- гражданское воспитание — формирование российской идентичности, чувства 

принадлежности к своей Родине, ее историческому и культурному наследию, многонаци-

ональному народу России, уважения к правам и свободам гражданина России; формиро-

вание активной гражданской позиции, правовых знаний и правовой культуры; 

- патриотическое воспитание — формирование чувства глубокой привязанности 

к своей малой родине, родному краю, России, своему народу и многонациональному 
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народу России, е го традициям, чувства гордости за достижения России и ее культуры, 

желания защищать интересы своей Родины и своего народа; 

- духовно-нравственное воспитание — формирование устойчивых ценностно-

смысловых установок обучающихся по отношению к духовно-нравственным ценностям 

российского общества, к культуре народов России, готовности к сохранению, преумно-

жению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российско-

го государства; 

- эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры, эстетическо-

го отношения к миру, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искус-

ства; 

- физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — формирование осознанного отношения к здоровому 

и безопасному образу жизни, потребности физического самосовершенствования, неприя-

тия вредных привычек. 

   

1.3. Целевые ориентиры воспитания 

1.3.1. Инвариантные целевые ориентиры 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» (в ред. Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) воспитательная дея-

тельность должна быть направлена на «…формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, за-

кону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного от-

ношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федера-

ции, природе и окружающей среде». 

Эти законодательно закрепленные требования в части формирования у обучающихся си-

стемы нравственных ценностей обязательно отражены в инвариантных планируемых результа-

тах воспитательной деятельности (инвариантные целевые ориентиры воспитания). 

Инвариантные целевые ориентиры воспитания соотносятся с общими компетенциями, 

формирование которых является результатом освоения программ подготовки специалистов сред-

него звена в соответствии с требованиями ФГОС СПО: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 

и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой 

и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Рос-

сийской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное по-

ведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармониза-

ции межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения. 
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ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической под-

готовленности. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

 

Инвариантные целевые   ориентиры   воспитания   обучающихся ОГБПОУ «Рязанский 

медицинский колледж»  

по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

 

Гражданское воспитание 

 Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентич-

ность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском 

обществе, в мировом сообществе. 

 Сознающий своё единство с народом России как источником власти и субъектом тыся-

челетней российской государственности, с Российским государством, ответственность за 

его развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения, россий-

ского национального исторического сознания. 

 Проявляющий гражданско-патриотическую позицию, готовность к защите Родины, спо-

собный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России и Россий-

ского государства, сохранять и защищать историческую правду. 

 Ориентированный на активное гражданское участие в социально-политических процес-

сах на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан. 

 Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по социальным, 

национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений экстремизма, 

терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 

 Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в студенческом 

самоуправлении, добровольческом движении, предпринимательской деятельности, эколо-

гических, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 

Патриотическое воспитание 

 Осознающий свою национальную, этническую принадлежность, демонстрирующий при-

верженность к родной культуре, любовь к своему народу. 

 Сознающий причастность к многонациональному народу Российской     Федерации, Отече-

ству, общероссийскую идентичность. 

 Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому  и культурному 

наследию своего и других народов России, их традициям, праздникам. 

 Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, поддержи-

вающий их права, защиту их интересов в сохранении общероссийской идентичности. 

Духовно-нравственное воспитание 
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  Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным  ценностям, куль-

туре народов России с учётом мировоззренческого, национального, конфессионального 

самоопределения. 

 Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе мировоззрен-

ческого выбора и самоопределения, к представителям различных этнических групп, тради-

ционных религий народов России, их национальному достоинству и религиозным чув-

ствам с учётом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан. 

 Понимающий  и  деятельно  выражающий  понимание ценности межнацио-

нального, межрелигиозного согласия, способный вести диалог с людьми разных нацио-

нальностей и вероисповеданий, находить общие цели и сотрудничать для их достижения. 

 Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских традиционных 

семейных ценностей, рождение и воспитание детей и принятие родительской ответ-

ственности. 

 Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в отечествен-

ной и мировой культуре языков и литературы народов России. 

Эстетическое воспитание 

 Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, российского 

и мирового художественного наследия. 

 Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание эмоционального 

воздействия искусства, его влияния на душевное состояние и поведение людей, умеющий 

критически оценивать это влияние. 

 Проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и са-

мовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, тради-

ций в искусстве. 

 Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих 

способностей, на эстетическое обустройство собственного быта, профессиональной среды. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благопо-

лучия 

 Понимающий и выражающий в практической деятельности понимание ценно-

сти жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреп-

лении своего здоровья и здоровья других людей. 

 Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе безопасного 

поведения в информационной среде. 

 Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, со-

блюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), 

стремление к физическому совершенствованию. 

 Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, 

употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), деструктивного пове-

дения в обществе и цифровой среде, понимание их вреда для физического и психи-

ческого здоровья. 

 Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, эмоционального, 

психологического), понимания состояния других людей. 

 Демонстрирующий и развивающий свою физическую подготовку, необходимую для из-
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бранной профессиональной деятельности, способности адаптироваться к стрессовым си-

туациям в общении, в изменяющихся условиях (профессиональных, социальных, ин-

формационных, природных), эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

 Использующий средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физи-

ческой подготовленности. 

Профессионально-трудовое воспитание 

 Понимающий профессиональные идеалы и ценности, уважающий труд, результаты тру-

да, трудовые достижения российского народа, трудовые и профессиональные достиже-

ния своих земляков, их вклад в развитие своего поселения, края, страны. 

  Участвующий  в   социально  значимой  трудовой  профессио-

нальной деятельности разного   вида  в  семье, образовательной 

 организации,  на  базах производственной практики, в своей местности. 

 Выражающий осознанную готовность к непрерывному образованию и самообразованию 

в выбранной сфере профессиональной деятельности. 

 Понимающий специфику профессионально-трудовой деятельности, регулирования тру-

довых отношений, готовый учиться и трудиться в современном высокотехнологичном 

мире на благо государства и общества. 

 Ориентированный на осознанное освоение выбранной сферы профессиональной дея-

тельности с учётом личных жизненных планов, потребностей своей семьи, государства 

и общества. 

  Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности выбранной 

профессии, проявляющий уважение к своей профессии и своему профессиональному 

сообществу, поддерживающий позитивный образ и престиж своей профессии в обще-

стве. 

Экологическое воспитание 

 емонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на основе 

понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в том числе на 

глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде. 

 Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе, содейству-

ющий сохранению и защите окружающей среды. 

 Применяющий  знания из общеобразовательных  и профессиональных дис-

циплин  для разумного бережливого производства природопользования, ресурсосбе-

режения в быту, в профессиональной среде, общественном пространстве. 

 Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, ресурсо-

сберегающей деятельности, в том числе в рамках выбранной специальности, способ-

ствующий его приобретению другими людьми 

Ценности научного познания 
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 Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с

 учётом своих  интересов, способностей, достижений, выбранного направле-

ния профессионального образования и подготовки. 

 Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях науки 

и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и технологий для 

развития российского общества и обеспечения его безопасности. 

 Демонстрирующий  навыки критического мышления, определения достоверности науч-

ной информации, в том числе в сфере профессиональной  деятельности. 

 Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам. 

 Использующий современные средства поиска,  анализа и интерпретации инфор-

мации, информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятель-

ности. 

 Развивающий  и применяющий  навыки наблюдения, накопления

 и систематизации фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитар-

ной областях познания,  исследовательской и профессиональной деятельности 

 

1.3.2. Вариативные целевые ориентиры воспитания обучающихся ОГБПОУ «Рязанский 

медицинский колледж»  

по специальности  31.02.01 Лечебное дело 

 

 Вариативные целевые ориентиры воспитания формируются с учётом этнокультурных и 

региональных особенностей нашей области, состава и направленности реализуемых в ОГБПОУ 

«Рязанский медицинский колледж» образовательных программ СПО, а также условий образова-

тельной деятельности в колледже. Вариативные целевые ориентиры не противоречат инвариант-

ным целевым ориентирам, а дополняют их. 

 

Гражданское воспитание 

 Демонстрирующий понимание значимости профессии фельдшера для развития Рязан-

ской  области, проявляющий уважение к профессиональному сообществу, поддержи-

вающий благоприятный образ профессии фельдшера  в обществе. 

 Соблюдающий врачебную тайну, принципы и нормы медицинской этики, морали, 

права в работе с пациентами, их законными представителями и коллегами. 

 Принимающий и понимающий цели и задачи по укреплению и сохранению здоровья 

населения Рязанской области,  готовый работать на их достижение, стремящийся к по-

вышению уровня развития медицины Рязанской области в национальном и мировом 

масштабах. 

 Осознающий единство пространства Рязанской области как единой среды  обитания 

всех населяющих ее национальностей и народов, определяющей общность их исто-

рических судеб; уважающий религиозные убеждения и традиции народов, проживаю-

щих на территории  Рязанской области. 

 Демонстрирующий уровень подготовки, соответствующий современным стандартам и 

передовым медицинским технологиям. 
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 Демонстрирующий навыки позитивной социально-культурной деятельности по разви-

тию молодежного самоуправления (молодежные правительства, парламенты, студенче-

ские советы, трудовые коллективы и др.).  

Патриотическое воспитание 

 Проявляющий деятельное ценностное отношение к истории развития медицины и 

здравоохранения в Рязанской области, традициям и памятным датам, связанным с ис-

торией области. 

 Проявляющий интерес к истории образования и развития ОГБПОУ 

«Рязанский  медицинский колледж». 

 Осознанно участвующий в подготовке и проведении мероприятий, связанных с истори-

ей Рязани и области, формирующих любовь к малой Родине.  

 Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, тер-

роризма в обществе, коррупции в профессиональной области. 

Духовно-нравственное воспитание 

 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности основные  этические прин-

ципы 

 Проявляющий м и л о с е р д и е ,  доброжелательность, чувство  такта в профессио-

нальной деятельности и готовность оказать помощь каждому,  кто в ней нуждается. 

 Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и цен-

ностей многонационального российского государства и своего региона. 

 Принимающий активное участие в жизни колледжа, в том числе в социально значи-

мой деятельности (добровольчестве) 

Эстетическое воспитание 

 Проявляющий гуманизм во всех сферах медицинской деятельности. 

 Изучающий  эстетические  качества  пациента,  психоэмоциональные

  и эмоциональные реакции и переживания пациента. 

 Характеризующийся особо теплым, чутким, внимательным отношением к  пациен-

там, самоотверженной деятельностью на благо и здоровье человека. 

 Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих 

способностей, на эстетическое обустройство собственного быта, профессиональной 

среды. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благо-

получия 

 Осознанно использующий средства физической культуры для сохранения и укрепле-

ния здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимо-

го уровня физической подготовленности, ведущий здоровый образ жизни. 

 Умеющий    проводить  санитарно-гигиенические мероприятия по  укреплению  здо-

ровья населения, предупреждению болезней. 

Профессионально-трудовое воспитание 
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 Мотивированный к обучению, стремящийся к саморазвитию и самосовершенствова-

нию в профессиональной деятельности 

 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, эффектив-

но взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими людьми, 

осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, пунктуаль-

ный, дисциплинированный, критически мыслящий, нацеленный на достижение по-

ставленных целей; демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

 Соблюдающий в своей профессиональной деятельности принципы: честности, незави-

симости, профессионального скептицизма, противодействия коррупции, обладающий 

системным мышлением и умением принимать решение в условиях риска и неопреде-

ленности сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности. 

 Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, дости-

гать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в 

профессиональной деятельности. 

 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания   граж-

данам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны здоровья 

граждан, регулирующие медицинскую деятельность. 

 Осуществляющий поиск и использование информации, необходимой для  эффективно-

го выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего про-

фессионального и личностного развития. 

 Организующий   рабочее  место с соблюдением требований охраны   производ-

ственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

 

Экологическое воспитание 

 Содействующий сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, умеющий при-

менять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

 Умеющий давать санитарно-гигиеническую оценку факторам окружающей     среды. 

 Участвующий в практической деятельности экологической и природоохранной 

направленности, осуществляемой на территории Рязанской области. 

Ценности научного познания 

 Самостоятельно определяющий задачи профессионального и личностного     развития, 

занимающийся повышением своей квалификации. 

 Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через дополнительное 

профессиональное образование (программы повышения квалификации и программы 

профессиональной переподготовки), наставничество, а также стажировки, использова-

ние дистанционных образовательных технологий (образовательный портал и вебина-

ры), тренинги в симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях. 

 Ориентирующийся в условиях частой смены технологий деятельности. 

 Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации фак-

тов, осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях познания, ис-

следовательской и профессиональной деятельности. 
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РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1. Уклад ОГБПОУ  «Рязанский  медицинский колледж» 

Рабочая программа воспитания в колледже выполняет консолидирующую роль, направлен-

ную на совершенствование воспитательной работы, формирование новых традиций, форм и мето-

дов работы, возможность более качественно решать вопросы, связанные с подготовкой будущих 

специалистов на основе тесного сотрудничества с медицинскими и фармацевтическими организа-

циями, социальными партнерами колледжа, участвующими в процессе воспитания. 

В колледже формируются и развиваются новые традиции. Это, прежде всего, реализация 

федеральных проектов: поднятие (спуск) Государственного флага Российской Федерации, прове-

дение воспитательных  часов «Разговоры о важном», акция милосердия и добра «Белый цветок» (в 

знак памяти и почтения  великой княгини Елисаветы Федоровны Романовой, создательнице и 

настоятельнице Марфо-Мариинской обители),  участие студентов в Российском движении детей и 

молодежи, развитие студенческого самоуправления, медиа-центра, организация студенческих 

творческих клубов,  спортивных секций, повышение роли добровольческого движения, социаль-

ного партнерства и других форм работы, направленных на повышение социальной активности 

обучающихся. 

Воспитательный процесс в колледже базируется на традициях профессионального воспита-

ния: 

 гуманистический характер воспитания и обучения; 

 приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, свободного развития  

личности; 

 воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, люб-

ви к окружающему миру, Родине, семье; 

 развитие национальных и региональных культурных традиций в условиях многонациональ-

ного государства; 

Процесс воспитания основывается на следующих принципах взаимодействия педагогов и 

обучающихся: 

 принцип учета возрастных и индивидуальных психологических особенностей обу-

чающихся; 

 принцип воспитания в коллективе, который дает обучающемуся положительный 

опыт социальной жизни и создает благоприятные условия для позитивно направленного са-

мопознания, самоопределения и самореализации; 

 принцип социального партнерства в воспитании ориентирует всех субъектов вос-

питания на равноправное сотрудничество, поиск согласия и оптимизацию отношений в инте-

ресах развития личности и общества; 

 принцип преемственности в воспитании указывает на непрерывность процесса вос-

питания, на необходимость личностного присвоения обучающимся культурно-исторических 

и российских ценностей и традиций, формирования общероссийской гражданской идентич-

ности. 

Основными традициями воспитания в ОГБПОУ  «Рязанский  медицинский колледж»  явля-

ются следующие: 

 реализация проектов, направленных на воспитание у обучающихся духовно-нравственных 

качеств, необходимых в будущей профессиональной деятельности, таких как  милосердие, 

сострадание, гуманизм. 
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 организация основных совместных дел, объединяющих обучаемых и педагогов яр-

кими и содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными от-

ношениями друг к другу; 

 разработка и реализация годового плана воспитательной работы колледжа, вклю-

чающей «ключевые общеорганизационные дела», через которые осуществляется интеграция 

воспитательных действий  педагогов; 

 объединение кураторов учебных групп,   реализующих программу воспитания, 

личностно-развивающую, организационную и правовую деятельность по отношению к обу-

чающимся; 

 работа системы спортивных  секций, клубов  дополнительного образования; 

 использование информационно-коммуникативных технологий и ресурсов сети Ин-

тернет; 

 психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательного 

процесса, в т.ч.  обучающихся с инвалидностью и  ОВЗ. 

Сложившаяся система воспитания в ОГБПОУ  «Рязанский  медицинский колледж» опреде-

лила основные подходы в воспитании: 

- Личностно-деятельностный - предполагает создание условий, обеспечивающих развитие 

личности студентов с учетом самооценки своих возможностей, удовлетворение личных запросов и 

потребностей в профессиональном становлении и самоопределении; 

- Личностно-ориентированный – предполагает развитие и саморазвитие личностных ка-

честв студента на основе общечеловеческих ценностей. Гуманистическое личностно-

ориентированное воспитание в колледже - это педагогически управляемый процесс культурной 

идентификации, социальной адаптации и творческой самореализации личности, в ходе которой 

происходит вхождение в       культуру, в жизнь социума, развитие всех его творческих способностей и 

возможностей. 

- Практико-ориентированный – главный компонент профессионального образования в колле-

дже. 

Так как воспитание рассматривается в колледже как организация деятельности студентов, 

то следует отметить основные методы воспитания: методы формирования положительного опыта 

поведения в процессе деятельности (приучение, упражнение, поручение, создание воспитываю-

щих ситуаций, требование, общественное мнение); методы формирования общественного созна-

ния (беседа, рассказ, диспут, лекция, пример); методы стимуляции деятельности (соревнование, 

поощрение, порицание). 

Миссия колледжа нацелена на подготовку специалистов нового типа: свободно владею-

щих своей профессией, готовых к эффективной профессиональной деятельности на уровне совре-

менных стандартов и передовых технологий, способных жить и трудиться в стремительно меня-

ющихся социально-экономических условиях, достойных граждан России, ориентированных на вы-

сокие нравственные ценности. 

Большую роль в воспитательном процессе играют ключевые мероприятия колледжа, явля-

ющиеся одним из вариантов совместной деятельности студентов и преподавателей. Важной чер-

той каждого ключевого дела является его коллективный характер на всех стадиях реализации: раз-

работка, планирование, проведение, подведение итогов, анализ результатов. В проведении общих 

дел присутствует как соревновательность между группами, так и конструктивное межгрупповое и 

межвозрастное взаимодействие обучающихся, а также их социальная активность. 
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Открытость жизни колледжа обеспечивается освещением всех важнейших событий в Ин-

тернет- пространстве: на сайте колледжа и в сообществе образовательной организации в социаль-

ной сети ВКонтакте. 

ОГБПОУ  «Рязанский  медицинский колледж» участвует в воспитательно значимых проек-

тах и программах: «Россия – страна возможностей» https://rsv.ru/; «Большая перемена» 

https://bolshayaperemena.online/; «Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/; «МыВместе» (волон-

терство) https://onf.ru; во всероссийском профессиональном чемпионате «Профессионалы»,  дви-

жении «Абилимпикс»; в областных, региональных, федеральных патриотических конкурсах и 

проектах и др.  

 

2.2. Воспитательные модули: виды, формы, содержание  

воспитательной деятельности. 

Модуль «Образовательная деятельность». 

Цель модуля – создание в ходе учебных занятий самостоятельного приобретения новых 

знаний, навыков планирования и достижения цели, успешного взаимодействия обучающихся друг 

с другом, умения выстраивать отношения с окружающими, помогающие в профессиональном и 

социальном становлении личности. 

Реализация воспитательного  потенциала  образовательной деятельности    предусматри-

вает: 

 Использование воспитательных возможностей содержания учебных дисциплин и про-

фессиональных модулей для формирования у обучающихся позитивного отношения к рос-

сийским традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям, подбор со-

ответствующего тематического содержания, текстов для чтения, задач для решения, про-

блемных ситуаций для обсуждений и т.п., отвечающих содержанию и задачам воспитания. 

 Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на аудитор-

ных занятиях объектов, явлений, событий и т. д., инициирование обсуждений, высказыва-

ний обучающимися своего мнения, выработки личностного отношения к изучаемым собы-

тиям, явлениям. 

 Использование учебных материалов (образовательного контента, художественных 

фильмов, литературных произведений и пр.), способствующих повышению статуса и пре-

стижа рабочих профессий, прославляющих трудовые достижения, повествующих о семей-

ных трудовых династиях. 

 Инициирование и поддержка исследовательской деятельности при изучении учебных 

дисциплин и профессиональных модулей в форме индивидуальных и групповых проектов, 

исследовательских работ воспитательной направленности. 

     Организация и проведение экскурсий (в музеи, картинные  галереи, технопарки, на

 предприятия социальных партнеров, по историческим  достопримечательностям). 

    Дополнительные факультативные занятия исторического просвещения, патриотиче-

ской, гражданской, экологической, научно-познавательной, краеведческой, историко-

культурной, туристско-краеведческой, спортивно-оздоровительной, художественно-

эстетической направленности, духовно-нравственной направленности по религиозным куль-

турам народов России, духовно-историческому краеведению.  

   Выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 

https://rsv.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://onf.ru/
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личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целе-

выми ориентирами результатов воспитания. 

  Побуждение обучающихся соблюдать на занятии нормы поведения, правила  обще-

ния со сверстниками и преподавателями, соответствующие укладу колледжа, установле-

ние и поддержка доброжелательной атмосферы. 

 

Модуль «Кураторство» 

Реализация воспитательного потенциала  куратора учебной группы как  особого вида педа-

гогической деятельности, направленной,  в первую очередь,  на решение задач воспитания и со-

циализации обучающихся, реализуется в соответствии с Положением о педагогических работни-

ках, осуществляющих кураторство, в ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж», предусматри-

вает для куратора: 

 Организацию социально-значимых совместных проектов, отвечающих потребностям 

обучающихся, дающих возможности для их самореализации, установления и укрепле-

ния доверительных отношений внутри учебной группы и между группой и куратором 

(всероссийские проекты «Разговоры о важном», «Пушкинская карта», воспитательные  

часы, участие в профессиональных конкурсах, олимпиадах, соревнованиях, проек-

тах  различного уровня). 

 Сплочение коллектива группы через игры и тренинги на командообразование, экскур-

сии,  тематические воспитательные  часы, творческие конкурсы, круглые столы, биб-

лиотечные уроки, уроки мужества, акции, поддерживающие социально-значимые ини-

циативы. 

 Взаимодействие с родителями (законными представителями) по посещаемости и 

успеваемости обучающихся, их положении в студенческой группе, о жизни группы в 

целом;  помощь родителям и иным членам  семьи во взаимодействии с педагогиче-

ским коллективом и администрацией. 

 Работа со студентами, вступившими в ранние семейные отношения,    проведе-

ние консультаций по вопросам этики и психологии семейной жизни, семейного 

права. 

 Планирование и проведение групповых собраний обучающихся, находящихся в веде-

нии куратора, целевой воспитательной тематической направленности по планам рабо-

ты кураторов и по необходимости; 

 Инициирование и поддержка кураторами участия обучающихся в общих мероприятиях 

колледжа, оказание необходимой помощи обучающимися в их подготовке и проведе-

нии; 

 Поддержка активной позиции каждого обучающегося, предоставление возможности 

обсуждения и принятия решений, создание благоприятной среды общения; 

 Составление социально-психологического портрета группы, характеристик своих под-

опечных, осведомлённость об их интересах и проблемах; 

 Доверительное общение и поддержка обучающихся в решении проблем (налаживание 

взаимоотношений с однокурсниками или педагогами, успеваемость и т.д.), совмест-

ный поиск решений проблем, коррекция поведения через беседы индивидуально 

и(или) вместе с их родителями, с другими обучающимися группы; 
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 Регулярные консультации с преподавателями, направленные на формирование един-

ства мнений и требований педагогов по вопросам обучения и воспитания, предупре-

ждение и разрешение конфликтов между преподавателями и обучающимися; 

 Проведение работы по сохранению контингента, по повышению качества  знаний, 

успеваемости в группе. 

 Несение  ответственности за жизнь, здоровье и безопасность обучающихся во время 

проведения внеурочных мероприятий,   проведение инструктажей по безопасности 

жизнедеятельности куратор группы и ответственный за  мероприятие. 

 Проведение совместно с социальным педагогом, педагогом-психологом  систематиче-

ской работы по профилактике правонарушений, организация индивидуальной работы 

с обучающимися и семьями, находящимися в социально-опасном положении, при-

нятие участия в работе учебно-воспитательной комиссии колледжа, Совете по профи-

лактике правонарушений. 

 

Модуль «Наставничество» 

Реализация   воспитательного   потенциала   наставничества   как универсальной  техноло-

гии  передачи опыта и знаний предусматривает: 

 Содействие осознанному выбору оптимальной образовательной траектории, в  том 

числе для обучающихся с особыми потребностями (детей с ОВЗ, одаренных, обу-

чающихся, находящихся в трудной жизненной ситуации). 

 Оказание психологической и профессиональной поддержки наставляемому в реали-

зации им индивидуального маршрута и в жизненном самоопределении. 

 Определение инструментов оценки эффективности мероприятий по адаптации   и ста-

жировки наставляемого. 

 Привлечение к наставнической деятельности признанных авторитетных  специали-

стов, имеющих большой профессиональный и жизненный опыт (сотрудников  орга-

низаций-партнеров). 

 

Модуль «Основные воспитательные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала основных внеаудиторных мероприятий      предусмат-

ривает: 

 Проведение общих для всего колледжа профессиональных конкурсов, олимпиад, 

праздников, ежегодных творческих (театрализованных, музыкальных, литературных 

и т. п.) мероприятий, связанных с общероссийскими, региональными, местными   

праздниками, памятными  датами. 

 Проведение торжественных мероприятий, связанных с завершением образования, пе-

реходом на следующий курс, а также совместных мероприятий с организациями-

партнерами, направленных на знакомство и приобщение к  будущей профессиональ-

ной деятельности. 

 Разработку   и  реализацию  обучающимися социальных, социально-

профессиональных проектов, в том числе с участием социальных партнёров  образо-

вательной организации. 

 Организацию тематических мероприятий, нацеленных на формирование уважительно-
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го отношения к противоположному полу, понимания любви как основы таких отно-

шений и готовности к вступлению в брак (День  матери, День семьи, любви и верно-

сти и т. д.). 

 Участие в акциях, фестивалях, конференциях, мероприятиях, конкурсах  духовно-

нравственной, эстетической, правовой, гражданско-патриотической  направленно-

сти различного уровня организации. 

 Проведение  тематических мероприятий на основе  календарного  плана  зна-

менательных дат по основным направлениям воспитательной деятельности образова-

тельной организации. 

 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в колледже 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образова-

тельных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитании: 

 Организация в доступных для обучающихся и посетителей местах исторических сим-

волов государства, региона, местности в разные периоды, о значимых исторических, 

культурных, природных, производственных объектах России, региона, местности. 

 Размещение карты России, региона, с изображениями значимых культурных объектов 

местности, региона, России, портретов выдающихся государственных деятелей России, 

деятелей культуры, науки, медицины, искусства, военных деятелей, героев и защитни-

ков Отечества. 

 Организацию и поддержание в образовательной организации звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 

направленности,  исполнение гимна Российской Федерации (в начале учебной недели), 

исполнение гимна колледжа  при проведении воспитательных мероприятий. 

 

 Оформление и обновление информационного пространства,  содержащего в доступ-

ной форме новостную информацию профессионального, гражданско-патриотического, 

духовно-нравственного  содержания. 

 Размещение, поддержание, обновление   на территории образовательной      органи-

зации   выставочных объектов, ассоциирующихся   с профессиональными направле-

ниями обучения 

 Создание и обновление в библиотеке книжных выставок профессиональной        литера-

туры, пространства свободного книгообмена. 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)»  

Реализация  воспитательного   потенциала   взаимодействия   с  родителями, закон-

ными представителями) обучающихся в ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж»  предусмат-

ривает: 
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 Организацию  взаимодействия между родителями обучающихся и преподавателями, 

администрацией в области воспитания и профессиональной   реализации студентов. 

 Актуализация знаний родителей по вопросам безопасного поведения их детей: прави-

ла дорожного движения, правила пожарной безопасности, безопасности на водоемах, 

обеспечение безопасности в быту. 

 Индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педа-

гогических работников и родителей  

 Организация анкетирования родителей (законных представителей) по разным аспектам 

образовательной деятельности, в том числе мониторинг удовлетворенности качеством 

образования и воспитания в колледже. 

 

Модуль  «Самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала самоуправления обучающихся в образовательной 

организации, предусматривает организацию и деятельность в образовательной организации орга-

нов самоуправления обучающихся (Студенческий Союз) и основывается на Положении о студен-

ческом самоуправлении в ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж», предусматривает: 

 Организацию и деятельность в образовательной организации органов           самоуправ-

ления обучающихся. 

 Представление органами самоуправления интересов обучающихся в процессе управ-

ления   образовательной   организацией,   защита   законных интересов, прав обучаю-

щихся. 

 Привлечение к деятельности студенческого самоуправления выпускников, работаю-

щих по профессии, добившихся успехов в профессиональной деятельности и личной 

жизни. 

         

Студенческий Союз в ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж» является  основой 

формирования гражданской культуры, активной гражданской позиции обучающихся, содействует 

развитию их самостоятельности, способности к самоорганизации и саморазвитию, формированию 

у обучающихся умений и навыков самоуправления, подготовке их к профессиональному  участию 

в жизни общества. 

Основными задачами Студенческого Союза являются: 
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 Участие в решении вопросов, связанных с учебной и воспитательной  деятельностью. 

 Участие в организации и проведении  мероприятий профессиональной направленно-

сти, в том числе конкурсов профессионального мастерства, олимпиад по  специально-

стям. 

 Взаимодействие с другими органами студенческого самоуправления: Региональным  

отделением ВОД «Волонтеры – медики», первичным отделением РДДМ «Движение 

первых», ДоброЦентр Рязань и др. 

 Участие в работе ключевых федеральных площадок и форумов, таких как «Студенче-

ские лидеры. Перспектива», Всероссийские молодёжные образовательные форумы 

«Таврида», «Территория смыслов» и другие.  

 Посещение выездных семинаров и форумов по вопросам совершенствования работы 

студенческого самоуправления.  

 Участие представителей органов самоуправления обучающихся в разработке, обсуж-

дении и реализации рабочей программы воспитания, в анализе воспитательной    дея-

тельности. 

 Интегрирование студенческих объединений обучающихся для решения социальных 

задач, реализации общественно значимых молодежных инициатив 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях  форми-

рования и поддержки безопасной и комфортной среды предусматривает: 
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 Организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в образователь-

ной организации безопасной среды как условия успешной  воспитательной 

деятельности. 

 Вовлечение обучающихся в проекты, программы профилактической направленности, 

реализуемые в образовательной организации и в социокультурном окружении (анти-

наркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные детские 

и молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях, по без-

опасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движе-

ния, противопожарной безопасности, антитеррористической и антиэкстремистской 

безопасности, гражданской обороне и  т. д.). 

 Сбор информации и регулярный мониторинг семей обучающихся,                           

находящихся в сложной жизненной ситуации, профилактическая работа с   неблагопо-

лучными семьями. 

 Организация психолого-педагогической поддержки и коррекционно-воспитательной 

работы с обучающимися групп риска. 

 Организацию работы по развитию у обучающихся навыков саморефлексии, само-

контроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению. 

 Реализация элементов программ профилактической направленности,                реали-

зуемых в колледже  и в социокультурном окружении в рамках  просветительской 

деятельности по специальности. 

 Организация мероприятий по безопасности в цифровой среде, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью.      

 Поддержка инициатив обучающихся в сфере  укрепления безопасности жизнедея-

тельности в колледже, в том числе в рамках освоения образовательной программы по 

специальности.  

 Психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по разным  

направлениям (агрессивное поведение, зависимости и другое).  

 Профилактика правонарушений, дезадаптации, девиаций посредством организации 

деятельности, альтернативной  девиантному поведению (спортивные мероприятия,  

значимое общение, профессиональная деятельность, социально-значимые акции). 

Модуль «Социальное партнёрство и участие работодателей» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства, в том числе во взаимо-

действии с предприятиями рынка труда, предусматривает: 

 Участие представителей организаций-партнёров, предприятий (организаций) и работо-

дателей, в том числе в соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении от-

дельных производственных практик и мероприятий в рамках рабочей программы воспи-

тания и календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, ярмарки ва-

кансий, государственные, региональные праздники, торжественные мероприятия). 

ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж» сотрудничает по организации производствен-

ной практики с: 

 ГБУ РО Клиническая больница им. Н.Н. Семашко 

 ГБЗУ МО «МОССМП» 

 ГБУ РО «Сасовский межрайонный медицинский центр» 
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 ГБУ РО «Шацкая межрайонная больница» 

 ГБУ РО «Чучковская районная больница» 

 ГБУ РО «Касимовскиц ММЦ» 

 ГБУ РО «Клепиковская районная больница» 

 ГБУ РО «Скопинский ММЦ» 

 ГБУ РО «Городской клинический родильный дом № 2» 

 ГБУ РО «Шиловский ММЦ» 

 ГБУ РО «ГКССМП» 

 ГБУ РО «Городская детская поликлиника № 7» 

 ГБУ РО ОДКБ им. Дмитриевой 

 ГБУ РО «Консультативно-диагностический центр» 

 ГБУ РО ОККВД 

 ГБУ РО ОКБ им. Н.А. Семашко 

 ГБУ РО ОКБ 

 ГБУУЗ МО «Коломенская ЦРБ» 

 ГБУ РО «Городская детская поликлиника №1» 

 ГБУ РО ОКПБ им. Н.Н. Баженова 

 ГБУ РО «ГКБ № 8» 

 ГБУ РО «ГКБ № 5» 

 ГКУЗ Рязанский областной врачебно-физкультурный диспансер 

 ГБУ РО «Женская консультация № 1» 

 ГБУ РО «Спасская районная больница» 

 ГБУ РО «Городская детская поликлиника № 6» 

 ГБУ РО «Рыбновская РБ» 

 ООО «Медицинский центр «ЕЛАМЕД» 

 ГБУ РО «Городская клиническая больница скорой медицинский помощи» 

 ГБУ РО «Старожиловская районная больница» 

 ГБУ РО ОКПЦ 

 ГБУ РО «Рязанский областной клинический госпиталь для ветеранов войн» 

 ГБУ РО «Областной клинический кардиологический диспансер» 

 ООО Медицинский центр «Еламед Детство» 

 Областная клиническая больница им. Н.А. Семашко 

 

Модуль «Профессиональное развитие, адаптация и трудоустройство» 

Реализация воспитательного потенциала работы по профессиональному развитию, адапта-

ции и трудоустройству основывается на Положении о Центре содействия трудоустройству вы-

пускников и предусматривает: 

 Участие в конкурсах,  фестивалях,  олимпиадах профессионального мастерства (в т. ч. 

международных), работе над профессиональными проектами различного  уровня (регио-

нального, всероссийского, международного). 

  Циклы мероприятий, направленных на подготовку обучающихся к осознанному плани-

рованию своей карьеры, профессионального будущего (посещения центра содействия 
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профессиональному трудоустройству выпускников, профессиональных выставок ярмарок 

вакансий, дней открытых дверей  в лечебных учреждениях, в организациях высшего обра-

зования и др.) 

 

 

   Использование обучающимися Интернет-ресурсов, способствующих более  глубо-

кому изучению отраслевых технологий, способов и приёмов профессиональной дея-

тельности, профессионального инструментария, актуального состояния профессио-

нальной области; онлайн курсов по интересующим темам и направлениям   профессио-

нального образования. 

 Проведение практико-ориентированных мероприятий, направленных на соблюдения 

правил работы c информационными, коммуникационными, компьютерными система-

ми и комплексами, информационными ресурсами, базами данных, компьютерным и 

прикладным программным обеспечением. 

 Консультирование обучающихся по вопросам построения ими профессиональной ка-

рьеры и планов на будущую жизнь с учётом индивидуальных особенностей, интере-

сов, потребностей. 

 Проведение тренингов, нацеленных на формирование рефлексивной культуры, совер-

шенствование умений в области анализа и оценки результатов своей деятельности. 

 

Модуль  «Добровольчество» 

Данный модуль направлен на формирование нравственных и коммуникативных качеств 

личности через организацию общественно-полезной деятельности; воспитание гуманного отноше-

ния к людям, активной гражданской позиции, неравнодушного отношения к жизни, толерантных 

качеств личности, милосердия, доброты, отзывчивости. 

Реализация воспитательного потенциала работы по участию студентов в общественно-

полезных делах, деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом ос-

новывается  на Положение о добровольческом движении ОГБПОУ «Рязанский медицинский кол-

ледж» и предусматривает:  

 Вовлечение обучающихся и сотрудников колледжа в социально значимую деятельность. 

 Распространение добровольческих инновационных практик социальной деятельности. 

 Создание условий, обеспечивающих востребованность участия добровольцев в решении со-

циальных задач, а также повышение признания добровольчества в колледже. 

 Поддержка деятельности существующих добровольческих отрядов. 
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 Оказание методической, информационной, консультационной, психологической и ресурс-

ной поддержки добровольческой деятельности. 

 Организация социального партнерства в сфере добровольчества с другими организациями 

некоммерческого сектора, органами  государственной власти и органами местного само-

управления, государственными и муниципальными учреждениями, средствами массовой 

информации и другими заинтересованными организациями. 

 

Модуль «Медицина и краеведение» 

Реализация модуля «Медицина и краеведение» подразумевает совокупность образователь-

ных условий, обеспечивающих эффективность использования профессионально-

ориентированного краеведения в процессе профессионального становления и воспитания студен-

та-медика. Данное направление формирует специалиста через профессию и сопричастность с ис-

торией становления и развития здравоохранения Рязанской области, через признание своим дол-

гом стать достойным наследником лучших традиций своей профессии  в истории родного края. 

Модуль «Медицина и краеведение» предусматривает: 

 

 Вовлечение обучающихся в поисковую деятельность, связанную с историей колледжа и Ря-

занского здравоохранения. 

 Использование профессионально-ориентированного краеведческого материала в ходе 

учебных занятий для формирования уважения и гордости за свой регион; 

 Использование материала наследия  «Рязанского медицинского колледжа»  и традиций 

колледжа в работе с обучающимися. 

 Краеведческое «рандеву»,  встречи с почетными медицинскими работниками Рязанской об-

ласти; 

 организация встреч с выпускниками ОГБПОУ Рязанского медицинского колледжа;  

 Использование материалов по  истории здравоохранения Рязанской области в программах  

учебных дисциплин 

 Использование материалов и экспонатов музея колледжа для проведения образовательных 

и воспитательных занятий; 

 Использование  музея колледжа как площадки для  реализации  мероприятий гражданско - 

патриотической направленности;  

  формирования у студентов  российской гражданской идентичности, патриотизма, уваже-

ния к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России. 

        Реализация социально-культурных проектов, («именная история») показывающих ис-

торические события  в истории здравоохранения Рязанского края через призму биографий, 

документов, воспоминаний их многочисленных (в том числе незнаменитых) участников и 

свидетелей.  

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

3.1. Кадровое обеспечение 
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Для реализации рабочей программы воспитания ОГБПОУ «Рязанский медицинский кол-

ледж»» укомплектован квалифицированными специалистами. Управление воспитательной рабо-

той обеспечивается кадровым составом, включающим: 

№ 

п/п 

Наименование должности 

1 Директор 

2 Заместитель директора  

3 Руководитель отдела по воспитательной работе и социально-психологической под-

держке студентов 

4 Советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими обще-

ственными объединениями 

5 Педагоги-организаторы 

6 Педагоги-психологи 

7 Социальный педагог 

8 Руководитель физического воспитания 

9 Преподаватели 

9 Кураторы учебных групп 

10 Педагоги дополнительного образования 

11 Воспитатели студенческого  общежития 

12 Методическая служба  

 

3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Рабочая программа воспитания разрабатывается в соответствии с нормативно-правовыми 

документами федеральных органов исполнительной власти в сфере образования, требованиями 

ФГОС СПО, с учетом сложившегося опыта воспитательной деятельности и имеющимися ресурса-

ми в ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж»: 

1. Конституция Российской Федерации 

2. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. № 474 «О национальных целях разви-

тия Российской Федерации на период до 2030 года» 

3. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»  

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 г. № 2945-р об утверждении 

Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Россий-

ской Федерации на период до 2025 года 

5. Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ (ред. от 23.11.2015) «Об основах системы профи-

лактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» (с изм. и доп. от 24 апреля 2020 

г.) 

6. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 

24.07.1998 №124-ФЗ (ред. от 28.11.2015) 

7. Федеральный закон от 30.12.2020 г. № 489-ФЗ «О молодежной политике в Российской Федера-

ции» 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) по специальностям и про-

фессиям 

9. Профессиональные стандарты 
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10. Устав ОГБПОУ «Рязанский  медицинский колледж» 

11. Положение об организации деятельности  педагогических работников, осуществляющих кура-

торство 

12. Положение об организации  воспитательной работы с обучающимися в ОГБПОУ «Рязанский 

медицинский колледж» 

13. Правила внутреннего распорядка обучающихся 

14. Этический Кодекс студента 

15. Положение о студенческом самоуправлении 

16. Положение о добровольческом (волонтерском) движении 

17. Положение о добровольческом (волонтерском) отряде 

18. Положение о волонтерском Центре 

19. Положение о психолого-педагогическом сопровождении обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвалидов в ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж» 

20. Положение о психолого-педагогическом сопровождении обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья и инвалидов в ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж» 

21. Положение о единых требованиях к одежде и внешнему виду обучающихся 

22. Положение  о студенческом общежитии 

23. Положение о Совете по воспитанию 

24. Положение о Совете по профилактике правонарушений 

 

3.3.  Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями. 

Воспитательная работа с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные по-

требности, в ОГБПОУ «Рязанский медицинский колледж»  строится  на основе тесного сотрудни-

чества с администрацией, социальным педагогом, кураторами учебных групп, воспитателями  об-

щежития, Центром психологической поддержки и развития личности,  педагогами-психологами,  

студенческим Союзом колледжа. 

Основными способами получения информации об индивидуально - психологических осо-

бенностях обучающихся являются педагогическое наблюдение, анкетирование, индивидуальные 

беседы с обучающимися и их родителями (законными представителями), педагогом-психологом, 

социальным педагогом, кураторами. 

Главной целью социальной работы в Колледже является успешная интеграция обучающих-

ся в общество и будущую профессию. 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности, — обучающиеся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп, одарённые, 

с отклоняющимся поведением — создаются особые условия: 

  Организация психолого-педагогического сопровождения для их успешной адапта-

ции к условиям обучения в колледже. 

  Создание атмосферы доброжелательности к обучающимся и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений. 

  Построение  воспитательной  деятельности  с  учётом индивидуаль-

ных особенностей и возможностей каждого обучающегося. 

  Обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семей  обучающихся, 

содействие повышению уровня их педагогической, психологической, правовой компетентности. 
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Отсюда основные задачи и реализуемые мероприятия, в том числе: 

 оперативное выявление социальных, психолого-педагогических особенностей, проблем 

обучающихся и осуществление мер по их разрешению; 

 обеспечение сопровождения следующих категорий обучающихся: 

 детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей; 

 обучающихся, имеющих инвалидность, ОВЗ; 

 обучающихся из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, с отклоняю-

щимся поведением, обучающиеся, имеющих детей, из семей мигрантов, билингвы); 

 обучающихся, испытывающих трудности в социальной адаптации, потребность в психоло-

гической поддержке, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; 

 сопровождение иностранных студентов, в том числе и приобщение к российским духовно-

нравственным ценностям; 

 содействие реализации прав и свобод обучающихся; 

 выявление и предотвращение конфликтных ситуаций, своевременное разрешение 

возникших конфликтов; 

 проведение мониторингов, анкетирования родителей (законных представителей) и 

обучающихся по разным аспектам образовательной деятельности («Оценка жизненной ситуации», 

«Мониторинг социальных навыков детей-сирот», «Удовлетворенность обучающихся/родителей 

образовательным процессом» и т.п.); 

 поддержка партнерских отношений с родителями, (законными представителями) 

обучающихся, педагогическими работниками, с социальными службами, работодателями, соци-

ально-культурными учреждениями с целью обеспечения социального самоопределения и социаль-

ной адаптации студентов и выпускников; 

 оказание необходимой психолого-педагогической, материальной помощи и под-

держки обучающимся; 

 подготовка  методических  материалов  для  проведения социально- психологиче-

ской диагностики; 

 осуществление коррекции развития и поведения студентов; 

 юридическое, финансовое консультирование и оказание помощи студентам при об-

ращении в различные госучреждения; 

 консультирование родителей, обучающихся, преподавателей с целью повышения 

правовой грамотности. 
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3.4. Система поощрения профессиональной успешности и проявлений активной жиз-

ненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социаль-

ной успешности обучающихся строится на принципах: 

- публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награжде-

нии, проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся); 

- соответствия процедур награждения укладу жизни колледжа, специфической символике, 

выработанной и существующей в укладе колледжа (вручение благодарностей, грамот, дипломов, 

на праздничных мероприятиях, возможно в присутствии родительской общественности, педаго-

гов-наставников награждаемых); 

- сочетании индивидуального и коллективного поощрения (использование и индивидуаль-

ных наград, и коллективных дает возможность стимулировать как индивидуальную, так и коллек-

тивную активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между обучающи-

мися, получившими награду и не получившими ее); 

- привлечении к участию в системе поощрений самих обучающихся, их представителей (с 

учетом мнения студенческого самоуправления), социальных партнеров. 

За отличную и хорошую успеваемость, активное участие в общественной жизни колледжа 

устанавливаются следующие меры поощрения студентов: 

− Правительственная стипендия Российской Федерации; вопрос о назначении именной сти-

пендии решается на заседании стипендиальной комиссии, заседании педагогического совета 

− Именная стипендия губернатора  Рязанской  области; вопрос о назначении именной сти-

пендии решается на заседании стипендиальной комиссии, заседании педагогического сове-

та 

−  Профсоюзная стипендия Рязанской областной организации Профсоюза работников здра-

воохранения РФ; вопрос о назначении стипендии решается на заседании стипендиальной ко-

миссии, заседании педагогического совета 

 

Колледж применяет следующие виды поощрений: 

 Поощрение грамотой за успехи в учебной/внеучебной деятельности 

 Поощрение дипломом, грамотой, благодарственным письмом, награждение ценным 

подарком за призовые                места в конкурсах, мероприятиях, олимпиадах  в колледже и за его 

пределами. 

 Размещение информации на стенде «Лучшие студенты», публикации в социальных 

сетях. 

 Поощрение благодарственным письмом родителей (законных представителей) 

 

3.5. Анализ воспитательного процесса 

Воспитательная работа в колледже осуществляется на основе рабочей программы воспита-

ния, планов работы сотрудников отдела по воспитательной и социально-психологической под-

держке студентов, индивидуальных  планов работы кураторов учебных групп.  
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Анализ, контроль воспитательной и социально-психологической работы осуществляется на 

методических советах, педагогических советах, совещаниях кураторов,  отчеты руководителя от-

дела по воспитательной работе и социально-психологической поддержке студентов заслушивают-

ся на совещаниях при директоре, педагогических советах. Отчеты  представителей органов сту-

денческого самоуправления  заслушиваются на ежегодной отчетно-выборной студенческой кон-

ференции.  

Подтверждением освоения общих компетенций, формирование которых является результа-

том освоения программ подготовки специалистов среднего звена в соответствии с требованиями 

ФГОС СПО, является портфолио обучающихся. 

  Анализ условий воспитательной деятельности проводится ежегод-

но по  следующим позициям: 

 Описание кадрового обеспечения воспитательной деятельности (наличие   специали-

стов, прохождение курсов повышения квалификации). 

 Наличие студенческих объединений, кружков и секций, которые могут  посещать 

обучающиеся. 

 Взаимодействие с социальными партнёрами по организации воспитательной деятель-

ности (базами практик, учреждениями культуры, образовательными организациями и 

др.). 

 Оформление предметно-пространственной среды образовательной организации. 

 

Анализ состояния воспитательной деятельности проводится по следующим    позициям: 

 Проводимые в образовательной организации мероприятия и реализованные  проекты. 

 Степень вовлечённости обучающихся и преподавателей  в проекты и мероприятия на  

муниципальном, региональном и федеральном уровнях. 

 Участие обучающихся в конкурсах, олимпиадах профессионального мастерства,  граж-

данско-патриотического, исторического и др.направлений 

 Снижение негативных факторов в среде обучающихся (уменьшение числа обучающих-

ся, состоящих на различных видах профилактического учета/контроля, снижение числа 

совершенных правонарушений; отсутствие суицидов среди обучающихся.. 

 

Анализ проводится руководителем отдела по воспитательной работе, советником директора 

по воспитанию, педагогом-организатором, педагогом–психологом, социальным педагогом. Ито-

гом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых предстоит рабо-

тать педагогическому коллективу. Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого 

руководителем отдела по воспитательной работе,  (совместно с советником директора по воспита-

нию, педагогом-организатором) в конце учебного года, рассматриваются и утверждаются педаго-

гическим советом. 
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Приложение 1 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

по образовательной программе среднего профессионального образования  

по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

на период 2024-2025 уч.год 

 

 

 

 

Рязань, 2024 
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СЕНТЯБРЬ 

Дата 
Содержание и формы  

деятельности 
Участники 

Место  

проведения 
Ответственные 

01.09 День знаний 

-торжественная линейка; 

-квест «Здравствуй, Колледж»; 

-тематические часы; 

 

Студенты 

1 курсов 

 

Актовый зал/стадион  

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы; 

Председатель студенческого профкома.  

Сентябрь-

ноябрь 

Областной конкурс «Исторический 

калейдоскоп» 

Студенты 1-2 

курсов 

Рязанская область 

Этапы конкурсов (очно-заочно) 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

01-8.09 Декада безопасности «Первокурс-

ник» 

(Инструктаж и подготовка обучаю-

щихся к действиям в условиях раз-

личного рода ЧС, отработка дей-

ствий в чрезвычайных ситуациях в 

ОУ) 

Студенты 

1 курсов 

 

Учебные аудитории 

Спортивный зал 

Стадион 

Специалист по ГО и ЧС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель отдела по ВР и СППС, 

Преподаватели ОБЖ 

Кураторы. 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

03-09.09 Комплекс мероприятий ко Дню со-

лидарности в борьбе с терроризмом: 

- воспитательные  часы (уроки муже-

ства), посвященные памяти погиб-

ших в теракте учеников школы в 

Беслане. 

 - книжные  выставки  «Внимание – 

экстремизм», «Терроризму нет!»;  

Студенты 1-3 

курсов  

Библиотека колледжа 

Мемориал воинам-Рязанцам, по-

гибшим в локальных войнах 

Актовый зал колледжа 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 

https://stranamasterov.ru/node/1047744
https://stranamasterov.ru/node/1047744
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-участие в городском митинге; 

04.09 День окончания Второй мировой 

войны 

- уроки мужества; 

-экскурсии; 

-встречи с ветеранами; 

-посещение интерактивных выста-

вок; 

-исторические квесты и викторины; 

Студенты 1-3 

курсов  

Монументальный комплекс в 

честь Победы советского народа 

над фашистской Германией в 

Вов  пл. Победы; 

Мемориальный парк на Скор-

бященском кладбище; 

Памятник Федору Полетаеву 

Памятник В.А. Молодцову 

Памятник А.В. Белякову (1897-

1982) 

РОУНБ им. Горького 

Учебные аудитории 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Преподаватели; 

Кураторы. 

04.09 Разговоры о важном «МЫ – РОС-

СИЯ. ВОЗМОЖНОСТИ – БУДУ-

ЩЕЕ»: 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Студенты 1-3 

курсов  

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

11-16.09 Мероприятия, направленные на по-

вышение правовой культуры избира-

телей: 

-РосКвиз; 

-викторина «Я-молодой избиратель»; 

-брейн-ринг «Знатоки избирательно-

го права»; 

Студенты 

2-3 

курсов  

РОУНБ им. Горького 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы; 

Преподаватели. 

11-16.09 Введение в профессию (специаль-

ность) 

Студенты 1 

курсов  

Актовый зал 

Музей колледжа 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-
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- диспут «Что я знаю о 

своей профессии?»; 

- встречи с выпускниками колледжа; 

Учебные аудитории ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО 

Руководитель ОИМООП; 

Заведующие учебными отделениями; 

Кураторы. 

11.09 Разговоры о важном «Мы сами со-

здаем свою Родину»: 

-беседа; 

-обсуждение; 

-видеоролик; 

-комплект интерактивных заданий 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

18-23.09 Профессиональная 

этика и личностно- 

профессиональный рост: 

-беседа; 

Студенты 

1-3 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

20.09 «День спортивного комплекса ГТО», 

посвященный Международному дню 

студенческого спорта: 

- спортивные эстафеты; 

Студенты 

1-3 

курсов 

Спортивный зал 

дворец спорта 

Руководитель 

физического воспитания, 

Кураторы. 

21.09 День победы русских полков во гла-

ве с Великим князем Дмитрием Дон-

ским (Куликовская битва, 1380 год). 

День зарождения российской госу-

дарственности (862 год) 

-художественная и книжная  выстав-

ки; 

-исторические викторины; 

-тематические  воспитательные часы; 

Студенты 1-3 

курсов 

Рязанский государственный об-

ластной художественный музей 

имени И. П. Пожалостина 

Рязанский Кремль 

Клуб «Юный краевед» РОУНБ 

им. Горького 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП  

Кураторы. 
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25.09 Разговоры о важном: День пожилых 

людей 

-беседа; 

-обсуждение; 

-видеоролик; 

-комплект интерактивных заданий 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

27.09 Всемирный день туризма. 

Экскурсии: 

- «Памятные места Рязани»; 

- «Неизвестная Рязань»; 

- «Загадки Мещеры»; 

Студенты 1-3 

курсов 

Исторические  и экологические 

места г. Рязани 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Руководитель ОИМООП  

Кураторы. 

28-30.09 Посвящение в студенты: 

-познавательно-развлекательная 

программа; 

Студенты 1 

курсов 

Актовый зал Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель ОИМООП. 

В течение 

месяца 

Организация работы  творческих 

студенческих объединений, спортив-

ных секций 

Студенты 1-3 

курсов 

 

Спортивный зал 

Актовый зал 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Заведующими учебными отделениями; 

Руководитель физического воспитания; 

Кураторы; 

Председатель студенческого профкома. 

 

ОКТЯБРЬ 

Дата 
Содержание и формы  

деятельности 
Участники 

Место  

проведения 
Ответственные 

27.09-

04.10 

День пожилых людей: 

-акция «Человек рождается для доб-

рых дел» - посещение ветеранов тру-

да; 

- развлекательная программа для 

проживающих геронтологического 

Студенты 

1-3 курсов 

Адреса регистрации и прожива-

ния ветеранов 

Рязанский геронтологический 

центр социальной поддержки им. 

П.А.Мальщина 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Кураторы; 
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центра им. Мальщина; Председатель студенческого профкома. 

01-10.10 Правовая культура подростка: встре-

ча с сотрудниками правоохранитель-

ных органов: 

беседа о неприятии идеологии терро-

ризма 

Студенты 

1 курсов 

 

Актовый зал Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

02.10 День среднего профессионального 

образования: 

- экскурсия в музей колледжа; 

- экскурсии по местам становления 

колледжа; 

- студенческие конференции; 

- видеоролики о Рязанском медицин-

ском колледже и филиалах в г. Каси-

мов и Скопин; 

Студенты 

1-3 курсов 

Музей колледжа 

Актовый зал общежития 

Исторические улицы г. Рязани 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Кураторы. 

02.10 Разговоры о важном: День учителя 

беседа; 

-обсуждение; 

-видеоролик; 

-комплект интерактивных заданий 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

10-15.10 «Жизнь без опасности» 

-тематические воспитательные  часы; 

Студенты 

1 курсов 

Учебные аудитории Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы; 

05.10 День  учителя: 

-тематические воспитательные часы; 

-праздничная программа; 

- поздравительные акции ветеранам 

Студенты 

1-3 курсов 

Мемориальный музей-усадьба И. 

П. Павлова 

Актовый зал 

Адреса регистрации и прожива-

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 
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труда; ния ветеранов Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Председатель студенческого профкома. 

10.10 Всемирный День хосписов и паллиа-

тивной помощи: 

- студенческие конференции; 

-игра  «Пять чувств»; 

Студенты 

1-3 курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Руководитель ОИМООП; 

Волонтерский Центр; 

Кураторы. 

10.10 Всемирный день психического здо-

ровья: 

-просветительские волонтерские ак-

ции; 

-конференция; 

-круглый стол; 

Студенты 2-3 

курсов 

Музей-усадьба им.И.П.Павлова 

РОУНБ им.Горького 

Тематические площадки 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатели ЦМК; 

 

10.10 Разговоры о важном: День отца Студенты 1-3 

курсов  

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

16-20.10 «Профессия наша не знает случай-

ных людей!» 

- воспитательные часы: 

- трудовые права молодежи; 

- первые шаги при устройстве на ра-

боту; 

- в чём секрет успеха при выборе 

профессии?; 

- деловые игры: Что я знаю о своей 

профессии?; 

-встреча с представителями профес-

сий, выбранных студентами; 

Студенты 

2-3  курсов 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Центр содействия трудоустройству вы-

пускников; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

16.10 Разговоры о важном: День музыки Студенты 1 Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 
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курсов Кураторы. 

20-25.10 Региональный этап чемпионата кон-

курсов профессионального мастер-

ства для людей с инвалидностью 

Абилимпикс 

Студенты 

1-3 

курсов 

Лаборатории ПМ Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель УПО; 

23.10 Разговоры о важном: Традиционные 

семейные ценности 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Кураторы. 

28.10.-

01.11 

Комплексная акция: «Белый Цве-

ток», посвященный  преподобнойму-

ченице 

 великой княгине Елисавете Федо-

ровне Романовой 

Студенты 1-4 

курсов 

Согласно плану Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО 

Кураторы 

30.10 День памяти жертв политических ре-

прессий: 

-экскурсия реальная и виртуальная: 

«Семь мест, связанных с засекречен-

ной историей Рязани»; 

- тематические воспитательные часы; 

Студенты 

1-3 

курсов 

РОУНБ им. Горького 

Исторические места Рязани 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 

НОЯБРЬ 

Дата Содержание и формы  

деятельности 

Участники 

 

Место  

проведения 

Ответственные 

1-30.11 Месячник по пропаганде ЗОЖ: 

-тематические беседы; 

-профилактические акции; 

- круглые столы; 

-Тропа Здоровья (СОШ г.Рязани); 

-Десант Здоровья волонтеров-

Студенты 

1-3 курсов 

 

Учебные аудитории 

Площадки города 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

 Педагоги-организаторы; 

Председатели  ЦМК; 

Кураторы. 
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медиков; 

04.11 4 ноября – день 

воинской славы России — День 

народного единства. 

День Казанской иконы 

Божьей Матери: 

- конференции «Быть патриотом Рос-

сии», «В единстве наша сила»; 

-конкурсы творческих работ (сочи-

нений, эссе) по теме «День народно-

го единства»; 

-РосКвиз ко Дню народного един-

ства; 

-фотоакция «Моя малая Родина»; 

-тематические  часы « Чудотворная 

икона Казанской Божьей Матери»; 

Студенты 

1-3 курсов 

 

Экскурсии в музеи города 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 

05.11 Разговоры о важном «День народно-

го единства»: 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Кураторы. 

06-11.11 «Семейные 

традиции моей семьи». 

- тематические воспитательные часы; 

Студенты 

1-3 курсов 

Учебные аудитории Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

12.11 Всемирный день борьбы с пневмони-

ей. 

Студенты 

1-3 курсов 

Учебные аудитории Председатели ЦМК 

Кураторы. 
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13.11 Встреча с представителями Россий-

ского общества «Знание»: тема: 

неприятие идеологии терроризма, 

украинской националистической и 

неонацистской идеологии 

Студенты 

1-3 курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Председатель профкома 

Руководитель УПО 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

13.11 Разговоры о важном: «Мы разные, 

мы вместе» 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

16.11 Международный день толерантности 

«Народы России: история, образова-

ние, культура. Мы все такие разные и 

в этом наша сила»: 

- фестиваль национальных культур; 

- познавательно-игровые программы; 

Студенты 

1-3 курсов 

 

РОУНБ им. Горького 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

18.11 Международный день отказа от ку-

рения: 

-просветительские акции среди обу-

чающихся колледжа, учащихся школ 

и ССУЗов г. Рязани; 

-спортивные эстафеты; 

-тематические часы; 

Студенты 1-3 

курсов 

Тематические 

площадки 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 

20.11 Разговоры о важном: День матери Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

25-30.11 Посещение театров, кинотеатров, Студенты Места культурного досуга Педагоги-организаторы; 
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выставок (Пушкинская карта). 1-3 курсов Кураторы; 

Председатель студенческого профкома. 

26-27.11 День матери: 

-выставка творческих работ обучаю-

щихся и сотрудников колледжа; 

- челленж «Всем  мамам посвящает-

ся..."; 

Студенты 1-3 

курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

 

27.11 Разговоры о важном: Символы Рос-

сии 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

30.11 День Государственного герба Рос-

сийской Федерации: 

-тематические часы; 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Кураторы. 

ДЕКАБРЬ 

Дата Содержание и формы  

деятельности 

Участники 

 

Место  

проведения 

Ответственные 

01.12 Международный день борьбы со 

СПИДом: 

- акция «Осторожно ВИЧ/СПИД» 

-встречи с работниками ГБУ РО 

«ОКВД»; 

-просветительские акции среди СОШ 

и СУЗов г. Рязани; 

Студенты 

1-3 курсов 

 

Учебные аудитории 

Тематические площадки 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Председатели  ЦМК; 

Кураторы. 

 

01-28.12 Новый год: общеколледжные кон-

курсы: 

-новогоднее поздравление; 

-новогодняя игрушка; 

-праздничное оформление кабинетов; 

Студенты 

1-3 курсов 

 

Актовый зал 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы; 
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Председатель студенческого профкома. 

01-28.12 Областной волонтерский конкурс 

«Марафон добрых дел»: 

-реализация проекта «Благостыня» - 

акция милосердия для детей, нахо-

дящихся на лечении:  «Все в твоих 

руках!»; 

- праздничные  программы  для со-

трудников и детей ГБУ РО «Рязан-

ский дом ребенка», ГБУ РО «Ком-

плексный центр социального обслу-

живания Семья»,  Рязанского герон-

тологического центра им. П.А. 

Мальщина; 

Студенты 

1-3 курсов 

 

Тематические площадки Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы; 

Председатель студенческого профкома. 

03.12 Международный день инвалида: 

-тематические  часы куратора; 

-литературный обзор «Книги, помо-

гающие жить»; 

-волонтерская акция «Спешите де-

лать добро!»; 

Студенты 

1-3 курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатели  ЦМК; 

Кураторы; 

Сотрудники библиотеки. 

04.12 Разговоры о важном: Волонтеры 

России 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Кураторы. 

09.12 День Героев Отечества Студенты Музей колледжа Руководитель отдела по ВР и СППС; 
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Уроки Памяти  «Имя твое неизвест-

но, подвиг твой бессмертен»: 

-тематические часы куратора  «Гор-

димся славой наших предков»; 

- информационная выставка 

«И память книга оживит…»; 

1-3 курсов Музей истории воздушно-

десантных войск 

Учебные аудитории 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатели  ЦМК; 

Кураторы. 

12.12 День  Конституции РФ: 

- книжная  выставка, посвящённая 

Дню Конституции Российской Феде-

рации; 

-воспитательный час: «Государ-

ственные символы - это многовеко-

вая история России...»; 

-час  правовой грамотности «Консти-

туция - основной закон, по которому 

живём»; 

-РосКвиз - история возникновения 

Дня Конституции; 

Студенты 

1-3 курсов 

РОУНБ им. Горького 

Читальный зал 

Актовый зал общежития колле-

джа 

Учебные аудитории 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Руководитель отдела по ВР и СППС 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Воспитатели общежития; 

Кураторы; 

Преподаватели. 

11.12 Разговоры о важном: День Консти-

туции 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

18.12 Разговоры о важном: День Героев 

Отечества 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 



221 

 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Кураторы. 

25.12 День утверждения Федерального 

конституционного закона: 

-тематические часы; 

 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Заведующие учебными отделениями; 

Кураторы; 

Председатели ЦМК. 

25.12 Разговоры о важном: Новый год. Се-

мейные праздники и мечты 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ЯНВАРЬ 

Дата Содержание и формы деятельно-

сти 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные 

15-20.01 «Правовое обеспечение профессио-

нальной деятельности»: 

-тематические беседы; 

Студенты 

2-3  курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы; 

Председатели  ЦМК. 

15.01 Разговоры о важном: Прорыв блока-

ды Ленинграда 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 
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-презентационные материалы 

20-25.01 Единый урок «Права человека». 

 

 

Студенты 

2-3 курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы; 

Председатели  ЦМК. 

22.01 Разговоры о важном: Медиаграмот-

ность и цифровая гигиена 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

25.01 Цикл мероприятий, посвященный 

Дню российского студенчества 

«Татьянин день»: 

-тематические часы; 

-квесты; 

-викторины; 

-спортивные состязания; 

-культурно-развлекательная про-

грамма; 

Студенты 

1-3 курсов 

 

Актовый зал 

Учебные аудитории 

Спортивный зал 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель физического воспитания; 

Председатель студенческого профкома. 

 

27.01 День снятия блокады Ленинграда: 

-всероссийская акция «Блокадный 

хлеб»; 

-экскурсия в музей колледжа «В 

кольце»; 

- волонтерская акция «Право на па-

Студенты 

1-3 курсов 

 

Мемориал ленинградцам-

блокадникам на Скорбященском 

кладбище 

Пл. Победы 

Музей колледжа 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Руководитель физического воспитания; 

Кураторы. 

 

http://csdb62.ru/uploads/editor/images/03-00005.jpg
http://csdb62.ru/uploads/editor/images/03-00005.jpg


223 

 

мять»; 

27.01 Международный день памяти жертв 

Холокоста: 

-конкурсы; 

-тематические часы; 

Студенты 

1-3 курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

 

29.01 Разговоры о важном: Движение пер-

вых 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

ФЕВРАЛЬ 

Дата Содержание и формы деятельно-

сти 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные 

01-5.02 Организация  и проведение круглых 

столов и встреч с работодателями. 

Студенты 

2-3 курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Председатели  ЦМК; 

Преподаватели. 

01-5.02 Работа по повышению уровня воспи-

танности 

студентов:- диспут «Нравственный 

стержень человека – в чем он?».  

Студенты 

1-2 курсов 

Учебные аудитории Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы; 

Воспитатели общежития. 

02.02 День воинской славы России (Ста-

линградская битва, 1943): 

Студенты 

1-3 курсов 

РОУНБ им. Горького 

Библиотека колледжа 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 
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- книжная выставка 

«Сталинград – бессмертный город, 

воин, патриот»; 

- онлайн-экскурсия «Путешествие по 

Мамаеву Кургану»; 

-тематические часы куратора; 

Учебные аудитории взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Председатели ЦМК; 

 

02-05.02 Международный день борьбы с он-

кологическими заболеваниями: 

-встречи с работниками ГБУ РО 

«ОКОД»; 

-просветительские акции среди СОШ 

и СУЗов г. Рязани, жителей города; 

Студенты 

1-3 курсов 

Учебные аудитории 

 

Председатели ЦМК; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

05-10.02 День открытых дверей: 

-встреча с абитуриентами и их пред-

ставителями; 

-экскурсионная программа по колле-

джу; 

Студенты 

2-3 курсов 

Учебные аудитории 

Музей колледжа 

Симуляционные центры 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатели  ЦМК; 

Преподаватели. 

05.02 Разговоры о важном: День россий-

ской науки 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

08.02 День  российской  науки: 

-викторины; 

-квесты; 

-конференции; 

Студенты 

1-3 курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 
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-тематические часы; 

-иллюстративная выставка «Нобе-

левские лауреаты; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатели ЦМК; 

Кураторы. 

12.02 Разговоры о важном: Россия в мире 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Кураторы. 

14-22.02 Цикл мероприятий, посвященный  

Дню защитника Отечества: 

-возложение цветов к памятникам 

защитников Отечества; 

- тематические часы; 

-РосКвиз; 

- встреча с членами всероссийского 

общества ветеранов «Боевое брат-

ство»; 

-спортивно-развлекательная про-

грамма; 

 

Студенты 

1-3 курсов 

Мемориалы г. Рязани 

РОУНБ им. Горького 

Спортивный зал 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Председатели ЦМК; 

Отдел ОМООП; 

Воспитатели общежития; 

 

 

19.02 Разговоры о важном: День защитни-

ка Отечества 

-беседы; 

-видеоролики и видеоприветствие 

лидеров и амбассадоров проектов; 

-проморолики; 

-презентационные материалы 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

24-28.02 Региональный чемпионат молодых Студенты Лаборатории ПМ Руководитель отдела по ВР и СППС; 
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профессионалов «Профессионалы» 1-3 курсов Педагоги-организаторы; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Председатели  ЦМК; 

Преподаватели. 

26.02 Разговоры о важном: Традиционные 

семейные ценности 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель ВР и СППС;  

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Кураторы. 

МАРТ 

Дата Содержание и формы деятельно-

сти 

 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные 

01.03-

30.03 

Региональный этап конкурса «Без 

срока давности» (в рамках федераль-

ного пректа) 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель ВР и СППС;  

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Кураторы. 

01-07.03 Цикл мероприятий, посвященный  

Международному женскому дню: 

-праздничная программа для сотруд-

ников и обучающихся колледжа; 

- тематические часы; 

-квесты; 

-«Самым милым и любимым» (вы-

ставка работ художественного твор-

чества, фотовыставка); 

Студенты 

1-3 курсов 

Музей-усадьба академика  

И.П.Павлова 

Актовый зал колледжа 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Руководитель ОУО; 

Воспитатели общежития; 

Кураторы; 

Председатель студенческого профкома. 

04.03 Разговоры о важном: Год российской 

академии наук 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 
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09-16.03 Весенняя неделя клубов «Большой 

перемены» 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС 

Руководитель клуба «Большая переме-

на» 

18.03 День воссоединения Крыма с Росси-

ей: 

-тематические  воспитательные  ча-

сы; 

Студенты 1-3 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Председатели ЦМК; 

Кураторы. 

 

24.03 Цикл мероприятий ко Всемирному  

дню борьбы с туберкулезом: 

-тематические часы; 

-просветительский десант волонте-

ров-медиков; 

-оформление стендов; 

Студенты 1-3 

курсов 

СОШ и ССУЗы  г. Рязани 

Пл. Ленина, пл.Театральная 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Отдел ОМООП; 

Председатели  ЦМК. 

АПРЕЛЬ 

Дата Содержание и формы деятельно-

сти 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные 

01-06.04 Декада здоровья и Неделя медицин-

ских специальностей.  

Деловая игра «Здоровье – это 

жизнь!»  

Студенты 1-2 

курсов 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Кураторы. 

 

01-06.04 Комплекс мероприятий по формиро-

ванию финансовой грамотности: 

-семинары; 

-дискуссионные площадки; 

Студенты 1-3 

курсов 

 

Учебные аудитории Кураторы; 

Председатели  ЦМК. 

04-23.04 Ко Всемирному Дню Здоровья: 

- встречи со специалистами  здраво-

охранения по вопросам здорового 

образа жизни; 

Студенты 1-3 

курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 
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-«Десант Здоровья» волонтеров-

медиков; 

-тематические часы по ЗОЖ; 

- акция «10 тысяч шагов к жизни» (в 

рамках работы клуба «Большая пе-

ремена») 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

 

05-10.04 День открытых дверей: 

-встреча с абитуриентами и их пред-

ставителями; 

-экскурсионная программа «Зна-

комьтесь, Колледж!»; 

Студенты 2-3 

курсов 

Учебные аудитории 

Музей колледжа 

Симуляционные центры 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель ОИМООП 

Председатели  ЦМК; 

Кураторы. 

12.04 День космонавтики: 

12 апреля - «Всемирный день авиа-

ции и космонавтики» Полет Ю.А. 

Гагарина в космос (1961): 

- экскурсии в музей К.Э Циалковско-

го, музей космонавтики МБОУ 

«Школа № 16»; 

- интеллектуальная игра «Метеорит-

ный дождь»; 

- тематические часы; 

- конкурс «Поехали!» (в рамках ра-

боты клуба «Большая перемена); 

Студенты 1-3 

курсов 

Музеи 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Отдел ОМООП; 

Председатели ЦМК. 

 

18-24.04 Региональная акция  «Весенняя  не-

деля добра»: 

- тематический день «Добро в мас-

сы» 

популяризация добровольческого 

Студенты 1-3 

курсов 

Тематические площадки Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

 Педагоги-организаторы; 
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движения); 

- «Добро рядом» -  мероприятия, 

направленные на оказание адресной 

помощи социально-незащищенным 

слоям населения, помощь 

в уборке придомовых территорий и 

услугах бытового характера, сбор 

благотворительных пожертвований 

(одежды, игрушек, книг) 

с последующей передачей нуждаю-

щимся; 

-«Здоровое поколение» - мероприя-

тия, направленные на пропаганду 

здорового образа жизни- спортивные 

эстафеты, утренние зарядки, а также 

лекции, приуроченные к Националь-

ному дню донора, спортивные пере-

мены и викторины; 

- «Моя ответственность» - мероприя-

тия, направленные на сохранение 

культуры- уборки территорий воин-

ских мемориалов, памятников куль-

туры, исторических мест и других 

достопримечательностей , помощь в 

библиотеках, музеях и других учре-

ждениях культуры; 

-«Вокруг меня»- мероприятия, 

направленные на экологическое про-

свещение и охрану природы- суббот-

ники, благоустройство и озеленение 

территорий; 

Кураторы. 
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20.04 Национальный день донора в России: 

-просветительские волонтерские ак-

ции; 

-тематические  часы; 

-организация желающих стать доно-

рами; 

Студенты 1-2 

курсов  

Тематические площадки 

Станция переливания крови 

Учебные аудитории 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

24.04 Всемирная неделя иммунизациии: 

-просветительские волонтерские ак-

ции; 

-тематические  часы; 

-оформление стендов в учебных 

аудиториях; 

Студенты 1-3 

курсов 

Тематические площадки 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Кураторы. 

 

25-30.04 Внутриколледжная  научно-

практическая конференция «Студен-

ты XXI столетия: актуальные про-

блемы современной медицины и 

фармации». 

Студенты 1-3 

курсов 

 

Учебные аудитории Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководители ЦМК; 

Кураторы. 

28.04 Цикл мероприятий, посвященных 

Дню скорой медицинской помощи: 

-поздравительные акции для сотруд-

ников скорой медицинской помощи 

и ветеранов труда- выпускников Ря-

занского медицинского колледжа; 

-профориентационная  работа с СОШ 

г.Рязани и области; 

-тематические воспитательные часы; 

Студенты 1-4 

курсов 

 

Учебные аудитории 

Тематические площадки 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы; 

Председатели  ЦМК. 

 

МАЙ 

Дата Содержание и формы деятельно-

сти 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные 



231 

 

01.05 Праздник весны и труда 

Митинг, посвященный международ-

ному Дню солидарности трудящихся. 

Студенты 

2 курсов  

 

Согласованные места проведения 

митинга 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

01-15.05 Областная  молодежная  премия 

«Студент года» (очный-заочный эта-

пы): 

-подготовка самопрезентации; 

- подготовка портфолио; 

Студенты 

1-3 курсв  

 

Тематические площадки Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Председатели ЦМК; 

Кураторы. 

01-30.05 Цикл мероприятий, посвященный 

Дню Победы: 

- участие в шествии Бессмертного 

полка; 

- акция «Георгиевская ленточка; 

- акция «Свеча Памяти; 

-акция «Солдатский платок; 

- тематические воспитательные часы; 

-проект «Читаем военную хронику»; 

-видеопоздравления обучающихся и 

сотрудников колледжа; 

-проект «Мы о войне стихами гово-

рим…»; 

 В рамках работы клуба «Большая 

перемена»: 

- выпуск вестника «Спасибо нашим 

героям за чистое небо над головой»  

- акция «Письмо ветерану, тружени-

ку тыла» 

Студенты 

1-3 курсов  

 

Учебные аудитории 

Тематические площадки 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Руководитель ОУО; 

Председатели ЦМК; 

Руководитель УПО; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 
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-создание подарков для ветеранов 

своими руками 

- театральные инсценировки «Мы 

победили войну» 

- cпортивно – патриотическая игра 

«Патриот» 

 

05.05 Международный День акушерки: 

-круглый стол; 

-тематические часы; 

Студенты 1-3 

курсов  

 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Председатель ЦМК по специальности 

«Лечебное  дело»; 

12.05 Международный День медицинской 

сестры: 

- тематические часы; 

-видеопоздравления; 

-студенческие конференции; 

Студенты 1-3 

курсов  

 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы. 

16.05 Всероссийский урок «Россия – стра-

на возможностей» https://rsv.ru/. 

Студенты 1-3 

курсов  

 

 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Руководитель ОИМООП; 

Преподаватели; 

Кураторы. 

16-20.05 XXI Всероссийский Фестиваль с 

международным участием «Есенин-

ская весна». 

Студенты 

1-3 курсов  

 

РГУ им. С.Есенина Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

19.05 День фармацевтического работника в 

России: 

- тематические часы; 

Студенты 

1-3 курсов  

 

РОУНБ им.Горького 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

https://rsv.ru/
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-видеопоздравления; 

-студенческие конференции; 

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

21.05 «Ночь музеев» — международная 

акция, приуроченная к Международ-

ному дню музеев: 

-мастер-классы; 

- квесты; 

-лекции; 

-концерты; 

-экскурсии по музеям г. Рязани; 

Студенты 

1-3 курсов  

 

Рязанский историко-

архитектурный музей-

заповедник 

Мемориальный музей-усадьба 

И.П.Павлова 

Музейного центра 

им. А.И. Солженицына 

Рязанский Кремль и другие му-

зеи г.Рязани 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

24.05 День славянской письменности и 

культуры: 

-литературная викторина; 

-тематические часы; 

-праздничная концертная программа; 

- исторический квест; 

Студенты 1-3 

курсов  

 

ГАУК «Рязанская областная фи-

лармония 

РОУНБ им. Горького 

Учебные аудитории 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

 

31.05 Всемирный день «Без табака»: 

-флешмоб; 

-просветительские волонтерские ак-

ции; 

-тематические  часы; 

-оформление стендов в учебных 

аудиториях; 

Студенты 1-3 

курсов  

 

ЦПКиО 

РОУНБ им.Горького 

Учебные аудитории 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП. 

 

31.05 Студенческая  отчётно-выборная 

конференция. 

Студенты 1-3 

курсов  

 

Актовый зал Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-
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ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы; 

Воспитатели общежития; 

ИЮНЬ 

Дата Содержание и формы деятельно-

сти 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные 

01.06 Международный день защиты детей: 

- волонтерские акции; 

- спортивный праздник «С первого 

курсов, в общем строю»; 

Студенты 1-2 

курсов 

 

Спортивный зал 

парк ЦПКиО 

 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель физического воспитания. 

 

05.06 День эколога: 

-тематические часы; 

-экскурсии; 

- Решение экологических кейсов (в 

рамках работы клуба «Большая пе-

ремена») 

Студенты 1-2 

курсов 

 

Учебные аудитории 

Тематические площадки 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

06.06 

 

 

 

 

 

 

 

Пушкинский день России –День рус-

ского языка: 

-областная акция «Читающий трол-

лейбус»; 

- интеллектуальная игра «Ай да 

Пушкин!»; 

- общероссийская акция «Пушкин-

ский диктант; 

Студенты 1-3 

курсов 

 

РОУНБ им. Горького 

ЦГБ им. Сергея Есенина 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы. 
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 -тематические часы; 

12.06 День России: 

- региональный конкурс патриотиче-

ской песни ЦПКиО; 

-концертная программа (Лесопарк, 

Рязанский Кремль); 

- тематические часы; 

- акция «Моя Россия – Ты и Я» 

(в рамках работы клуба «Большая 

перемена») 

Студенты 1-3 

курсов 

 

ЦПКиО 

Рязанский Кремль 

Лесопарк 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы. 

 

 

14.06 Всемирный  день донора в России: 

-просветительские волонтерские ак-

ции; 

-тематические  часы; 

-организация желающих стать доно-

рами; 

Студенты 1-2 

курсов  

Тематические площадки 

Станция переливания крови 

Учебные аудитории 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Педагоги-организаторы; 

Кураторы. 

 

 

20.06 День медицинского работника: 

- тематические часы; 

-праздничная программа; 

-видеопоздравления; 

Студенты 1-4 

курсов 

Согласованные места проведения 

мероприятий 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Кураторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы; 

Председатель студенческого профкома; 

22.06 День памяти и скорби: 

- Видео-экскурсии по трехмерной 

Студенты 1-3 

курсов 

Медиа-ресурсы колледжа 

Скорбященский мемориальный 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 
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панораме «Герои Брестской крепо-

сти» 

Видео-ролик, посвященный Рязани и 

рязанцам в годы Великой Отече-

ственной войны, по документам 

Е.А.Долговидовой из фондов музея 

истории молодежного движения; 

-Минута Памяти на мемориалах; 

-тематические часы; 

 комплекс 

Учебные аудитории 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО. 

 

ИЮНЬ 

Дата Содержание и формы деятельно-

сти 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные 

05.07 

 

 

 

 

 

 

 

 

Торжественный выпуск специали-

стов 

Студенты 

3 курсов  

Согласованное место проведения 

мероприятия 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель отдела кадров; 

Руководитель ОИМООП; 

Руководитель ОУО; 

Руководитель УПО; 

Кураторы; 

Председатель студенческого профкома. 

08.07 

 

 

 

 

 

 

День семьи, любви и верности: 

- виртуальная  экскурсия  «Петр и 

Феврония Муромские» (Муромский 

музей; 

-праздничная программа на террито-

рии Рязанского Кремля; 

- книжно-иллюстративная  выставка 

Студенты 1-3 

курсов   

РОУНБ им.Горького 

Медиа-ресурсы колледжа 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 
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«Живет в веках любовь и верность»; 

- конкурс фотографий «Я и моя се-

мья» 

ИЮЛЬ 

Дата Содержание и формы деятельно-

сти 

Участники 

 

Место проведения 

 

Ответственные 

22.08 

День Государственного Флага Рос-

сийской Федерации: 

-информационный час «Флаг Рос-

сии»; 

-устный журнал «Три символа на 

фоне истории»; 

 

Студенты 

1-3 курсов   

Медиа-ресурсы колледжа Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

23.08 День воинской славы России (Кур-

ская битва, 1943): 

-виртуальная экскурсия «Места во-

инской славы». Просмотр докумен-

тального фильма «Курская битва. И 

плавилась броня»; 

- историческая викторина «Святая 

память о войне»; 

- книжная выставка «Огненная дуга»; 

 

Студенты 1-3 

курсов   

Медиа-ресурсы колледжа 

Библиотека колледжа 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 

27.08 

 

 

 

 

День российского кино: 

-посещение кинозалов г.Рязани в 

рамках проекта Пушкинская карта; 

 

 

Студенты 

1-3 курсов   

Кинозалы г.Рязани 

Медиа-ресурсы колледжа 

Руководитель отдела по ВР и СППС; 

Советник директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими обществен-

ными объединениями; 

Педагоги-организаторы; 

Руководитель ОИМООП; 

Кураторы. 
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В ходе планирования воспитательной деятельности рекомендуется учитывать воспитательный потенциал участия 

студентов в мероприятиях, проектах, конкурсах, акциях, проводимых на уровне: 

Российской Федерации, в том числе:  

«Россия – страна возможностей» https://rsv.ru/;  

«Большая перемена» https://bolshayaperemena.online/;  

«Лидеры России» https://лидерыроссии.рф/; 

Российское общество «Знание» https://znanierussia.ru/;  

Российский Союз Молодежи https://www.ruy.ru/;  

Российское Содружество Колледжей https://rosdk.ru/;  

Ассоциация Волонтерских Центров https://авц.рф;  

Всероссийский студенческий союз https://rosstudent.ru/;  

Институт развития профессионального образования https://firpo.ru/; 

«Мы Вместе» (волонтерство) https://onf.ru;  

отраслевые конкурсы профессионального мастерства; движения «Профессионалы»;движения «Абилимпикс»; 

субъектов Российской Федерации (в соответствии с утвержденным региональным планом значимых мероприя-

тий), в том числе «День города» и др. 

а также отраслевых профессионально значимых событиях и праздниках. 

 

https://rsv.ru/
https://bolshayaperemena.online/
https://лидерыроссии.рф/
https://znanierussia.ru/
https://www.ruy.ru/
https://rosdk.ru/
https://авц.рф/
https://rosstudent.ru/
https://firpo.ru/
https://onf.ru/
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Приложение 2 

Матрица достижения инвариантных целевых ориентиров  при  реализации 

программы воспитания в процессе обучения по ОПОП  по специальности 31.02.01 Лечебное дело 
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Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам;

ОК 1

                                        

Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности;

ОК 2

                                        

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях

ОК 3

                           

Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде
ОК 4

                                      

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста

ОК 5

                       

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения

ОК 6

                  

Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях

ОК 7

                        

Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности

ОК 8

               

Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках
ОК 9

                               

Матрица достижения инвариантных целевых ориентиров при  

реализации

 программы воспитания в процессе обучения по ОПОП  по 

специальности 34.02.01 Сестрннское дело

ПМ 02 Ведение 

медицинской 

документации, 

организация 

ПМ 03 Проведение мероприятий по профилактике 

неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни

ПМ 04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода и наблюдения 

за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях

ПМ 05 Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме

ПМ 01 Проведение 

мероприятий по 

профилактике инфекций, 

связанных с оказанием 

 К
о

д
 О

К
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

ОУП.00 Общеобразовательный цикл СГ.00 Социально-гуманитарный цикл ОП.00 Общепрофессиональный цикл
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Приложение 4 

к  ОПОП по специальности  

31.02.01 Лечебное дело 
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1. ПАСПОРТ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ГИА 

 

1.1. Особенности образовательной программы 

Оценочные материалы разработаны для специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

В рамках специальности СПО предусмотрено освоение квалификации: фельдшер. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть готов к выполне-

нию видов деятельности, перечисленных в таблице №1.  

 

Таблица №1.  

Виды деятельности 

Код и наименование  

вида деятельности (ВД) 

Код и наименование  

профессионального модуля (ПМ),  

в рамках которого осваивается ВД 

1 2 

В соответствии с ФГОС 

ВД 1 Осуществление профессионального ухода 

за пациентами 

ПМ 01 Осуществление профессионального 

ухода за пациентами 

ВД 2 Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности 

 

ПМ 02 Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 

 

ВД 3 Осуществление медицинской реабилита-

ции и абилитации 

ПМ 03 Осуществление медицинской реа-

билитации и абилитации 

ВД 4 Осуществление профилактической  дея-

тельности 

ПМ 04 Осуществление профилактической  

деятельности 

ВД 5 Оказание скорой медицинской помощи в 

экстренной  и неотложной формах, в том числе 

вне медицинской организации 

ПМ 05 Оказание скорой медицинской по-

мощи в экстренной  и неотложной формах, 

в том числе вне медицинской организации 

ВД 6 Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

ПМ 06 Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

1.2. Требования к проверке результатов освоения образовательной 

программы 

Результаты освоения основной профессиональной образовательной программы, де-

монстрируемые при проведении ГИА представлены в таблице №2. 

Для проведения государственного экзамена  применяется комплект оценочной доку-

ментации (далее - КОД), разрабатываемый образовательной организацией. 

Таблица № 2 

Перечень проверяемых требований к результатам освоения основной професси-

ональной образовательной программы 

ФГОС 31.02.01 Лечебное дело  
Перечень проверяемых требований к результатам освоения  

основной профессиональной образовательной программы 
Трудовая деятельность 

(основной вид деятель-

ности) 

Код проверяемого 

требования 

Наименование проверяемого требова-

ния к результатам 

1 2 3 

ВД 01 Вид деятельности 1 Осуществление  профессионального ухода 

за пациентами 
ПК 1.1 Осуществлять рациональное перемещение 
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ФГОС 31.02.01 Лечебное дело  
Перечень проверяемых требований к результатам освоения  

основной профессиональной образовательной программы 
Трудовая деятельность 

(основной вид деятель-

ности) 

Код проверяемого 

требования 

Наименование проверяемого требова-

ния к результатам 

и транспортировку материальных объектов 

и медицинских отходов; 

ПК 1.2 Обеспечивать соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов 

медицинской организации; 

ПК 1.3 Осуществлять профессиональный уход за 

пациентами с использованием современ-

ных средств и предметов ухода; 

ПК 1.4 Осуществлять уход за телом человека. 

ВД 02 Вид деятельности 2 Осуществление  лечебно-диагностической 

деятельности 
ПК 2.1 Проводить обследование пациентов с це-

лью диагностики неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хрониче-

ских заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений; 

ПК 2.2 Назначать и проводить лечение неослож-

ненных острых заболеваний и (или) состо-

яний, хронических заболеваний и их 

обострений, травм, отравлений; 

ПК 2.3 Осуществлять динамическое наблюдение 

за пациентом при хронических заболева-

ниях и (или) состояниях, не сопровожда-

ющихся угрозой жизни пациента; 

ПК 2.4 Проводить экспертизу временной нетрудо-

способности в соответствии с норматив-

ными правовыми актами. 

ВД 03 

 

Вид деятельности 3 Осуществление  медицинской реабилитации 

и абилитации 

ПК 3.1 Проводить доврачебное функциональное 

обследование и оценку функциональных 

возможностей пациентов и инвалидов с 

последствиями травм, операций, хрониче-

ских заболеваний на этапах реабилитации; 

ПК 3.2 Оценивать уровень боли и оказывать пал-

лиативную помощь при хроническом бо-

левом синдроме у всех возрастных катего-

рий пациентов; 

ПК 3.3 Проводить медико-социальную реабили-

тацию инвалидов, одиноких лиц, участни-

ков военных действий и лиц из группы со-



244 

 

ФГОС 31.02.01 Лечебное дело  
Перечень проверяемых требований к результатам освоения  

основной профессиональной образовательной программы 
Трудовая деятельность 

(основной вид деятель-

ности) 

Код проверяемого 

требования 

Наименование проверяемого требова-

ния к результатам 

циального риска. 

ВД 04 

 

Вид деятельности 4 Осуществление  профилактической дея-

тельности 

ПК 4.1 Участвовать в организации и проведении 

диспансеризации населения фельдшерско-

го  

ПК 4.2 Проводить санитарно-гигиеническое про-

свещение населения; 

ПК 4.3 Осуществлять иммунопрофилактическую 

деятельность; 

ПК 4.4 Организовывать среду, отвечающую дей-

ствующим санитарным правилам и нор-

мам. 

ВД 05 

 

Вид деятельности 5 Оказание  скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации 

ПК 5.1 Проводить обследование пациентов в це-

лях выявления заболеваний и (или) состо-

яний, требующих оказания скорой меди-

цинской помощи в экстренной и неотлож-

ной формах, в том числе вне медицинской 

организации; 

ПК 5.2 Назначать и проводить лечение пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями, тре-

бующими оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной фор-

мах, в том числе вне медицинской органи-

зации; 

ПК 5.3 Осуществлять контроль эффективности и 

безопасности проводимого лечения при 

оказании скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том 

числе вне медицинской организации. 

ВД 06 

 

Вид деятельности 6 Осуществление  организационно-

аналитической деятельности 

 

ПК 6.1 Проводить анализ медико-статистической 

информации при оказании первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи; 

ПК 6.2 Участвовать в обеспечении внутреннего 
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ФГОС 31.02.01 Лечебное дело  
Перечень проверяемых требований к результатам освоения  

основной профессиональной образовательной программы 
Трудовая деятельность 

(основной вид деятель-

ности) 

Код проверяемого 

требования 

Наименование проверяемого требова-

ния к результатам 

контроля качества и безопасности меди-

цинской деятельности; 

ПК 6.3 Контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящегося в распоряже-

нии персонала; 

ПК 6.4 Организовывать деятельность персонала с 

соблюдением психологических и этиче-

ских аспектов работы в команде; 

ПК 6.5 Вести учетно-отчетную медицинскую до-

кументацию при осуществлении всех ви-

дов первичной медико-санитарной помощи 

и при чрезвычайных ситуациях, в том чис-

ле в электронной форме; 

ПК 6.6 Использовать медицинские информацион-

ные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть «Интернет» в 

работе; 

ПК 6.7 Осуществлять защиту персональных дан-

ных пациентов и сведений, составляющих 

врачебную тайну. 

Для выпускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья 

и выпускников из числа детей-инвалидов и инвалидов проводится ГИА с учетом особенно-

стей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья та-

ких выпускников (далее - индивидуальные особенности). 

Общие и дополнительные требования, обеспечиваемые при проведении ГИА для вы-

пускников из числа лиц с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и инва-

лидов приводятся в комплекте оценочных материалов с учетом особенностей разработанного 

задания и используемых ресурсов.  

Длительность проведения государственной итоговой аттестации по основной профес-

сиональной образовательной программе по специальности 31.02.01 Лечебное дело составля-

ют 108 часов. 

2. СТРУКТУРА ПРОЦЕДУР ГИА И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

 

2.1. Структура задания для процедуры ГИА 

Государственный экзамен по специальности 31.02.01 Лечебное дело состоит из трех 

этапов 

1. Тестирование -80 тестовых заданий из банка тестов. 

2. Выполнение практических манипуляций в соответствии с чек-листами 

3. Решение множественных кейсов.  
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2.2. Порядок проведения процедуры  

3. 3. ТИПОВОЕ ЗАДАНИЕ ДЛЯ ГОСУДАРСТВЕННОГО ЭКЗАМЕНА 

3.1. Структура и содержание типового задания 

3.1.1. Формулировка типового теоретического задания 

1-ый этап государственного экзамена - тестирование проводится с использованием те-

стовых заданий, комплектуемых для каждого выпускника автоматически с использованием 

информационных систем, в соответствии со спецификацией при выборке заданий с учётом 

специальности 31.02.01 Лечебное дело, из единой базы оценочных средств, формируемой 

Методическим центром аккредитации (далее — Единая база оценочных средств). 

Общее количество тестовых заданий, а также время, отводимое на их решение, опре-

деляются Методическим центром аккредитации. При этом общее количество тестовых зада-

ний не может быть меньше 80 

Результат тестирования формируется с использованием информационных систем ав-

томатически с указанием процента правильных ответов от общего количества тестовых за-

даний. 

На основании результата тестирования  ГЭК оценивает результат прохожде-

ния выпускником данного этапа государственного экзамена как: 

 «сдано» при результате 70 % или более правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий; 

 «не сдано» при результате 69 % или менее правильных ответов от общего числа тестовых 

заданий. 

Примеры тестовых заданий: 

1. К ОБЪЕКТИВНЫМ МЕТОДАМ ОБСЛЕДОВАНИЯ ОТНОСИТСЯ 

А перкуссия 

Б жалобы 

В история болезни 

Г история жизни 

2. ПРИ ДЫХАТЕЛЬНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ ОТМЕЧАЕТСЯ _____________ КОЖ-

НЫХ ПОКРОВОВ 

А цианоз 

Б гиперемия 

В желтушность 

Г бледность 

3. К РЕНТГЕНОЛОГИЧЕСКИМ МЕТОДАМ ОБСЛЕДОВАНИЯ ОТНОСИТСЯ 

А бронхография 

Б эзофагоскопия 

В бронхоскопия 

Г цистоскопия 

4. ОДНОЙ ИЗ ЖАЛОБ ПАЦИЕНТА С ПАТОЛОГИЕЙ ОРГАНОВ КРОВООБРАЩЕНИЯ  

ЯВЛЯЕТСЯ  

А боль за грудиной 

Б боль в костях  

В жажда 

Г полиурия 

5. ПРИЗНАКОМ ВОСПАЛИТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ОБЩЕМ АНАЛИЗЕ КРОВИ ЯВ-

ЛЯЕТСЯ: 

А увеличение числа лейкоцитов 

Б уменьшение СОЭ 

В уменьшение количества гемоглобина 

Г увеличение числа тромбоцитов 
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6. МЕСТОМ ЛОКАЛИЗАЦИИ БОЛИ ПРИ ОСТРОМ АППЕНДИЦИТЕ ЯВЛЯЕТСЯ  

________ ОБЛАСТЬ  

А правая подвздошная  

Б околПОПупочная 

В эпигастральная  

Г левая подвздошная  

7. ДОСТОВЕРНЫМ ДИАГНОСТИЧЕСКИМ  ПРИЗНАКОМ ПЕРЕЛОМА КОСТЕЙ КО-

НЕЧНОСТЕЙ ЯВЛЯЕТСЯ 

А костная крепитация 

Б боль 

В нарушение функции 

Г отёк 

8. ВОЗБУЖДЕНИЕ И СОКРАЩЕНИЕ ЖЕЛУДОЧКОВ НА ЭКГ ОТРАЖАЕТ ЗУБЕЦ 

А R 

Б Q 

В Р 

Г S 

9. НИЖНИЕ  СРЕДНИЕ РЕЗЦЫ ПРОРЕЗЫВАЮТСЯ В ВОЗРАСТЕ __ МЕСЯЦЕВ 

А 6-7  

Б 10  

В 8-9  

Г 12  

10. СПЕЦИАЛЬНОЕ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ВКЛЮЧАЕТ 

А осмотр шейки матки в зеркалах 

Б расспрос женщины 

В пальпацию живота 

Г пальпацию лимфатических узлов 

3.1.2. Формулировка типового практического задания 

2-ой этап - оценка практических навыков (умений) в симулированных условиях про-

водится путем оценивания правильности и последовательности выполнения практических 

заданий. 

Комплектование набора практических заданий для каждого выпускника осуществля-

ется с использованием информационных систем из Единой базы оценочных средств. 

Общее количество практических заданий, а также время, отводимое на их выполне-

ние, определяются Методическим центром аккредитации. При этом на выполнение практи-

ческого задания одному выпускнику, должно  отводиться не более 30 минут. 

Оценка правильности и последовательности выполнения практических заданий осу-

ществляется членами ГЭК путем заполнения оценочных листов на электронных (бумажных) 

носителях. 

Результат   выполнения   практических   заданий   формируется с использованием ин-

формационных систем автоматически с указанием процента выполненных практических за-

даний по каждому выполненному практическому заданию. 

На основании результата выполнения практических заданий ГЭК оценивает результат 

прохождения выпускником данного этапа государственного экзамена как: 

 «сдано» при результате 70 % или более по каждому выполненному практическому зада-

нию; 

 «не сдано» при результате 69 % или менее по одному из выполненных практических за-

даний. 
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Примерный перечень практических навыков для оценки в симулированных условиях 

при проведении 2 – ого этапа государственной итоговой аттестации по специальности 

31.02.01 Лечебное  дело: 

1. Измерение артериального давления на периферических артериях 

2.  Проведение ингаляции с использованием компрессорного небулайзера 

3.  Проведение антрПОПометрии грудного ребенка 

4.  Проведение аускультации легких 

5.  Проведение сравнительной перкуссии легких 

6.  Проведение аускультации сердца 

7.  Определение относительных границ сердца 

8.  Проведение электрокардиографии 

9.  Проведение пальпации затылочных, околоушных и подчелюстных лимфатиче-

ских узлов 

10.  Проведение транспортной иммобилизации при переломе костей верхней конечно-

сти (предплечья) 

11. Базовая сердечно-легочная реанимация. 

Сценарий (ситуация) проверки практического навыка «Измерение артериального 

давления на периферических артериях» 

На приеме у фельдшера ФАП пациент, 52 лет, с жалобами на головную боль, голово-

кружение. Измерьте артериальное давление на периферических сосудах. 

 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ 

Проверяемый практический навык «Измерение артериального давления на пери-

ферических артериях» 

 

№ п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 

выполнении 

да/нет 

1. Проверить исправность прибора для измере-

ния артериального давления (тонометра) в 

соответствии с инструкцией по его примене-

нию. 

сказать  

2. Установить контакт с пациентом: поздоро-

ваться, представиться, обозначить свою роль 

Сказать  

3. 
ПОпросить пациента представиться Сказать  

4. Сверить ФИО пациента с медицинской доку-

ментацией 

Сказать  

5. 
Сообщить пациенту о назначении врача Сказать  

6. Убедиться в наличии у пациента доброволь-

ного информированного согласия на пред-

стоящую процедуру 

Сказать  

7. 
Объяснить ход и цель процедуры Сказать  

 Подготовка к процедуре   

8. 
Накрыть кушетку одноразовой простыней Выполнить  

9. Предложить (помочь) пациенту занять удоб-

ное положение на кушетке лежа на спине 

Выполнить/ 

Сказать 
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нижние конечности не скрещены, руки разо-

гнуты 

10. 
Проверить герметичность упаковки однора-

зовой антисептической салфетки 

Выполнить/ 

Сказать 

 

11. 
Проверить срок годности одноразовой анти-

септической салфетки 

Выполнить/ 

Сказать 

 

12. 
Обработать руки гигиеническим способом Сказать  

13. 
Надеть нестерильные перчатки Выполнить  

14. Освободить от одежды руку пациента выше 

локтевого сгиба, оставив один тур одежды 

или положив одноразовую салфетку 

Выполнить/ 

Сказать 

 

15. Расположить руку пациента на уровне сердца 

ладонью вверх 

Выполнить  

16. 
ПОПределить размер манжеты Сказать  

 Выполнение процедуры   

17. Наложить манжету прибора для измерения 

артериального давления (тонометра) на плечо 

пациента 

Выполнить  

18. 
Проверить, что между манжетой и поверхно-

стью плеча помещается два пальца 

Выполнить  

19. Убедиться, что нижний край манжеты распо-

лагается на 2,5 см выше локтевой ямки 

Выполнить/ 

сказать 

 

№ п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

 

20. Поставить два пальца левой руки на предпле-

чье в области лучезапястного сустава в месте 

ПОПределения пульса 

Выполнить/ 

сказать 

 

21. Другой рукой закрыть вентиль груши прибо-

ра для измерения артериального давления 

(тонометра) 

Выполнить  

22. Произвести нагнетание воздуха грушей при-

бора для измерения артериального давления 

(тонометра) до исчезновения пульса в обла-

сти лучезапястного сустава 

Выполнить  

23. Зафиксировать показания прибора для изме-

рения артериального давления (тонометра) в 

момент исчезновения пульса в области луче-

запястного сустава 

Сказать  

24. Спустить воздух из манжеты прибора для 

измерения артериального давления (тономет-

ра) 

Выполнить  

25. Мембрану фонендоскопа поместить у нижне-

го края манжеты над проекцией локтевой ар-

терии в области локтевой впадины, слегка 

прижав к поверхности тела 

Выполнить  
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26. Повторно накачать манжету прибора для из-

мерения артериального давления (тонометра) 

до уровня, превышающего полученный ре-

зультат при пальцевом измерении по пульсу 

на 30 мм рт.ст. 

Выполнить/ 

сказать 

 

27. Сохраняя положение фонендоскопа, медлен-

но спустить воздух из манжеты 

Выполнить  

28. Фиксировать по шкале на приборе для изме-

рения артериального давления (тонометре) 

появление первого тона Короткова - это зна-

чение систолического давления 

Выполнить/ 

сказать 

 

29. Фиксировать по шкале на приборе для изме-

рения артериального давления (тонометре) 

прекращение громкого последнего тона Ко-

роткова - это значение диастолического дав-

ления 

Выполнить/ 

сказать 

 

30. Для контроля полного исчезновения тонов 

продолжать аускультацию до снижения дав-

ления в манжете на 15-20 мм рт.ст. относи-

тельно последнего тона 

Выполнить/ 

сказать 

 

31. Выпустить воздух из манжеты Выполнить  

32. Снять манжету прибора для измерения арте-

риального давления (тонометра) с руки паци-

ента 

Выполнить  

33. Сообщить пациенту результат измерения ар-

териального давления 

Сказать  

34. Уточнить у пациента о его самочувствии Сказать  

35. Помочь пациенту подняться с кушетки Сказать  

 

Окончание процедуры 

 

 

36. Вскрыть упаковку и извлечь из нее салфетку 

с антисептиком одноразовую 

Выполнить  

37. Утилизировать упаковку салфетки с антисеп-

тиком одноразовой в ёмкость для медицин-

ских отходов класса «А» 

Выполнить  

38. Обработать (протереть) мембрану и оливы 

фонендоскопа салфеткой с антисептиком од-

норазовой 

Выполнить  

39. Утилизировать салфетку с антисептиком од-

норазовую в ёмкость для медицинских отхо-

дов класса «Б» 

Выполнить  

40. Утилизировать одноразовую простынь в ём-

кость для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

41. Снять перчатки, поместить их в емкость для 

медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

42. Обработать руки гигиеническим способом Сказать  
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43. Записать результаты в медицинскую карту 

пациента, получающего помощь в амбула-

торных условиях (форма 003/у) 

Выполнить  

 

Количество набранных отметок «да» ___________________ 

Процент выполнения задания ___________________  

ФИО члена ГЭК _____________________________  

 Подпись  

 

Оборудование и оснащение для практического навыка в соответствии с услови-

ем практического задания  

1. Письменный стол 

2.  Манекен по уходу многофункциональный 

3.  Кушетка медицинская 

4.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А» 

5.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б» 

6.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А», любого (кроме желтого 

и красного) цвета 

7.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б», желтого цвета 

8.  Простынь одноразовая (из расчета 1 шт. на одну пОпыт ку экзаменуемого) 

9.  Тонометр механический  

10. Фонендоскоп 

11.  Салфетка с антисептиком одноразовая (из расчета 1 шт. на одну пОпыт ку экза-

менуемого) 

12.  Кожный антисептик 

13. Перчатки медицинские нестерильные (из расчета 1 пара на одну пОпыт ку 

экзаменуемого) 

14. Укладка экстренной профилактики парентеральных инфекций (имитация) 

15. Формы медицинской документации (025/у – медицинская карта пациента, 

получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях) - (из расчета 1 шт. на 

одну попыт ку экзаменуемого) 

16. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации - 

(из расчета 1 шт. на все пОпыт ки экзаменуемого) 

 

Сценарий (ситуация) проверки практического навыка «Проведение антропомет-

рии грудного ребенка» 

На приеме у фельдшера ФАП мама с ребенком 6 месяцев, проводится профилактиче-

ский прием. Провести антропометрию ребенка. 

 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ 

Проверяемый практический навык «Проведение антропометрии грудного ребенка» 

№ 

п/п 

Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 

выполнении 

да/нет 

1. Установить контакт с мамой/законным представите-

лем ребёнка, поздороваться, представиться, обозна-

чить свою роль 

Выполнить / 

Сказать 

 

2. ПОпросить маму / законного представителя ребёнка 

представиться 

Сказать  

3. Идентифицировать пациента сверить с медицинской Сказать  
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документацией 

4. Сообщить маме/ законному представителю ход и 

цель процедуры 

Сказать  

5. Убедиться в наличии у мамы/ законного представи-

теля ребёнка добровольного информированного со-

гласия 

Сказать  

 Подготовка к процедуре   

6. Обработать руки гигиеническим способом, осушить Выполнить  

7. Включить вилку сетевого провода весов в сеть, при 

этом на цифровом индикаторе должна засветиться 

рамка. Через 35-40 с на табло должны появиться 

цифры (нули). Оставить весы включёнными на 10 

мин 

Выполнить  

8. Проверить весы: нажать рукой с небольшим усилием 

в центр лотка - на индикаторе должны высветиться 

показания, соответствующие усилию руки; отпу-

стить грузподъемную платформу - на индикаторе 

должны появиться нули 

Выполнить  

9. Положить на грузоподъемную платформу пелёнку 

однократного применения - на индикаторе должна 

высветиться ее масса. Сбросить значение массы пе-

ленки в память прибора, нажав кнопку "Т", - на ин-

дикаторе должны появиться нули. 

Выполнить  

10. Положить на пеленальный столик пелёнку Выполнить  

11. Осторожно уложить ребёнка на пеленальный столик 

сначала ягодицами, затем плечами и головой 

Выполнить  

12. Распеленать/раздеть ребёнка Выполнить  

Измерение окружности головы 

13 Наложить сантиметровую ленту на голову пациента 

по ориентирам: сзади - затылочный бугор, спереди - 

надбровные дуги 

Выполнить  

14. Определить результат измерения Выполнить  

15. Снять сантиметровую ленту Выполнить  

16. Сообщить маме/ законному представителю ребенка 

результат измерения 

Сказать  

17. Записать результат в соответствующую медицин-

скую документацию 

Выполнить  

Измерение окружности грудной клетки 

18. Слегка отвести руки ребенка в стороны Выполнить  

19. Наложить сантиметровую ленту сзади - по нижним 

углам лПОПаток, спереди - по нижнему краю око-

лососковых кружков 

Выполнить  

20. Определить по ленте значение окружности груд-

ной клетки. При этом рекомендуется натянуть лен-

ту и слегка прижать мягкие ткани. Измерение про-

водить в покое 

Выполнить  

21. Сообщить маме ребенка результат измерения Сказать  

22. 
Поместить сантиметровую ленту в емкость для 

дезинфекции 

Выполнить  

23. Записать результат в соответствующую медицин- Выполнить  
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скую документацию 

 Измерение массы тела   

24. Осторожно уложить ребенка на платформу сначала 

ягодицами, затем плечами и головой. Ноги ребенка 

следует придерживать 

Выполнить  

25. После появления слева от значения массы значка 

"0", обозначающего, что взвешивание закончено, 

считать значение массы тела ребенка 

Выполнить  

26. 
Взять ребенка на руки и переложить на пеленаль-

ный столик 

Выполнить  

27. Спустя 5-6 с обнулить показания весов Выполнить  

28. Сообщить маме ребенка результат измерения Сказать  

29. Поместить пеленку в ёмкость для медицинских от-

ходов класса «Б» 

Выполнить  

30. Записать результат в соответствующую медицин-

скую документацию 

Выполнить  

 Измерение роста   

31. Предложить маме взять ребенка на руки и перело-

жить на площадку ростомера. Переложить пеленку 

с пеленального столика на площадку ростомера 

Сказать/ 

Выполнить 

 

32. Уложить ребенка на ростомер так, чтобы голова 

плотно прикасалась теменем к неподвижной план-

ке, верхний край козелка уха и нижнее веко нахо-

дились в одной вертикальной плоскости 

Выполнить  

33. Ноги ребенка должны быть выпрямлены легким 

нажатием на колени и прижаты к доске ростомера. 

Придвинуть к стопам, согнутым под прямым углом 

к голени, подвижную планку ростомера 

Выполнить  

34. Определить по шкале длину тела ребенка. Длина 

тела равна расстоянию между неподвижной и по-

движной планками ростомера 

Выполнить  

35. Сообщить маме/ законному представителю ребенка 

результат измерения 

Сказать  

36. Записать результат в соответствующую медицин-

скую документацию 

Выполнить  

 Окончание антрПОПометрии   

37. Предложить маме/ законному представителю взять 

ребенка на руки. Переложить пеленку с ростомера 

на пеленальный столик 

Сказать 

Выполнить 

 

38. Предложить маме/ законному представителю раз-

местить ребенка на пеленальном столике, одеть ре-

бенка 

Сказать  

39. Обработать руки антисептиком Выполнить  

40. Оценить результаты измерений по центильным 

таблицам, результат записать в медицинской доку-

ментации 

Выполнить  

41. Надеть перчатки, обработать поверхности весов, 

ростомера, пеленального столика дезинфицирую-

щим средством 

Выполнить  

42. Снять перчатки, обработать руки гигиеническим Выполнить  
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способом, осушить 

 

Количество набранных отметок «да» ___________________ 

Процент выполнения задания ___________________  

ФИО члена ГЭК _____________________________  

 Подпись  

 

Оборудование и оснащение для практического навыка в соответствии с услови-

ем практического задания  

1. Письменный стол 

2.  Стул 

3.  Стул для посетителя 

4.  Пеленальный стол 

5.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «А» 

6.  Емкость-контейнер с педалью для медицинских отходов класса «Б» 

7.  Емкость-контейнер с дезинфицирующим средством. 

8.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А», любого (кроме желтого 

и красного) цвета 

9.  Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б», желтого цвета 

10. Весы для новорожденных (электронные) 

11.  Ростомер детский медицинский. 

12.  Сантиметровая лента 

13.  Пеленка одноразовая медицинская не стерильная (из расчета 2 шт. на одну попытку 

экзаменуемого) 

14. Халат медицинский одноразовый нестерильный (из расчета 1 шт. на одну попытку 

ку экзаменуемого) 

15. Шапочка медицинская одноразовая (из расчета 1 шт. на одну попытку  экзаменуемо-

го) 

16. Перчатки медицинские нестерильные (из расчета 1 пара на одну попытку экзамену-

емого) 

17. Укладка экстренной профилактики парентеральных инфекций (имитация) 

18. Формы медицинской документации (112/у – история развития ребенка) - (из расчета 1 

шт. на одну пОпыт ку экзаменуемого) 

19. Шариковая ручка с синими чернилами для заполнения медицинской документации 

(из расчета 1 шт. на все пОпыт ки экзаменуемого) 

Сценарий (ситуация) проверки практического навыка «Базовая сердечно-

легочная реанимация» 

Вы фельдшер ФАП, после приема пациент вышел в коридор и упал на пол без при-

знаков жизни. Проведите базовую сердечно-легочную реанимацию. 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ 

Проверяемый практический навык: базовая сердечно-легочная реанимация 

№ 

п/п 

Перечень практических действий Форма представле-

ния 

Отметка о 

выполнении  

Да/нет 

1.  Убедиться в отсутствии Опасности для себя 

и пострадавшего 

Сказать  

2.  Осторожно встряхнуть пострадавшего за 

плечи 

Выполнить  

3.  Громко обратиться к нему: «Вам нужна по-

мощь?» 

Сказать  
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№ 

п/п 

Перечень практических действий Форма представле-

ния 

Отметка о 

выполнении  

Да/нет 

4.  Призвать на помощь: «Помогите, человеку 

плохо!» 

Сказать  

5.  Ладонь одной руки положить на лоб по-

страдавшего 

Выполнить  

6.  Подхватить нижнюю челюсть пострадавше-

го двумя пальцами другой руки 

Выполнить  

7.  Запрокинуть голову пострадавшего, осво-

бождая дыхательные пути 

Выполнить  

ПОПределить признаки жизни   

8.  Приблизить ухо к губам пострадавшего Выполнить/ 

Сказать 

 

9.  Прикосновением руки проверить экскурсию 

грудной клетки пострадавшего 

Выполнить  

10.  Считать вслух до 10-ти Сказать  

Вызвать специалистов (СМП) по алгоритму   

11.  Факт вызова бригады Сказать  

12.  Координаты места происшествия Сказать  

13.  Количество пострадавших Сказать  

14.  Пол  Сказать  

15.  Примерный возраст Сказать  

16.  Состояние пострадавшего Сказать  

17.  Предположительная причина состояния Сказать  

18.  Объем Вашей помощи Сказать  

Подготовка к компрессиям грудной клетки   

19.  Встать сбоку от пострадавшего лицом к 

нему 

Выполнить  

20.  Освободить грудную клетку пострадавшего 

от одежды 

Выполнить  

21.  Основание ладони одной руки положить на 

центр грудной клетки пострадавшего  

Выполнить  

22.  Вторую ладонь положить на первую, соеди-

нив пальцы обеих рук в замок 

Выполнить  

23.  Время до первой компрессии  Указать в секундах  

Компрессии грудной клетки   

24.  Выполнить 30 компрессий подряд Выполнить  

25.  Руки аккредитуемого вертикальны Выполнить  

26.  Руки аккредитуемого не сгибаются в локтях Выполнить  

27.  Пальцы верхней кисти оттягивают вверх 

пальцы нижней 

Выполнить  

28.  Компрессии отсчитываются вслух Сказать  

Искусственная вентиляция легких   

29.  Защита себя Использовать устрой-

ство-маску полиэти-

леновую с обратным 

клапаном для искус-

ственной вентиляции 
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№ 

п/п 

Перечень практических действий Форма представле-

ния 

Отметка о 

выполнении  

Да/нет 

легких 

30.  Ладонь одной руки положить на лоб по-

страдавшего 

Выполнить  

31.  1-ым и 2-ым пальцами этой руки зажать нос 

пострадавшему 

Выполнить  

32.  Подхватить нижнюю челюсть пострадавше-

го двумя пальцами другой руки 

Выполнить  

33.  Запрокинуть голову пострадавшего, осво-

бождая дыхательные пути, набрать воздух в 

лёгкие 

Выполнить  

34.  Обхватить губы пострадавшего своими гу-

бами 

Выполнить  

35.  Произвести выдох в пострадавшего Выполнить  

36.  Освободить губы пострадавшего на 1-2 се-

кунды 

Выполнить  

37.  Повторить выдох в пострадавшего Выполнить  

Критерии выполнения базовой сердечно-

легочной реанимации 

  

38.  Глубина компрессий  Грудная клетка меха-

нического тренажера 

визуально продавли-

вается на 5-6 см 

 

39.  Полное высвобождение рук между компрес-

сиями 

Во время выполнения 

компрессий руки ак-

кредитуемого отры-

ваются / не отрывают-

ся от поверхности 

тренажера 

 

40.  Частота компрессий  Частота компрессий 

составляет 100-120 в 

минуту 

 

41.  Базовая сердечно-легочная реанимация про-

должалась циклично (2 цикла подряд) 

Оценить 

(1 цикл  30:2) 

 

Завершение испытания   

42.  При команде: «Осталась 1 минута» Реанимация не пре-

кращалась 

 

43.  Перед выходом Участник не озвучил 

претензии к своему 

выполнению 

 

Нерегламентированные и небезПОПасные действия 

44.  Компрессии вообще не производились Поддерживалось 

/«Да» 

Не поддерживалось / 

«Нет» искусственное 

кровообращение 

 

45.  Центральный пульс Не тратил время на 

отдельную проверку 
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№ 

п/п 

Перечень практических действий Форма представле-

ния 

Отметка о 

выполнении  

Да/нет 

пульса на сонной ар-

терии вне оценки ды-

хания 

46.  Периферический пульс Не пальпировал места 

проекции лучевой (и/ 

или других перифери-

ческих) артерий  

 

47.  Оценка неврологического статуса Не тратил время на 

проверку реакции 

зрачков на свет 

 

48.  Сбор анамнеза Не задавал лишних 

вОпросов, не искал 

медицинскую доку-

ментацию 

 

49.  Поиск нерегламентированных приспособ-

лений 

Не искал в карманах 

пострадавшего лекар-

ства, не тратил время 

на поиск платочков, 

бинтиков, тряпочек 

 

50.  Риск заражения Не проводил ИВЛ без 

средства защиты 

 

51.  Другие нерегламентированные и небезПО-

Пасные действия 

Указать количество  

52.  Общее впечатление эксперта Базовая сердечно-

легочная реанимация 

оказывалась профес-

сионально 

 

 

Количество набранных отметок «да» ___________________ 

Процент выполнения задания ___________________  

ФИО члена ГЭК _____________________________  

 Подпись  

 

Оборудование и оснащение для практического навыка в соответствии с условием 

практического задания 

1. Торс механический взрослого для отработки приемов сердечнолегочной реанимации 

2. Напольный коврик для экзаменуемого 

3. Устройство-маска полиэтиленовая с обратным клапаном для искусственной вентиляции 

легких (из расчета 1 маска на все пОпыт ки экзаменуемого) 

4. Салфетка с антисептиком одноразовая (из расчета 3 шт. на одну пОпыт ку экзаменуемо-

го) 

5. Салфетка марлевая нестерильная, размер 110х125 мм (из расчета 1 шт. на одну пОпыт ку 

экзаменуемого) 

3.1.3 Условия выполнения практического задания 

При проведении государственного экзамена оценку выполнения заданий проводит 

государственная экзаменационная комиссия, в состав которой входят члены аккредитацион-

http://med-maneken.ru/shop.php?action=good&id=742
http://med-maneken.ru/shop.php?action=good&id=742
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ной комиссии субъекта Российской Федерации, утвержденной приказом Министерства здра-

воохранения Российской Федерации для проведения аккредитации специалистов.  

Организуется видеотрансляция. 

3.1.4.  Формулировка типового теоретического задания 

3-ий этап - решение ситуационных задач проводится путем ответов на вОпросы, со-

держащиеся в ситуационных задачах. 

Комплектование набора ситуационных задач для каждого выпускника осуществляется 

с использованием информационных систем автоматически в соответствии со спецификацией 

при их выборке из Единой базы оценочных средств для специальности 31.02.01 Лечебное 

дело.  

Общее количество ситуационных задач, а также время, отводимое на их решение, 

ПОПределяются Методическим центром аккредитации. 

Результат решения ситуационных задач формируется с использованием информаци-

онных систем автоматически на основании процента правильных ответов на вОпросы, со-

держащиеся в ситуационных задачах. 

На основании результата решения ситуационных задач ГЭК оценивает результат про-

хождения выпускником данного этапа государственного экзамена как: 

 «сдано» при результате 70 % или более правильных ответов от общего количества отве-

тов при решении ситуационных задач; 

 «не сдано» при результате 69 % или менее правильных ответов от общего количества от-

ветов при решении ситуационных задач. 

 

Пример ситуационной задачи 

УСЛОВИЕ СИТУАЦИОННОЙ ЗАДАЧИ  

Ситуация  

На ФАП обратилась женщина, 56 лет. 

Жалобы 

На периодически возникающую головную боль, головокружение, мелькание мушек перед глаза-

ми, подобные жалобы появляются во время стресса, АД в момент появления указанных симп-

томов 165/105 мм.рт.ст.  

Анамнез заболевания 

Эпизоды подъема артериального давления отмечает в течении последних двух лет. Принима-

ет каптПОПрил в дозе 12,5 мг с положительным эффектом.  АД в основном держится на 

уровне 130/90 мм.рт.ст. Настоящее ухудшение состояния связывает со стрессом- болезнь 

матери. 
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Анамнез жизни 

Росла и развивалась соответственно возрасту. 

Профессия: экономист. 

Перенесенные заболевания и ПОПерации: детские инфекции, тонзиллоэктомия в 

возрасте 14 лет. 

Наследственность: у матери –гипертоническая болезнь, у отца- сахарный диабет. 

Гинекологический анамнез-менПОПауза с 50 лет. 

Вредные привычки: отрицает. 

Аллергоанамнез: не отягощен. 

Ведет малПОПодвижный образ жизни, любит соленья и кПОПчености. 

 

Объективный статус 

Состояние удовлетворительное. Температура 36, 2 С
о
. Рост 170 см, масса тела 92 кг. 

ИМТ 31,8 кг/м
2
. Объем талии 105 см. Кожные покровы лица умеренно гиперемированы. 

Периферических отеков нет. Дыхание везикулярное, ЧДД 19 в 1 мин. Верхушечный толчок 

пальпируется по левой срединно-ключичной линии в 5 межреберье, площадь 2 см
2
. 

Границы относительной сердечной тупости; правая – в 4 межреберье по правому краю 

грудины, верхняя – по левой срединно-ключичной линии на уровне 3 ребра, левая – в 5 

межреберье по левой срединно-ключичной линии, совпадает с верхушечным толчком.  I 

тон на верхушке умеренно ослаблен, акцент II  тона во втором межреберье справа от 

грудины, ритм правильный, ЧСС 82 в 1 мин, АД 165/105 мм рт. ст. Пульс напряженный, 

ритмичный, 82 в минуту. Живот мягкий, безболезненный. Печень по краю реберной дуги. 

Физиологические отправления без особенностей. 

Задания 

ПЛАН ОБСЛЕДОВАНИЯ 

ЗАДАНИЕ № 1 
 Необходимыми для постановки диагноза лабораторными методами об-

следования являются 

Количество верных 

ответов 

5 

Верный ответ 1 Общий (клинический) анализ крови 

Обоснование 

Всем пациентам с АГ с целью исключения вторичной гипертензии рекоменду-
ется проведение общего (клинического) анализа крови (гемогло-
бин/гематокрит, лейкоциты, тромбоциты)  

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Диагностика, 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Результат Показатель Результат Нормы 

Эритроциты (RBC), *10
12

/л 4,8 

м. 4,4-5,0 

ж. 3,8-4,5 

Гемоглобин (Hb), г/л 136 
м.  130-160 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_s67eru
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_s67eru
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_s67eru
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
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ж.  120-140 

Гематокрит (HCT),% 42 

м.  39-49 

ж.  35-45 

Цветовой показатель (ЦП) 0,94 0,8-1,0 

Усреднённое значение объёма 

эритроцита (MCV), (фл) 
84 80-100 

Среднее содержание гемоглоби-

на в эритроците (MCH), (пг) 
28 26-34 

Средняя концентрация гемогло-

бина в эритроците (MCHC), г/дл 
35,6 32,0-37,0 

Ретикулоциты (RET), ‰ 10 2-12 

Тромбоциты (PLT), *10
9
/л 310 180-320 

Лейкоциты (WBC), *10
9
/л 6,8 4-9 

Лейкоцитарная формула 

Нейтрофилы палочкоядерные, % 1 1-6 

Нейтрофилы сегментоядерные, 

% 
62 47-72 

Эозинофилы, % 2 1-5 

Базофилы, % 0 0-1 

Лимфоциты, % 33 19-37 

Моноциты, % 2 2-10 

СОЭ, мм/ч 5 

м.  2-10 

ж.  2-15 
 

Верный ответ 2 Уровень глюкозы в венозной крови 

Обоснование 

Для выявления предиабета, СД и оценки сердечно-сосудистого риска всем 
пациентам с АГ рекомендуется исследование уровня глюкозы в венозной кро-

ви (Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Диагностика, 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Результат  Глюкоза 5,4 ммоль/ л (N- 3,5-6,1 ммоль/л) 

Верный ответ 3 Уровень креатинина, скорость клубочковой фильтрации (СКФ) 

Обоснование 

Всем пациентам с АГ для выявления нарушения функции почки, оценки 

сердечно-сосудистого риска рекомендуются исследование уровня креа-

тинина в сыворотке крови и расчет скорости клубочковой фильтрации 

(СКФ) в мл/мин/1,73м
2
 по формуле Chronic Kidney Disease Epidemiology 

(CKD-EPI) в специальных калькуляторах. (Клинические рекомендации 

Артериальная гипертензия у взрослых, раздел Диагностика, 2020 год) 

Результат 
Креатинин 58 мкмоль/л (N<118 мкмоль/л) 

СКФ 99 мл/ мин/1,73м
2 
 (N>90 мл/ мин/1,73м

2 
 ) 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_arereg
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_arereg
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_arereg
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_8kr86a
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_8kr86a
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_8kr86a
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_8kr86a
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_8kr86a
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Верный ответ 4 Общий (клинический) анализ мочи 

Обоснование 

Всем пациентам с АГ для выявления заболеваний почек и оценки СС риска ре-
комендуется проводить общий (клинический) анализ мочи с микроскПОПиче-
ским исследованием осадка мочи, количественной оценкой альбуминурии 

или отношения альбумин/креатинин (Клинические рекомендации Артери-

альная гипертензия у взрослых, раздел Диагностика, 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Результат 

Показатели Результат 

Цвет Светло-желтый 

Прозрачность Прозрачная 

Относительная плотность 1018 

Реакция слабокислая 

Белок нет 

Глюкоза нет 

Кетоновые тела нет 

Эпителий: 
 

плоский 0-1 

Лейкоциты 0-1 в п/зр 

Эритроциты: 
 

измененные 0-1 

неизмененные 
 

Цилиндры: 0 

Слизь нет 

Соли нет 

Бактерии нет 
 

Верный ответ 5 

Исследование уровня общего холестерина (ОХС), холестерина липПО-

Протеинов высокой плотности (ХС-ЛВП), холестерина липПОПротеи-

нов низкой плотности (ХС-ЛНП) 

Обоснование 

Всем пациентам с АГ для стратификации риска и выявления нарушений ли-
пидного обмена рекомендуется исследование уровня общего холестерина 
(ОХС), холестерина липПОПротеинов высокой плотности (ХС-ЛВП), холестери-
на липПОПротеинов низкой плотности (ХС-ЛНП) (прямое измерение или рас-
четно) и триглицеридов (ТГ) в крови 

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Диагностика, 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Результат 

Показатель Результат Норма 

Холестерин общий 8,1 3,3-5, 8 ммоль/л 

ЛПНП 5,4 
<3,2 ммоль/л, < 1,5 ммоль/л у 

больных высокого риска 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_eiij5i
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_eiij5i
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_eiij5i
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_eiij5i
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_qd7meu
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_qd7meu
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_qd7meu
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_qd7meu
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_qd7meu
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
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ЛПВП 0,8 >1,2 ммоль/л 

Триглицериды 5,3 менее 1,7 ммоль/л 
 

Дистрактор 1 Исследование уровня общего билирубина 

Результат 16,1 ммоль/ л (N- 8,5-20,5 ммоль/л) 

ЗАДАНИЕ № 2 
К необходимым для постановки диагноза инструментальным методам 

обследования относят 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 1 
Регистрацию ЭКГ (12 отведений)  

 

Обоснование 

Всем пациентам с АГ для выявления ГЛЖ и определения СС риска рекоменду-

ется проведение 12-канальной ЭКГ (Клинические рекомендации Артери-

альная гипертензия у взрослых, раздел Диагностика, 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Результат Ритм синусовый, чсс 82 в минуту, умеренное отклонение электрической 

оси влево, увеличение амплитуды зубца R в V5- V6 до 26 мм (N до 

25мм).  

Заключение – признаки умеренной гипертрофии левого желудочка 

Дистрактор 1 ЭГДС 

Результат 

Пищевод свободно проходим, кардия смыкается, в области антрального 

отдела желудка небольшая гиперемия, привратник свободно проходим, 

луковиц а 12 п кишки не изменена, 12 перстная кишка без изменений. 

Заключение явления поверхностного антрального гастрита 

Дистрактор 2 УЗИ (ультразвуковое исследование) почек  

Результат 

Правая почка хорошо визуализируется, положение обычное, форма пра-

вильная, размеры обычные 102,7х55,1х50,1 мм, толщина паренхимы 19 

мм, соотношение чашечно лоханочной системы и паренхимы нормаль-

ное, чашечно-лоханочная системы не изменена, очаговых и структур-

ных изменений нет. 

Левая почка хорошо визуализируется, положение обычное, форма пра-

вильная, размеры обычные 105,7х52,1х48,1 мм, толщина паренхимы 20 

мм, соотношение чашечно лоханочной системы и паренхимы нормаль-

ное, чашечно-лоханочная системы не изменена, очаговых и структур-

ных изменений нет. 

Заключение-патологии почек не выявлено. 

 

Дистрактор 3 Рентгенографию органов грудной клетки 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_lk1qcl
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_lk1qcl
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
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Результат 

Лёгкие без свежих очаговых и инфильтративных изменений. Корни лёг-

ких структурны. Диафрагма обычно расположена. Плевральные синусы 

свободны. Сердце и аорта без особенностей. 

 

Дистрактор 4 МРТ головного мозга 

Результат 
МР данных за наличие очаговых изменений  в веществе головного моз-

га не выявлено 

ДИАГНОЗ 

ЗАДАНИЕ № 3 
Учитывая жалобы, данные анамнеза, объективных  методов обследова-

ния, больному можно поставить предварительный диагноз 

Количество верных 

ответов 

1  

Верный ответ Гипертоническая болезнь II стадии. Ожирение I степени 

Обоснование 

Учитывая жалобы пациента, данные анамнеза заболевания (жалобы на 

головную боль, подъем АД до 165/105 мм.рт.ст., наличие более 3 

факторов риска – ожирение, отягощённая наследственность – у 

матери гипертоническая болезнь, высокий уровень холестерина- более 

8 ммоль/л, малПОПодвижный образ жизни, хороший эффект от 

приема гипотензивного препарата) 

Стадия II подразумевает наличие бессимптомного поражения органов-

мишеней, связанного с АГ и/или ХБП С3 (СКФ 30–59 мл/ мин), и/или 

СД без поражения органов-мишеней и предполагает отсутствие АКС. 

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Классификация заболевания или состояния (группы заболеваний, 

состояний), 2020 год) https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

 

Дистрактор  ИБС. Стабильная стенокардия напряжения. ФК I. Ожирение 1 ст 

Дистрактор 
Гипертоническая болезнь  III стадии. Неконтролируемая АГ. Ожирение 

II степени 

Дистрактор 
ИБС. Стенокардия напряжения III ФКГБ III стадии. Ожирение III Не-

контролируемая АГ.  

ЗАДАНИЕ № 4 
Одним из факторов сердечно сосудистого риска у пациента с гиперто-

нической болезнью является 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ дислипидемия 

Обоснование 
Факторы СС риска у пациентов с АГ: 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#paragraph_4708a9
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#paragraph_4708a9
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#paragraph_4708a9
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
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Дислипидемия (принимается во внимание каждый из представленных пока-
зателей липидного обмена): ОХС >4,9 ммоль/л и/или ХС ЛПНП >3,0 ммоль/л 
и/или ХС ЛПВП у мужчин — <1,0 ммоль/л (40 мг/дл), у женщин — <1,2 
ммоль/л (46 мг/дл) и/или триглицериды >1,7 ммоль/л; 

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Классификация заболевания или состояния (группы заболеваний, 

состояний), 2020 год) https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Дистрактор  вирусная инфекция 

Дистрактор ИМТ 20,9 кг/м
2
 

Дистрактор занятия физической культурой 150 мин в неделю 

ЛЕЧЕНИЕ 

ЗАДАНИЕ № 5 
Для улучшения метаболических показателей пациентам с гипертониче-

ской болезнью рекомендуется уменьшить употребление  

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ мяса 

Обоснование 

Всем пациентам с АГ для улучшения метаболических показателей рекоменду-
ется увеличить употребление овощей, свежих фруктов, рыбы, орехов и нена-
сыщенных жирных кислот (оливковое масло), молочных продуктов низкой 
жирности, уменьшить употребление мяса. 

 (Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Лечение), 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Дистрактор  молочных продуктов 

Дистрактор свежих овощей 

Дистрактор рыбы 

ЗАДАНИЕ № 6 
Целевое значение диастолического артериального давления при прове-

дении антигипертензивной терапии составляет______мм рт.ст. 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 
70–79  

 

Обоснование 

Всем пациентам с АГ вне зависимости от возраста, уровня риска и наличия 
сПОПутствующих заболеваний рекомендуется снижать ДАД до целевых зна-
чений 70–79 мм рт. Ст. 

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_25i2sb
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_25i2sb
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_25i2sb
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_25i2sb
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_t6m89n
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_t6m89n
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_t6m89n
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_t6m89n
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_1bggme
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_1bggme
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_1bggme
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раздел Лечение), 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

 

Дистрактор  80–89 

Дистрактор 90–99  

Дистрактор 60–69  

ЗАДАНИЕ № 7 
Пациентам с гипертонической болезнью следует употреблять не более 

___ г соли в сутки 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ  5 

Обоснование 

Всем пациентам с АГ для улучшения контроля заболевания рекомендуется 
ограничение употребления соли до <5 г в сутки 

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Лечение), 2020 год) 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Дистрактор  7 

Дистрактор 10 

Дистрактор 8 

ЗАДАНИЕ № 8 
Целевой уровень  окружности талии у женщин с гипертонической бо-

лезнью составляет   ____ см и меньше 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 80 

Обоснование 

Всем пациентам с АГ рекомендуется контролировать массу тела для преду-
преждения развития ожирения (индекс массы тела (ИМТ) ≥30 кг/м2 или 
окружность талии >102 см у мужчин и >88 см у женщин) и достижение ИМТ в 
пределах 20–25 кг/м2; окружности талии <94 см у мужчин и <80 см у женщин с 
целью снижения АД и уменьшения СС риска 

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Лечение), 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Дистрактор  85 

Дистрактор 70 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_kbloq6
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_kbloq6
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_b9qf28
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_b9qf28
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_b9qf28
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_b9qf28
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_b9qf28
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
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Дистрактор 88 

ЗАДАНИЕ № 9 
В качестве стартовой терапии гипертонической болезни предпочтитель-

нее комбинация 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ ингибитора АПФ и диуретика  

Обоснование 

Всем пациентам с АГ (кроме пациентов низкого риска с АД<150/90 мм рт. ст., 
пациентов ≥80 лет, пациентов с синдромом старческой астении) в качестве 
стартовой терапии рекомендована комбинация антигипертензивных препара-
тов, предпочтительно фиксированная, для улучшения приверженности к тера-
пии. Предпочтительные комбинации должны включать блокатор ренин-
ангиотензиновой системы (РААС) (ингибитор АПФ или БРА) и дигидропириди-
новый АК или диуретик 

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Лечение), 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Дистрактор  бета-адреноблокатора и блокатора кальциевых каналов  

Дистрактор 
бета-адреноблокатора и нитрата  

 

Дистрактор блокатора кальциевых каналов и нитрата  

ЗАДАНИЕ № 10 
При лечении гипертонической болезни из-за более высокого риска по-

бочных эффектов ПОПасно назначение комбинации препаратов  

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ эналаприла и лозартана  

Обоснование 

Всем пациентам с АГ не рекомендуется назначение комбинации двух блока-
торов РААС вследствие повышенного риска развития гиперкалиемии, гипотен-
зии и ухудшения функции почек 

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Лечение), 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Дистрактор  эналаприла и гидрохлоротиазида  

Дистрактор лозартана и спиронолактона  

Дистрактор атенолола и фуросемида  

https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_r0arg1
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_r0arg1
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_r0arg1
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_r0arg1
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_r0arg1
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_r0arg1
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_r0arg1
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_ugraon
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_ugraon
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_ugraon
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
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ВАРИАТИВ 

ЗАДАНИЕ № 11 
Оценка факторов риска в рамках диспансерного наблюдения у пациента 

с гипертонической болезнью проводится не реже ___ раза в год 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 1 

Обоснование 

Рекомендуется всем пациентам с АГ в рамках диспансерного наблюдения 
проводить оценку факторов риска и ПОМ не реже, чем 1 раз в год  

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Профилактика), 2020 год) http://cr.rosminzdrav.ru/schema/62 

Дистрактор  2 

Дистрактор 3 

Дистрактор 4 

ЗАДАНИЕ № 12 
Показанием для экстренной госпитализации пациента с гипертониче-

ской болезнью является 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ гипертонический криз, не купирующийся на догоспитальном этапе 

Обоснование 

 Показания для экстренной госпитализации: 

 гипертонический криз, не купирующийся на догоспитальном этапе; 

(Клинические рекомендации Артериальная гипертензия у взрослых, 

раздел Организация оказания медицинской помощи), 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/ 

Дистрактор  сильная головная боль  

Дистрактор наличие эпизодов тахикардии 

Дистрактор возраст старше 65 лет 

 

 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_k5s1gb
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_k5s1gb
http://cr.rosminzdrav.ru/schema/62
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_2k4u6n
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/#list_item_2k4u6n
https://library.mededtech.ru/rest/documents/KP62/
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УСЛОВИЕ СИТУАЦИОННОЙ ЗАДАЧИ  

Ситуация  

К фельдшеру ФАП обратились родители с 2-х летним мальчиком в связи с острым 

заболеванием. 

 

Жалобы 

На повышение температуры тела до 37,8°С, заложенность носа, слизистые выделения из 

носовых ходов, сухой, навязчивый кашель, снижение аппетита. 

 

  

Анамнез заболевания 

• Заболел остро 2 дня назад, когда появились чихание, повысилась температура до 

38 С, отмечались снижение аппетита. Вечером 1-го дня заболевания, 

присоединился сухой кашель, отказ от еды. Ночью отмечалась температура 

37,8°С, ребенок беспокоился.  Утром 2-го дня появились слизистые выделения из 

носовых ходов. 

• Мальчик посещает ясли, где были подобные случаи заболевания у детей.  

• Родители самостоятельно давали ребенку жарПОПонижающее (парацетамол), 

противовирусный препарат (арбидол), спрей в горло (мирамистин). 
 

 

 

Анамнез жизни 

• Мальчик от 1 беременности, протекавшей с гестозом 1 половины, срочных родов. 

Родился с массой тела 3550 гр, ростом 53 см, с оценкой по шкале Апгар 8-9 баллов. 

• На грудном вскармливании до 10 месяцев. Рос и развивался соответственно 

возрасту. 

• Вакцинирован соответственно возрасту. 

• Перенесенные заболевания: острый ларингит, энтеровирусная инфекция. 

• Наследственность: отец ребенка страдает псориазом. 

•  Аллергологический анамнез: не отягощен. 
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Объективный статус 

Состояние удовлетворительное. Вес 13 кг, рост 84 см. Температура 37,5 С. Кожные 

покровы  и видимые слизистые обычной окраски, влажные. Зев: гиперемия и отёчность 

задней стенки глотки,  зернистость, заметно небольшое количество слизи. Пальпируются 

заднешейные лимфатические узлы, подвижные, размером с горошины.  Носовое дыхание 

затруднено, из носовых ходов слизистые выделения.  Грудная клетка – правильной 

формы. Над поверхностью легких - перкуторный звук ясный легочный, дыхание 

везикулярное, хрипы не выслушиваются, чдд 38 в мин. Тоны сердца ясные, ритмичные, 

чсс 110 в мин. Живот мягкий, безболезненный. Печень у края реберной дуги. 

Физиологические отправления не нарушены. 

 

Задания 

ПЛАН ОБСЛЕДОВАНИЯ 

ЗАДАНИЕ № 1 
 Необходимыми для постановки диагноза лабораторными методами об-

следования являются 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 1 Общий клинический анализ крови 

Обоснование 

Клинический анализ крови рекомендован к проведению при выраженных об-
щих симптомах у детей с лихорадкой.  

(Клинические рекомендации Острая респираторная инфекция (ОРВИ) у 

детей, 2018, Раздел Лабораторная диагностика) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

Результат Наименование (ед.изм 
Раздел лабораторная диа-

гностика.) 
Нормы Результат  

Гемоглобин, г\л 110,0 - 145,0         125,0 

Гематокрит, % 30,0 - 45,0                      40,90 

Лейкоциты,  10х9\л 4,50 - 13,00         5,60 

Эритроциты, 10х12\л 3,8 - 5,5         4,2 

Тромбоциты, 10х9\л 160,0 - 380,0         280,0 

Ср.объем эритроцита, фл 75,0 - 95,0         89,1 

Ср.содерж.гемоглобина, 

пг 
30,0 - 38,0         30,7 

Ср.конц.гемоглобина, г\л 330 - 360          312 

Палочкоядерные,%                            0,5 - 6          3 

Лимфоциты, % 22,0 - 50,0          60,0 

Моноциты, % 2,0 - 10,0          4,0 

Нейтрофилы, % 40,0 - 65,0          30,0 

Эозинофилы,% 1,0 - 5,0          3,0 

Базофилы,% 0,0 - 1,0                             0,0 

СОЭ , мм\ч 4 - 12          10    
 

Дистрактор 1 Определение уровня С-реактивного белка 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_el2gl
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_el2gl
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
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Результат С-реактивный белок 10 мг/л (N- СРБ 0-5 мг/л) 

Дистрактор 2 Определение уровня глюкозы крови 

Результат 3,8 ммоль/л (N – 3,3-5,5 ммоль/л) 

Дистрактор 3 Определение уровня общего билирубина 

Результат 11  мкмоль/л (N – 3,4-17,1 мкмоль/л) 

ЗАДАНИЕ № 2 
Для постановки диагноза данному пациенту в амбулаторных условиях 

необходимо выполнить инструментальные методы исследования 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 1 ОтоскПОПию 

Обоснование 

Рекомендовано всем пациентам с симптомами ОРВИ проводить отоскопию.  

(Клинические рекомендации Острая респираторная инфекция (ОРВИ) у 

детей, 2018, Раздел Инструментальная диагностика) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

Результат При отоскПОПии патологии не выявлено 

Дистрактор 1 Рентгенографию околоносовых пазух 

Результат Патологии не выявлено 

Дистрактор 2 Рентгенографию органов грудной клетки 

Результат Патологии не выявлено 

Дистрактор 3 ЭКГ 

Результат Вертикальное положение электрической оси сердца, синусовый ритм 

ДИАГНОЗ 

ЗАДАНИЕ № 3 
Учитывая жалобы, данные анамнеза, объективных методов обследова-

ния, больному можно поставить предварительный диагноз Острый 

Количество верных 

ответов 

1  

Верный ответ назофарингит 

Обоснование 

Диагноз поставлен на основании  острого начала заболевания, 

характерной клинической картины (жалобы на повышение 

температуры тела, заложенность носа, слизистые выделения из 

носовых ходов, сухой, навязчивый кашель, снижение аппетита, данные 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_dd8ai
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
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физикального обследования: гиперемия и отёчность задней стенки 

глотки,  зернистость, слизистые выделения из носовых ходов, 

воспалительных изменений в анализе крови). 

Для назофарингита характерны жалобы на заложенность носа, 

выделения из носовых ходов, неприятные ощущения в носоглотке: 

жжение, покалывание, сухость, нередко скопление слизистого 

отделяемого, которое у детей, стекая по задней стенке глотки, может 

вызывать продуктивный кашель. 

 (Клинические рекомендации Острая респираторная инфекция (ОРВИ) 

у детей, 2018, Раздел критерии диагноза ОРВИ) 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

Дистрактор 1 бронхит 

Дистрактор 2 ларингит 

Дистрактор 3 трахеит 

ЗАДАНИЕ № 4 
Показаниями для проведения рентгенографии органов грудной клетки у 

данного пациента являются SpO2 менее ____ % 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 95  

Обоснование 

Показаниями для рентгенографии органов грудной клетки являются: 
- снижение SpO2 менее 95% при дыхании комнатным воздухом 

 (Клинические рекомендации Острая респираторная инфекция (ОРВИ) у 

детей, 2018, Раздел Инструментальная диагностика) 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

Дистрактор  96 

Дистрактор 97 

Дистрактор 98 

ЛЕЧЕНИЕ 

ЗАДАНИЕ № 5 
Ребенку 2 лет, инфицированному вирусом гриппа,  предпочтительно 

назначить противовирусный препарат 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Осельтамивир 

Обоснование 

ЭтиотрПОПная терапия рекомендована при гриппе А (в т.ч. H1N1) и В в первые 
24-48 часов болезни. Эффективны ингибиторы нейраминидазы: Осельтамивир 

с возраста 1 года по 4 мг/кг/сут, 5 дней (Клинические рекомендации Острая 

респираторная инфекция (ОРВИ) у детей, 2018, Раздел Лечение) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#paragraph_ivsuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#paragraph_ivsuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#paragraph_ivsuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#paragraph_ivsuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#paragraph_ivsuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#paragraph_7lk79
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#paragraph_7lk79
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_jkd2a
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_jkd2a
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_jkd2a
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
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Дистрактор  Арбидол 

Дистрактор Кагоцел 

Дистрактор Ингавирин 

ЗАДАНИЕ № 6 
Для удаления слизи в амбулаторных условиях пациенту рекомендуется 

промывание  носовых ходов 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Физиологическим раствором  

Обоснование 

Рекомендуется проводить элиминационную терапию, т.к. данная терапия эф-
фективна и безПОПасна. Введение в нос физиологического раствора 2-3 раза в 
день обеспечивает удаление слизи и восстановление работы мерцательного 

эпителия   (Клинические рекомендации Острая респираторная инфекция 

(ОРВИ) у детей, 2018, Раздел Лечение) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

Дистрактор  Хлоргексидином 

Дистрактор Фурацилином 

Дистрактор Хлорофиллиптом 

ЗАДАНИЕ № 7 
Детям с ОРВИ в возрасте от 0 до 6 лет рекомендовано в амбулаторных 

условиях назначение сосудосуживающих капель 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ  Фенилэфрин 0,125% 

Обоснование 

Рекомендуется назначение сосудосуживающих капель в нос (деконгестанты) 
коротким курсом не более 5 дней. Данные препараты не укорачивают дли-
тельность насморка, но могут облегчить симптомы заложенности носа, а так-
же восстановить функцию слуховой трубы. У детей 0-6 лет применяют фенил-
эфрин 0,125%, оксиметазолин 0,01-0,025%, ксилометазолин 0,05% (с 2 лет), у 

старших – более концентрированные растворы (Клинические рекомендации 

Острая респираторная инфекция (ОРВИ) у детей, 2018, Раздел Лечение) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

Дистрактор  Оксиметазолин 0,05% 

Дистрактор Нафазолин 0,1% 

Дистрактор Ксилометазолин 0,1% 

ЗАДАНИЕ № 8 При применении метамизола у детей существует высокий риск  разви-

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_9r8g5
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_9r8g5
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_9r8g5
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_9r8g5
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_t5kng
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_t5kng
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_t5kng
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_t5kng
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_t5kng
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_t5kng
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
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тия 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Агранулоцитоза 

Обоснование 

Не рекомендуется использование метамизола у детей в связи с высоким 
риском развития агранулоцитоза. 

 (Клинические рекомендации Острая респираторная инфекция (ОРВИ) у 

детей, 2018, Раздел Лечение) 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/. 

Дистрактор  Крапивницы 

Дистрактор Тубулопоатии 

Дистрактор Бронхоспазма 

ЗАДАНИЕ № 9 При неосложненном течении ОРВИ  не рекомендуется применение 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Антибиотиков 

Обоснование 

Не рекомендуется использование антибиотиков для лечения неосложненных 
ОРВИ и гриппа, в т.ч. если заболевание сПОПровождается в первые 10-14 дней 
болезни риносинуситом, конъюнктивитом, ларингитом, крупом, бронхитом, 

бронхообструктивным синдромом.  

(Клинические рекомендации Острая респираторная инфекция (ОРВИ) у 

детей, 2018, Раздел Лечение) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

Дистрактор  Сосудосуживающих капель в нос 

Дистрактор Противовирусных препаратов 

Дистрактор Спреев для промывания носа 

ЗАДАНИЕ № 10 
У детей с фебрильной лихорадкой рекомендовано назначение жарПО-

Понижающего препарата 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Парацетамол 

Обоснование 

 С целью снижения температуры тела у детей рекомендуется к применение 
только двух препаратов – парацетамолаж,вк до 60 мг/сут или ибупрофенаж,вк до 
30 мг/сут. 

 (Клинические рекомендации Острая респираторная инфекция (ОРВИ) у 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_hv0ln
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_hv0ln
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_g5pth
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_g5pth
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_g5pth
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_g5pth
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_r8khu
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_r8khu
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_r8khu
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детей, 2018, Раздел Лечение 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

Дистрактор  Нимесулид 

Дистрактор Ацетилсалициловая кислота 

Дистрактор Метамизол натрия 

ВАРИАТИВ 

ЗАДАНИЕ № 11 
К средствам неспецифической профилактики гриппа и ОРВИ у детей 

относится 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Тщательное мытье рук  

Обоснование 

Первостепенное значение имеют профилактические мероприятия, препят-
ствующие распространению вирусов: тщательное мытье рук после контакта с 

больным. (Клинические рекомендации Острая респираторная инфекция 

(ОРВИ) у детей, 2018, Раздел Профилактика) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

Дистрактор  Редкое проветривание помещений 

Дистрактор Уменьшение числа прогулок 

Дистрактор Проведение влажной уборки один раз в неделю 

ЗАДАНИЕ № 12 
Риск развития осложнений при ОРВИ у детей снижает вакцинация про-

тив 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Гриппа 

Обоснование 

Доказано, что вакцинация детей от гриппа и пневмококковой инфекции сни-
жает риск развития острого среднего отита у детей, т.е. уменьшает вероят-
ность осложненного течения ОРВИ  

(Клинические рекомендации Острая респираторная инфекция (ОРВИ) у 

детей, 2018, Раздел Профилактика) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/ 

Дистрактор  Кори 

Дистрактор Краснухи  

Дистрактор Полиомиелита 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_oild3
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_oild3
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#list_item_oild3
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#paragraph_cl4g4
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#paragraph_cl4g4
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/#paragraph_cl4g4
https://library.mededtech.ru/rest/documents/cr_9/
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УСЛОВИЕ СИТУАЦИОННОЙ ЗАДАЧИ  

Ситуация  

 

Фельдшера ФАП вызвали на дом к пациенту 44 лет в связи с острым заболеванием 

Жалобы 

 

На кашель с небольшим количеством желто-зеленой мокроты, слабость, потливость, голов-

ную боль, температуру 38, 2 0С. Кашель больше беспокоит в вечернее время. 

Анамнез заболевания 

Заболел остро, 4 дня назад, поднялась температура до 37,50С, появился насморк, небольшой 

кашель с желтоватой мокротой. Лечился самостоятельно (парацетамол, чай, капли в нос), за 

медицинской помощью не обращался, продолжал работать. Из сотрудников предприятия, на 

котором работает пациент, больше 20% находятся в состоянии временной нетрудоспособно-

сти, в основном с диагнозом ОРВИ или грипп. Вчера производил ремонтные работы на улице, 

сильно переохладился, температура повысилась до фебрильных цифр, появилась выраженная 

слабость, потливость, усилился кашель.  

 

 

 

Анамнез жизни 

Рос и развивалась соответственно возрасту 

Профессия: слесарь 

Перенесенные заболевания и ПОПерации: детские инфекции, аппендэктомия 

Наследственность: у матери –гипертоническая болезнь, отец умер в возрасте 62 лет от 

онкологического заболевания желудка. 

Вредные привычки: курит до 15 сигарет в день, потребление алкоголя умеренное. 

Аллергоанамнез: не отягощен 
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Объективный статус 

Состояние удовлетворительное. Температура 37, 8 С
о
. Рост 177 см, масса тела 82 кг. 

ИМТ 24 кг/м
2
. Кожные покровы обычной окраски и влажности. Периферических отеков 

нет. Зев умеренно гиперемирован, носовое дыхание затруднено. Грудная клетка 

правильной формы, симметрично участвует в акте дыхания. При проведении 

сравнительной перкуссии справа ниже угла лПОПатки укорочение перкуторного звука. 

Над правым легким дыхание жесткое, справа ниже угла лПОПатки выслушиваются 

звонкие мелкПОПузырчатые хрипы, не уменьшающиеся после кашля. Над левым легким 

дыхание везикулярное, хрипов нет. ЧДД 20 в 1 мин. Границы сердца в пределах 

возрастной нормы, тоны ясные, ритм правильный,  ЧСС 89 в 1 мин, АД 115/80 мм рт. ст. 

Живот мягкий, безболезненный. Печень по краю реберной дуги. Физиологические 

отправления без особенностей. 

Задания 

 

ПЛАН ОБСЛЕДОВАНИЯ 

ЗАДАНИЕ № 1 
 Необходимыми для постановки диагноза лабораторными методами об-

следования являются 

Количество верных 

ответов 

2 

Верный ответ 1 Общий (клинический) анализ крови 

Обоснование 

Всем больным ВП рекомендуется развернутый общий анализ крови с Опреде-
лением уровня эритроцитов, гематокрита, лейкоцитов, тромбоцитов, лейко-
цитарной формулы  

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Диагно-

стика, 2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Результат Показатель Результат Нормы 

Эритроциты (RBC), *10
12

/л 4,5 

м.  4,4-5,0 

ж.  3,8-4,5 

Гемоглобин (Hb), г/л 135 

м.  130-160 

ж.  120-140 

Гематокрит (HCT),% 45 

м.  39-49 

ж. 35-45 

Цветовой показатель (ЦП) 0,9 0,8-1,0 

Усреднённое значение объёма 

эритроцита (MCV), (фл) 
81 80-100 

Среднее содержание гемоглоби-

на в эритроците (MCH), (пг) 
28 26-34 

Средняя концентрация гемогло-

бина в эритроците (MCHC), г/дл 
35,6 32,0-37,0 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_o7nfa
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_o7nfa
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_o7nfa
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
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Ретикулоциты (RET), ‰ 3 2-12 

Тромбоциты (PLT), *10
9
/л 260 180-320 

Лейкоциты (WBC), *10
9
/л 12,8 4-9 

Лейкоцитарная формула 

Нейтрофилы палочкоядерные, 

% 
12 1-6 

Нейтрофилы сегментоядерные, 

% 
61 47-72 

Эозинофилы, % 2 1-5 

Базофилы, % 0 0-1 

Лимфоциты, % 21 19-37 

Моноциты, % 4 2-10 

СОЭ, мм/ч 22 

м. 2-10 

ж. 2-15 
 

Верный ответ 2 
Исследование мазка из носоглотки и задней стенки глотки на грипп ме-

тодом ПЦР 

Обоснование 

Исследование респираторного образца (мокрота, мазок из носоглотки и зад-
ней стенки глотки и др.) на грипп методом ПЦР во время эпидемии гриппа в 
регионе или наличии соответствующих клинических и/или эпидемиологиче-
ских данных. 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Диагно-

стика, 2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Результат  Результат отрицательный 

Дистрактор 1 Уровень креатинина 

Результат Креатинин 82 мкмоль/л (N<118 мкмоль/л) 

Дистрактор 2 Уровень глюкозы 

Результат Глюкоза 5,1 ммоль/ л (N- 3,3-5,5 ммоль/л) 

Дистрактор 3 Уровень натрийуретического пептида 

Результат 105 пг/мл (N- менее 125 пг/мл) 

Дистрактор 4 Уровень общего билирубина 

Результат 15,1 ммоль/ л (N- 8,5-20,5 ммоль/л) 

ЗАДАНИЕ № 2 
К необходимым для постановки диагноза инструментальным методам 

обследования относят 

Количество верных 

ответов 

2 

Верный ответ 1 Обзорную рентгенографию органов грудной полости в передней прямой 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_k9l9o
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_k9l9o
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_k9l9o
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_k9l9o
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/


278 

 

и боковой проекциях  

Обоснование 

Всем пациентам с подозрением на ВП рекомендуется: 
Обзорная рентгенография органов грудной полости в передней прямой и бо-
ковой проекциях (при неизвестной локализации воспалительного процесса 
целесообразно выполнять снимок в правой боковой проекции); 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Диагно-

стика, 2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Результат В нижней доле правого легкого отмечаются очаги затемнения, усиление 

легочного рисунка, уплотнение тени корня правого легкого. 

Верный ответ 2 
Пульсоксиметрию 

 

Обоснование 

Всем пациентам с подозрением на ВП рекомендуется: 
Пульсоксиметрия с измерением SpO2 для выявления ДН и оценки выражен-
ности гипоксемии; 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Диагно-

стика, 2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Результат SpO2 98% 

Дистрактор 1 ЭКГ 

Результат 
Синусовая тахикардия, нормальное положение электрической оси серд-

ца. 

Дистрактор 2 Трансторакальную эхокардиографию  

Результат 

Аорта не расширена. Створки аортального клапана и стенки аорты не 

изменены. Зоны с нарушением локальной сократимости не выявлены. 

ФВ ЛЖ 64% (норма 50-70%). Полости обоих желудочков обычных раз-

меров. 

Дистрактор 3 
Коронарографию 

 

Результат Изменений коронарных артерий не выявлено 

ДИАГНОЗ 

ЗАДАНИЕ № 3 
Учитывая жалобы, данные анамнеза, объективных методов обследова-

ния, больному можно поставить  предварительный диагноз 

Количество верных 

ответов 

1       

https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_v2a3s
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_v2a3s
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_v2a3s
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_v2a3s
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_178ib
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_178ib
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_178ib
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
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Верный ответ 
Внебольничная очаговая пневмония с локализацией в нижней доле пра-

вого легкого.  ДН 0. 

Обоснование 

Учитывая жалобы пациента, данные анамнеза заболевания (острое 

начало заболевания, кашель с желто-зеленой мокротой, укорочение 

перкуторного звука у угла правой лопатки, наличие на указанным 

участком звонких влажных мелкопузырчатых хрипов),  

Диагноз ВП является определенным при наличии у больного рентгенологиче-
ски подтвержденной очаговой инфильтрации легочной ткани и, по крайней 
мере, двух клинических признаков из числа следующих: 

а) остро возникшая лихорадка в начале заболевания (t° > 38,0°С); 

б) кашель с мокротой; 

в) физические признаки (фокус крепитации/мелкПОПузырчатых хрипов, брон-
хиальное дыхание, укорочение перкуторного звука); 

г) лейкоцитоз > 10·109/л и/или палочкоядерный сдвиг (> 10%). 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Диагно-

стика, 2018 год 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Дистрактор  Острый бронхит 

Дистрактор Грипп 

Дистрактор Тромбоэмболия легочной артерии 

ЗАДАНИЕ № 4 
Шкала CURB-65 для оценки прогноза при внебольничной пневмонии у 

амбулаторных пациентов включает  

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Возраст пациента 

Обоснование 

Всем амбулаторным пациентам с ВП для оценки прогноза рекомендуется ис-
пользовать шкалу CURB/CRB-65;  
Шкала CURB-65 включает анализ 5 признаков: 1) нарушение сознания, обу-
словленное пневмонией; 2) повышение уровня азота мочевины > 7 ммоль/л; 
3) тахипноэ ≥ 30/мин; 4) снижение систолического артериального давления < 
90 мм рт.ст. или диастолического ≤ 60 мм рт.ст.; 5) возраст больного ≥ 65 лет.  

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Диагно-

стика, 2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Дистрактор  Уровень глюкозы 

Дистрактор Уровень билирубина 

Дистрактор Отягощенную по респираторным заболеваниям наследственность 

ЛЕЧЕНИЕ 

ЗАДАНИЕ № 5 
Основными лекарственными препаратами в лечении внебольничной 

пневмонии являются 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_nt3lv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_nt3lv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_nt3lv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_nt3lv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_nt3lv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_nt3lv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_nt3lv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_nt3lv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_18l7t
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_18l7t
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_18l7t
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_18l7t
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_18l7t
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_18l7t
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
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Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Антибактериальные  

Обоснование 

Всем пациентам с определенным диагнозом ВП в как можно более короткие 
сроки должны назначаться системные АБП 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Лечение, 

2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Дистрактор  Муколитики 

Дистрактор Противокашлевые  

Дистрактор Нестероидные противовоспалительные средства 

ЗАДАНИЕ № 6 

Пациенту с легким течением внебольничной пневмонии, не имеющего 

сПОПутствующей патологии, факторов риска инфицирования редкими 

возбудителями, предпочтительнее назначение антибактериального пре-

парата 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Амоксициллин 

Обоснование 

АБП выбора у пациентов без сПОПутствующих заболеваний и других факторов 
риска инфицирования редкими и/или ПРВ является амоксициллин, альтерна-
тивными - макролиды) 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Лечение, 

2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Дистрактор  Левофлоксацин 

Дистрактор Моксифлоксацин 

Дистрактор Имипенем  

ЗАДАНИЕ № 7 Критерием эффективности антибактериальной терапии является 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ  Снижение температуры 

Обоснование 

У всех пациентов через 48-72 ч после начала лечения необходимо оценить 
эффективность и безопасность стартового режима АБТ. 
Основными критериями эффективности АБТ в эти сроки являются снижение 
температуры, уменьшение выраженности интоксикационного синдрома и ос-
новных клинических симптомов ВП, в первую очередь одышки 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Лечение, 

2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_3rb4a
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_3rb4a
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_1ckjv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_1ckjv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_1ckjv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_856du
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_856du
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_856du
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_856du
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_856du
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
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Дистрактор  Снижение артериального давления 

Дистрактор SpO2 менее 90 

Дистрактор Увеличение частоты дыхания 

ЗАДАНИЕ № 8 
Доза ампициллина для пациента с нормальной функцией почек и пече-

ни при лечении пневмонии составляет 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 0,5 г внутрь каждые 8 ч 

Обоснование 

Рекомендуемые дозы АМП у больных ВП с нормальной функцией печени и 
почек 

Амоксициллин 0,5 г внутрь каждые 8 ч или 1 г внутрь каж-

дые 12 ч 

(при инфицировании ПРП 1 г внутрь каж-

дые 8 ч) 

 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Лечение, 

2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Дистрактор  1 г один раз в 24 часа 

Дистрактор 0,5  г один раз в 12 часов 

Дистрактор 2 г один раз в 8 часов 

ЗАДАНИЕ № 9 

Пациенту с легким течением внебольничной пневмонии, получавшему 

антибактериальную терапию в течение последних 30 дней не менее 2х 

дней подряд, предпочтительнее назначение антибактериального препа-

рата группы 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Респираторных фторхинолонов 

Обоснование 

АБП выбора у пациентов с сПОПутствующими заболеваниями и/или другими 
факторами риска инфицирования редкими и/или ПРВ являются ИЗП (амокси-
циллин/клавуланат и др.), альтернативными – РХ и цефдиторен 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Лечение, 

2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Дистрактор  Карбапенемов 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#table_q371s
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#table_q371s
http://www.antibiotic.ru/ab/013-22.shtml#aminopen
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_u6p4k
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_u6p4k
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_u6p4k
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
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Дистрактор Цефалоспоринов I поколения 

Дистрактор Тетрациклинов 

ЗАДАНИЕ № 10 
Респираторная поддержка показана пациенту с внебольничной пневмо-

нией  при SрO2 менее  ______% 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 88 

Обоснование 

Респираторная поддержка показана всем пациентам с ВП при РаО2 < 55 мм 
рт.ст. или SрO2 < 88% (при дыхании воздухом). 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Лечение, 

2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Дистрактор  92 

Дистрактор 95 

Дистрактор 93 

ВАРИАТИВ 

ЗАДАНИЕ № 11 
Ведущей причиной смерти пациента с внебольничной пневмонией яв-

ляется  

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Острая дыхательная недостаточность 

Обоснование 

Острая ДН является ведущей причиной летальности пациентов с ВП, в связи с 
чем адекватная респираторная поддержка – важнейший компонент лечения 
данной группы пациентов наряду с системной АБТ 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Лечение, 

2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

Дистрактор  Острый коронарный синдром 

Дистрактор Сепсис 

Дистрактор ТЭЛА 

ЗАДАНИЕ № 12 Пациенты с высоким риском развития инвазивных пневмоний вакцини-

руются против   

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Пневмококковой инфекции 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_b3qrv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_b3qrv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_93sl6
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_93sl6
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#paragraph_93sl6
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
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Обоснование 

Вакцинация пневмококковыми вакцинами рекомендуется всем пациентам с 
высоким риском развития инвазивных пневмококковых инфекций. 

Клинические рекомендации Внебольничная пневмония, раздел Профи-

лактика и диспансерное наблюдение, 2018 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/ 

 

Дистрактор  
Кори 

 

Дистрактор Коклюша 

Дистрактор Дифтерии 

 

УСЛОВИЕ СИТУАЦИОННОЙ ЗАДАЧИ  

Ситуация  

На ФАП обратилась женщина, 53 лет 

Жалобы 

На жажду (выпивает до 5 литров воды в день), учащенное  обильное мочеиспускание, умерен-

ный кожный зуд, слабость, в последний месяц дважды был фурункул с локализацией на левом 

бедре.  

Анамнез заболевания 

Жажда и сухость во рту появились около полугода назад. За последние три года прибавила 15 

кг. За медицинской помощью не обращалась 

Анамнез жизни 

Росла и развивалась соответственно возрасту. 

Профессия: экономист. 

Перенесенные заболевания и ПОПерации: детские инфекции, эндоскПОПическая 

холецистэктомия по поводу калькулезного холецистита в возрасте 51 года, проведена в 

плановом порядке. 

Наследственность: у матери –ИБС, у отца- сахарный диабет. 

Гинекологический анамнез-менПОПауза с 50 лет, имеет троих детей, масса  тела 

третьего ребенка при рождении 4500 г.  

Вредные привычки: отрицает. 

Аллергоанамнез: не отягощен. 

Ведет малПОПодвижный образ жизни, любит сладости, хлебобулочные изделия, 

кПОПченое сало. 

 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_k4h4r
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/#list_item_k4h4r
https://library.mededtech.ru/rest/documents/vnebolnichnaya_pnevmo/
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Объективный статус 

Состояние удовлетворительное. Температура 36, 2 С
о
. Рост 170 см, масса тела 92 кг. 

ИМТ 31,8 кг/м
2
. Объем талии 105 см. Кожные покровы сухие, розовые, местами –следы 

расчесов. Периферических отеков нет. Дыхание везикулярное, ЧДД 16 в 1 мин. 

Верхушечный толчок пальпируется по левой срединно-ключичной линии в 5 межреберье, 

площадь 2 см
2
. Границы относительной сердечной тупости; правая – в 4 межреберье по 

правому краю грудины, верхняя – по левой срединно-ключичной линии на уровне 3 ребра, 

левая – в 5 межреберье по левой срединно-ключичной линии, совпадает с верхушечным 

толчком. I тон на верхушке умеренно ослаблен, умеренный акцент  II тона во втором 

межреберье справа от грудины, ритм правильный, ЧСС 82 в 1 мин, АД 145/87 мм рт. ст. 

Пульс ритмичный, 82 в минуту. Живот мягкий, безболезненный. Печень по краю реберной 

дуги. Физиологические отправления –увеличение количества мочи. 

Задания 

 

ПЛАН ОБСЛЕДОВАНИЯ 

ЗАДАНИЕ № 1 
 Необходимыми для постановки диагноза лабораторными методами об-

следования являются 

Количество верных 

ответов 

2 

Верный ответ 1 
Исследование глюкозы плазмы натощак   

 

Обоснование 

Рекомендуется Определение глюкозы плазмы всем лицам с жалобами 

на жажду (до 3–5 л/сут); кожный зуд; никтурию; полиурию; плохое за-

живление ран; фурункулез, кандидоз; резкое и значительное снижение 

массы тела для уточнения наличия заболевания 

Клинические рекомендации  

Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Диагностика заболевания или со-

стояния (группы заболеваний или состояний) медицинские показания и 

противопоказания к применению методов диагностики. 2019 год  

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#list_item_t25l4r 

Результат Показатель Результат Нормы 

Глюкоза, ммоль/л 7,3 3,5-6,1 
 

Верный ответ 2 Исследование уровня гликированного гемоглобина (HbA1c)  

Обоснование 

ВОЗ одобрила возможность использования HbA1c для диагностики СД. 

Нормальным считается уровень HbA1c до 6,0 % (42 ммоль/моль). Диа-

гноз СД устанавливается при уровне HbA1c более или равно 6,5% 

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Диа-

гностика заболевания или состояния (группы заболеваний или состоя-

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#list_item_t25l4r
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ний) медицинские показания и противопоказания к применению мето-

дов диагностики, 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_cm6s1k 

Результат  Гликированный гемоглобин (HbA1c) – 7,2%. 

 

Дистрактор 1 Исследование уровня креатинина  

Результат 
Креатинин 58 мкмоль/л (N<118 мкмоль/л) 

 

Дистрактор 2 Исследование скорости клубочковой фильтрации (СКФ) 

Результат СКФ 99 мл/ мин/1,73м2  (N>90 мл/ мин/1,73м2 ) 

Дистрактор 3 Исследование уровня общего холестерина и его фракций 

Результат 

Показатель Результат Норма 

Холестерин общий 8,1 3,3-5, 8 ммоль/л 

ЛПНП 5,4 
<3,2 ммоль/л, < 1,5 ммоль/л у 

больных высокого риска 

ЛПВП 0,8 >1,2 ммоль/л 

Триглицериды 5,3 менее 1,7 ммоль/л 
 

Дистрактор 4 Исследование уровня общего билирубина 

Результат 16,1 ммоль/ л (N- 8,5-20,5 ммоль/л) 

ДИАГНОЗ 

ЗАДАНИЕ № 2 
Учитывая жалобы, данные анамнеза, объективных методов обследова-

ния, больному можно поставить  предварительный диагноз 

Количество верных 

ответов 

1  

Верный ответ 

Сахарный диабет 2 типа. Ожирение 1ст. 

 

Обоснование 

Учитывая жалобы пациента, данные анамнеза заболевания –жалобы на 

жажду, полиурию, склонность к фурункулезу. 

При хронической гипергликемии при СД 2 могут иметь место: жажда 

(до 3–5 л/сут); кожный зуд; полиурия; никтурия; снижение массы тела; 

фурункулез, грибковые инфекции; плохое заживление ран 

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Диа-

гностика заболевания или состояния (группы заболеваний или состоя-

ний) медицинские показания и противопоказания к применению мето-

дов диагностики, 2019 год 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_cm6s1k
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Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_2lmrcp 

Дистрактор  Сахарный диабет 1 типа. Ожирение 1ст. 

Дистрактор Сахарный диабет 2 типа. Ожирение 3ст. 

Дистрактор Сахарный диабет 1 типа. Ожирение 3 ст. 

ЗАДАНИЕ № 3 
Основным модифицируемым  фактором риска развития сахарного диа-

бета является 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Абдоминальное ожирение 

Обоснование 

Абдоминальное ожирение служит основным фактором риска СД 2 и во 

многом причиной, наблюдаемой инсулинорезистентности. Клинические 

рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых. 

Клиническая картина заболевания или состояния (группы заболеваний 

или состояний), 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_q4ki1r 

Дистрактор  Низкая физическая активность  

Дистрактор Возраст моложе 45 лет 

Дистрактор Курение 

ЗАДАНИЕ № 4 
Одним из немодифицируемых факторов риска развития сахарного диа-

бета у пациентки является 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Наследственная предрасположенность 

Обоснование 

Факторы риска развития сахарного диабета 2 типа Семейный анамнез 

СД (родители или сибсы с СД 2)  

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Кли-

ническая картина заболевания или состояния (группы заболеваний или 

состояний), 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#tab2 

Дистрактор  Ожирение 

Дистрактор МалПОПодвижный образ жизни 

Дистрактор Нерациональное питание 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_2lmrcp
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_q4ki1r
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#tab2
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ЛЕЧЕНИЕ 

ЗАДАНИЕ № 5 Немедикаментозная терапия сахарного диабета обязательно включает 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Изменение образа жизни 

Обоснование 

Изменение образа жизни является основой терапии СД 2 и должно про-

должаться на всем протяжении заболевания. 

 Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Лече-

ние, включая медикаментозную и немедикаментозную терапии, дието-

терапию, обезболивание, медицинские показания и противопоказания к 

применению методов лечения, 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_ebuqaq 

Дистрактор  Ограничение физической нагрузки 

Дистрактор Ограничение в питании белка 

Дистрактор Ограничение приема жидкости 

ЗАДАНИЕ № 6 
Целевое значение уровня гликированного гемоглобина при проведении 

терапии составляет______% 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 
Менее 7,0 

 

Обоснование 

Для большинства взрослых пациентов с СД 2 адекватным является це-

левой уровень HbA1c менее 7.0%  

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Лече-

ние, включая медикаментозную и немедикаментозную терапии, дието-

терапию, обезболивание, медицинские показания и противопоказания к 

применению методов лечения, 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_n4ajoo 

Дистрактор  От 7,8 до 8 

Дистрактор От 7,2 до 7,4 

Дистрактор От 7,5 до 7, 8 

ЗАДАНИЕ № 7 
Все пациенты с сахарным диабетом должны осуществлять самокон-

троль 

Количество верных 1 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_ebuqaq
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_n4ajoo
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ответов 

Верный ответ  Уровня глюкозы крови 

Обоснование 

Рекомендуется проведение самоконтроля гликемии с помощью глюко-

метров всем пациентам с СД 2 с целью оценки гликемического профиля 

и эффективности проводимого лечения  

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Лече-

ние, включая медикаментозную и немедикаментозную терапии, дието-

терапию, обезболивание, медицинские показания и противопоказания к 

применению методов лечения, 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#list_item_m5p3e1 

Дистрактор  Артериального давления 

Дистрактор Частоты дыхания 

Дистрактор Частоты сердечных сокращений  

ЗАДАНИЕ № 8 
У пациентов с сахарным диабетом уровень гликированного гемоглоби-

на должен контролироваться один  раз в _____месяц(а,ев) 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 3 

Обоснование 

Рекомендуется исследование уровня HbA1c 1 раз в 3 месяца пациентам с 

СД 2  с целью ПОПределения степени достижения целевых показателей 

гликемического контроля и стратификации риска развития осложнений 

СД  

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Лече-

ние, включая медикаментозную и немедикаментозную терапии, дието-

терапию, обезболивание, медицинские показания и противопоказания к 

применению методов лечения, 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#list_item_1jgm9p 

Дистрактор  1 

Дистрактор 6 

Дистрактор 2 

ЗАДАНИЕ № 9 К сахароснижающим препаратам группы бигуанидов относится 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Метформин 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#list_item_m5p3e1
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#list_item_1jgm9p
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Обоснование 

Группы препаратов 

Производные сульфонилмочевины 

– гликлазид** 

– гликлазид с модифицированным высвобождением** 

– глимепирид 

– гликвидон 

– глибенкламид 

Прочие гипогликемические препараты (репаглинид, натег-

линид) 

Бигуаниды (метформин**) (Мет) 

Тиазолидиндионы (ТЗД) 

Альфа-глюкозидазы ингибиторы (акарбоза) 

Прочие гипогликемические препараты (эксенатид, ли-

раглутид, ликсисенатид**, дулаглутид, семаглутид) 

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Лече-

ние, включая медикаментозную и немедикаментозную терапии, дието-

терапию, обезболивание, медицинские показания и противопоказания к 

применению методов лечения, 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#tab10 

 

Дистрактор  Гликлазид 

Дистрактор Акарбоза 

Дистрактор Глибенкламид 

ЗАДАНИЕ № 10 
Пациенту с сахарным диабетом рекомендуются аэробные физические 

упражнения общей продолжительностью не менее ___ мин. в неделю 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 150 

Обоснование 

Рекомендуются аэробные физические упражнения продолжительностью 

30–60 минут, предпочтительно ежедневно, но не менее 3 раз в неделю, 

суммарной продолжительностью не менее 150 минут в неделю пациен-

там с СД 2 для получения стойкого эффекта 

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Лече-

ние, включая медикаментозную и немедикаментозную терапии, дието-

терапию, обезболивание, медицинские показания и противопоказания к 

применению методов лечения, 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#list_item_98iq7s 

Дистрактор  30 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#tab10
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#list_item_98iq7s
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Дистрактор 250 

Дистрактор 60 

ВАРИАТИВ 

ЗАДАНИЕ № 11 
Одним из обязательных разделов обучающих программ для пациента с 

сахарным диабетом является обучение  

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Принципам питания 

Обоснование 

Обязательные разделы обучающих программ: 

 общие сведения о СД; 

 питание; 

 физическая активность; 

 самоконтроль гликемии; 

 сахароснижающие препараты; 

 инсулинотерапия (подробно для пациентов, получающих инсу-

лин); 

 гипогликемия; 

 поздние осложнения СД; 

 контрольные обследования при СД. 

  

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Лече-

ние, включая медикаментозную и немедикаментозную терапии, дието-

терапию, обезболивание, медицинские показания и противопоказания к 

применению методов лечения, 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_gdg3a8 

Дистрактор  Измерению АД 

Дистрактор Измерению ЧСС 

Дистрактор Измерению ЧДД 

ЗАДАНИЕ № 12 
Лицам старше 45 лет при отсутствии факторов риска скрининг СД про-

водится не реже 1 раза в ____год(а)/лет 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 3 

Обоснование 

Рекомендуется проводить скрининг СД 2 не реже 1 раза в 3 года лицам,  

имеющим нормальные значения глюкозы плазмы или HbA1c, но имею-

щим избыточную массу тела и Дополнительные факторы риска, либо 

высокий риск СД 2 при проведении анкетирования, а также лицам 

старше 45 лет даже при отсутствии факторов риска для своевременного 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#paragraph_gdg3a8
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выявления заболевания. 

Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, Про-

филактика и диспансерное наблюдение, медицинские показания и про-

тивопоказания к применению методов профилактики, 2019 год 
Клинические рекомендации Сахарный диабет 2 типа у взрослых, , 2019 год 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#list_item_9tr453 

Дистрактор  1 

Дистрактор 2 

Дистрактор 5 

УСЛОВИЕ СИТУАЦИОННОЙ ЗАДАЧИ  

Ситуация  

Мужчина, 52 лет обратился к фельдшеру ФАП для осмотра в рамках первого этапа 

диспансеризации 

Жалобы 

На периодические давящие боли за грудиной, длительностью от 2 до 5 минут, боли ирра-

диируют в левое плечо, сПОПровождаются общей слабостью. Боли возникают при 

нагрузках высокой интенсивности (бег по пересеченной местности), стрессовых ситуаци-

ях, исчезают в покое или при приеме нитроглицерина 

Анамнез заболевания 

Указанные жалобы отмечает в течение последнего года, лечился самостоятельно, по сове-

ту знакомых принимал нитроглицерин в момент приступа болей, рибоксин в течении по-

следнего месяца, за медицинской помощью ранее не обращался. 

 

Анамнез жизни 

Рос и развивалась соответственно возрасту, служил в армии 

Работает водителем 

Перенесенные заболевания и ПОПерации: детские инфекции, неосложненный 

перелом правой большеберцовой кости в 2003 году. 

 Наследственность: отец умер в возрасте 78 лет от сердечного приступа, у 

матери – гипертоническая болезнь 

Вредные привычки: курит более 20 лет, в среднем по 15-20 сигарет в день, 

потребление алкоголя отрицает. 

Питание нерегулярное, частые командировки, в период командировок часто 

употребляет в пищу фаст-фуд. 

Аллергоанамнез: не отягощен 

 

 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20
https://library.mededtech.ru/rest/documents/970_20/#list_item_9tr453
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Объективный статус 

Состояние удовлетворительное. Рост 184 см, вес 110 кг. ИМТ 32,4 кг/м
2
. Кожные покровы 

и видимые слизистые обычной окраски. Грудная клетка цилиндрической формы, симмет-

ричная. ЧДД 17 в минуту. Перкуторно звук на легкими не изменен, при аускультации ды-

хание везикулярное, выслушиваются единичные сухие хрипы. Границы относительной 

тупости сердца в пределах возрастной нормы. При аускультации сердца ясные, ритм пра-

вильный, шумов нет, ЧСС 84 в мин . АД 135/85 мм рт.ст. Живот мягкий, безболезненный. 

Печень по краю реберной дуги,  перкуторные размеры 10х9х8 см по Курлову, край мяг-

кий, безболезненный. Область почек не изменена. Почки не пальпируются. Физиологиче-

ские отправления без особенностей. 

Задания 

 

ПЛАН ОБСЛЕДОВАНИЯ 

ЗАДАНИЕ № 1 
 Необходимыми для постановки диагноза лабораторными методами об-

следования являются 

Количество верных 

ответов 

3 

Верный ответ 1 Общий (клинический) анализ крови 

Обоснование 

Всем пациентам с ИБС или подозрением на нее при первичном обращении 
рекомендуется проводить общий (клинический) анализ крови, развернутый с 
измерением уровня гемоглобина, числа эритроцитов и лейкоцитов для ис-
ключения возможных сПОПутствующих заболеваний, а также вторичного ха-
рактера возникновения стенокардии 

 (Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Лабораторные диагностические исследования, 2020 год)  
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Результат Показатель Результат Нормы 

Эритроциты (RBC), *10
12

/л 4,8 

м. 4,4-5,0 

ж. 3,8-4,5 

Гемоглобин (Hb), г/л 136 

м.  130-160 

ж.  120-140 

Гематокрит (HCT),% 42 

м.  39-49 

ж.  35-45 

Цветовой показатель (ЦП) 0,94 0,8-1,0 

Усреднённое значение объёма 

эритроцита (MCV), (фл) 
84 80-100 

Среднее содержание гемоглоби- 28 26-34 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_4l2hha
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_4l2hha
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_4l2hha
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_4l2hha
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_4l2hha
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
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на в эритроците (MCH), (пг) 

Средняя концентрация гемогло-

бина в эритроците (MCHC), г/дл 
35,6 32,0-37,0 

Ретикулоциты (RET), ‰ 10 2-12 

Тромбоциты (PLT), *10
9
/л 310 180-320 

Лейкоциты (WBC), *10
9
/л 6,8 4-9 

Лейкоцитарная формула 

Нейтрофилы палочкоядерные, % 1 1-6 

Нейтрофилы сегментоядерные, 

% 
62 47-72 

Эозинофилы, % 2 1-5 

Базофилы, % 0 0-1 

Лимфоциты, % 33 19-37 

Моноциты, % 2 2-10 

СОЭ, мм/ч 5 

м.  2-10 

ж.  2-15 
 

Верный ответ 2 

Исследование уровня общего холестерина крови, уровня холестерина 

липПОПротеидов низкой плотности и триглицеридов 

Обоснование 

Всем пациентам с ИБС или подозрением на нее рекомендуется провести ана-
лиз крови для оценки нарушений липидного обмена, биохимический, включая 
исследование уровня общего холестерина крови, уровня холестерина липПО-
Протеидов низкой плотности (ХсЛНП) и триглицеридов (ТГ), с целью выявле-
ния фактора риска и, при необходимости, коррекции терапии. 
(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Лабораторные диагностические исследования, 2020 год)  
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Результат Показатель Результат Норма 

Холестерин общий 7,1 3,3-5, 8 ммоль/л 

ЛПНП 4,4 
<3,2 ммоль/л, < 1,5 ммоль/л у 

больных высокого риска 

ЛПВП 0,8 >1,2 ммоль/л 

Триглицериды 4,3 менее 1,7 ммоль/л 
 

Верный ответ 3 

Исследование уровня креатинина и скорости клубочковой фильтрации 

Обоснование 

Всем пациентам с ИБС или подозрением на нее для ПОПределения возмож-
ности назначения некоторых лекарственных средств, а также коррекции их 
доз рекомендуется провести исследование уровня креатинина в крови и оце-
нить состояние функции почек по расчетной скорости клубочковой фильтра-
ции (СКФ) или клиренсу креатинина (КК) 

(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_8qkcqp
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_8qkcqp
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_8qkcqp
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_8qkcqp
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_8qkcqp
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_vujtth
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_vujtth
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_vujtth
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_vujtth
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_vujtth
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раздел Лабораторные диагностические исследования, 2020 год)  

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Результат Креатинин 58 мкмоль/л (N<118 мкмоль/л) 

СКФ 99 мл/ мин/1,73м
2 
 (N>90 мл/ мин/1,73м

2 
 ) 

Дистрактор 1 Исследование кала на скрытую кровь 

Результат Реакция кала на скрытую кровь отрицательная 

Дистрактор 2 Исследование кала на яйца гельминтов 

Результат Яйца гельминтов отсутствуют 

Дистрактор 3 Уровень общего билирубина 

Результат 16,1 ммоль/ л (N- 8,5-20,5 ммоль/л) 

ЗАДАНИЕ № 2 
К необходимым для постановки диагноза инструментальным методам 

обследования относят 

Количество верных 

ответов 

2 

Верный ответ 1 Регистрацию ЭКГ (12 отведений)  

Обоснование 

Регистрация 12-канальной электрокардиограммы (ЭКГ) в покое и расшифров-
ка, Описание и интерпретация электрокардиографических данных рекомен-
дована всем пациентам с подозрением на ИБС для выявления признаков 
ишемии в покое (в том числе, безболевой ишемии миокарда), а также воз-
можного наличия зубца Q, сПОПутствующих нарушений ритма и проводимо-

сти сердца. 

(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Инструментальные диагностические исследования, 2020 год)  
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Результат  

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_01sg4c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_01sg4c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_01sg4c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_01sg4c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_01sg4c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_01sg4c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
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Ритм синусовый, частота сердечных сокращений 83 в минуту, отклоне-

ние электрической оси сердца влево. 

Верный ответ 2 

Эхокардиографию  

 

Обоснование 

Трансторакальная эхокардиография (ЭхоКГ) в состоянии покоя с использова-
нием дПОПплеровских режимов рекомендована всем пациентам с подозре-
нием на ИБС для: 1) исключения других причин боли в грудной клетке; 2) вы-
явления нарушений локальной сократимости (НЛС) левого желудочка; 3) из-
мерения фракции выброса (ФВ) ЛЖ; 4) оценки диастолической функции ЛЖ; 5) 

выявления патологии клапанного аппарата сердца. 

(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Инструментальные диагностические исследования, 2020 год)  
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Результат Аорта не расширена. Створки аортального клапана и стенки аорты 

уплотнены, расхождение створок полное. Толщина задней стенки и ме-

жжелудочковой перегородки 9,5 мм. Зоны с нарушенной локальной со-

кратимостью не выявлены. ФВ ЛЖ 62%. Патологических потоков нет. 

Дистрактор 1 ЭГДС 

Результат 

Пищевод свободно проходим, кардия смыкается, слизистая желудка с 

участками атрофии, бледно-розовая, привратник свободно проходим, 

луковица 12 п кишки не изменена, 12 перстная кишка без изменений. 

Заключение явления поверхностного атрофического гастрита 

Дистрактор 2 Ультразвуковое исследование почек 

Результат Патологических изменений не выявлено 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_3sbm5k
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_3sbm5k
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_3sbm5k
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_3sbm5k
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_3sbm5k
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_3sbm5k
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
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Дистрактор 3 Рентгенографию органов грудной клетки  

Результат 

Грудная клетка правильной формы. В легких нет очаговых и инфиль-

тративных теней. Усиление легочного риунка. Корни структурны. 

Плевральные синусы свободны. Срединная тень обычной конфигура-

ции. 

ДИАГНОЗ 

ЗАДАНИЕ № 3 
Учитывая жалобы, данные анамнеза, объективных методов исследова-

ния, больному можно поставить предварительный диагноз 

Количество верных 

ответов 

1  

Верный ответ ИБС: Стенокардия напряжения ФК I. Ожирение 1 степени. 

Обоснование 

Учитывая жалобы пациента, данные анамнеза заболевания – давящие 

боли за грудиной, длительностью от 2 до 5 минут, с  иррадиацией в 

левое плечо, возникающие при нагрузках высокой интенсивности, 

стрессовых ситуациях, исчезающие в покое или при приеме 

нитроглицерина. 

Признаки типичной (несомненной) стенокардии напряжения:  

1) боль (или дискомфорт) в области грудины, возможно, с иррадиацией 

в левую руку, спину или нижнюю челюсть, реже — в эпигастральную 

область, длительностью от 2 до 5 (менее 20) мин. Эквивалентами боли 

бывают: одышка, ощущение «тяжести», «жжения»;  

2) вышеПОПисанная боль возникает во время физической нагрузки или 

выраженного психоэмоционального стресса;  

3) вышеПОПисанная боль быстро исчезает после прекращения 

физической нагрузки или через 1–3 минуты после приема 

нитроглицерина. 

Для подтверждения диагноза типичной (несомненной) стенокардии 

необходимо наличие у пациента всех трех вышеперечисленных 

признаков одновременно. 

(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Жалобы и анамнез, 2020 год)  

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Дистрактор  ИБС: Стенокардия напряжения ФК III. Ожирение 3 степени. 

Дистрактор ИБС: Стенокардия напряжения ФК II. Ожирение 1 степени. 

Дистрактор 

Инфекционный миокардит 

 

ЗАДАНИЕ № 4 
Немодифицируемым фактором риска развития ИБС у данного пациента 

является 

Количество верных 

ответов 

1 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_90794h
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
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Верный ответ Мужской пол 

Обоснование 

Немодифицируемые факторы риска ИБС:  
— мужской пол; 
— возраст; 
— отягощенный семейный анамнез по сердечно-сосудистым заболеваниям 
(подтвержденный диагноз инфаркта миокарда или ишемического инсульта у 
родственников первой линии, у женщин — до 65 лет, у мужчин — до 55 лет). 

Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Этиология и патогенез заболевания или состояния (группы забо-

леваний или состояний) 2020 год  
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Дистрактор  Ожирение 

Дистрактор Низкая физическая активность 

Дистрактор Курение 

ЛЕЧЕНИЕ 

ЗАДАНИЕ № 5 
Диетотерапия при стабильной ИБС включает  увеличение в пище коли-

чества  

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Свежих овощей и фруктов  

Обоснование 

Целесообразно рекомендовать увеличивать в пищевом рационе содержание 
свежих фруктов и овощей (более 200–300 г в сутки), пищевых волокон, цель-
ных зерен, уменьшение употребления сладкого и сладких газированных 
напитков. Следует ограничивать употребление жирных сортов мяса, вообще 

красного мяса и гастрономических продуктов. (Клинические рекомендации 

Стабильная ишемическая болезнь сердца, раздел Лечение, 2020 год)  

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Дистрактор  Жирных сортов мяса  

Дистрактор Быстрых углеводов  

Дистрактор Сладких газированных напитков 

ЗАДАНИЕ № 6 
Для устранения болей в момент приступа стабильной стенокардии па-

циенту рекомендуется принять 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Нитроглицерин  

Обоснование Для устранения непосредственно приступа стабильной стенокардии (обезбо-

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_jcce3c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_jcce3c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_jcce3c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_jcce3c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_jcce3c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_jcce3c
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_sm2qhg
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_sm2qhg
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_sm2qhg
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_sm2qhg
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#paragraph_sm2qhg
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_8860iv
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ливания) рекомендуется назначить органические нитраты короткого действия 
(нитроглицерин) 

(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Лечение, 2020 год)  

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Дистрактор  Фуросемид  

Дистрактор Амиодарон  

Дистрактор Аймалин 

ЗАДАНИЕ № 7 
При стабильной стенокардии I ФК и ЧСС более 60 уд/мин рекомендует-

ся назначить в качестве препарата 1-й линии 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ  Бисопролол 

Обоснование 

При стабильной стенокардии I–II ФК и ЧСС>60 уд/мин рекомендуется назна-
чить в качестве препарата 1-й линии бета-адреноблокатор (БАБ) или неди-
гидрПОПиридиновые блокаторы «медленных» кальциевых каналов (верапа-
мил** или дилтиазем)  

(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Лечение, 2020 год)  

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Дистрактор  Кордарон 

Дистрактор Хинидин 

Дистрактор Флувастатин 

ЗАДАНИЕ № 8 
Для уменьшения агрегации тромбоцитов пациентам со стабильной ИБС 

рекомендовано назначение 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Ацетилсалициловой кислоты 

Обоснование 

Для профилактики ССО всем пациентам со стабильной ИБС в качестве ингиби-
тора агрегации тромбоцитов рекомендуется назначение ацетилсалициловой 
кислоты 

(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Лечение, 2020 год)  
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Дистрактор  Гепарина натрия 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_8860iv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_8860iv
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_6al6mj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_6al6mj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_6al6mj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_6al6mj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_uirt06
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_uirt06
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_uirt06
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
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Дистрактор Надропарина кальция  

Дистрактор Эноксапарина натрия 

ЗАДАНИЕ № 9 
Для снижения уровня ХсЛПН пациенту рекомендовано назначение пре-

парата группы  

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Статинов 

Обоснование 

Для профилактики ССО всем пациентам со стабильной ИБС рекомендуется 
назначить ингибиторы ГМГ-КоА-редуктазы (статины) в максимально перено-
симой дозировке до достижения целевого уровня ХсЛНП (<1,4 ммоль/л) и его 
снижения на 50% от исходного уровня 

(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Лечение, 2020 год)  

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Дистрактор  Производных нитроглицерина 

Дистрактор Производных нитросорбида 

Дистрактор Блокаторов кальциевых каналов  

ЗАДАНИЕ № 10 
Целевой  уровень ХсЛПН при лечении статинами составляет менее 1,4 

ммоль/л и его снижение на _______% от исходного уровня 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ 
50 

 

Обоснование 

Для профилактики ССО всем пациентам со стабильной ИБС рекомендуется 
назначить ингибиторы ГМГ-КоА-редуктазы (статины) в максимально перено-
симой дозировке до достижения целевого уровня ХсЛНП (<1,4 ммоль/л) и его 
снижения на 50% от исходного уровня 

(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Лечение, 2020 год) 
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Дистрактор  
10 

 

Дистрактор 
30 

 

https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_497cuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_497cuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_497cuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_497cuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_497cuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_497cuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_497cuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_497cuj
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/


300 

 

Дистрактор 
20 

 

ВАРИАТИВ 

ЗАДАНИЕ № 11 Группа здоровья у данного пациента 

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ IIIа 

Обоснование 

IIIа группа здоровья - граждане, имеющие хронические неинфекцион-

ные заболевания, требующие установления диспансерного наблюдения 

или оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи, а также граждане с подозрением на наличие этих 

заболеваний (состояний), нуждающиеся в Дополнительном обследова-

нии 

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 13 марта 2019 г. N 124н 

"Об утверждении порядка проведения профилактического медицинско-

го осмотра и диспансеризации Определенных групп взрослого населе-

ния" 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72130858/ 

Дистрактор  IIIб 

Дистрактор II 

Дистрактор I 

ЗАДАНИЕ № 12 Пациентам с ИБС рекомендована ежегодная вакцинация против  

Количество верных 

ответов 

1 

Верный ответ Гриппа  

Обоснование 

Рекомендована ежегодная вакцинация против гриппа пациентов с ИБС, осо-
бенно у пожилых пациентов для снижения риска ССО и улучшения качества 
жизни 

(Клинические рекомендации Стабильная ишемическая болезнь сердца, 

раздел Лечение, 2020 год)  
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/ 

Дистрактор  Краснухи 

Дистрактор Дифтерии  

Дистрактор Кори 

 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72130858/
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_0mjoko
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_0mjoko
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/#list_item_0mjoko
https://library.mededtech.ru/rest/documents/133_2020/


301 

 

3.2. Критерии оценки выполнения задания государственного экзамена 

3.2.1. Порядок оценки 

Результаты государственной итоговой аттестации определяются оценками "отлично", 

"хорошо", "удовлетворительно", "неудовлетворительно" и объявляются в тот же день после 

оформления в установленном порядке протоколов заседаний ГЭК.  

Баллы за выполнение заданий государственного экзамена выставляются в соответ-

ствии со схемой начисления баллов, приведенной в комплекте оценочной документации. 

Необходимо осуществить перевод полученного количества баллов в оценки "отлич-

но", "хорошо", "удовлетворительно", "неудовлетворительно". 

Перевод полученного количества баллов в оценки осуществляется государственной 

экзаменационной комиссией. 

Максимальное количество баллов, которое возможно получить за выполнение задания 

государственного экзамена, принимается за 100%. Перевод баллов в оценку может быть 

осуществлен на основе таблицы N 1. 

 

Таблица № 1 

 

Оценка ГИА "2" "3" "4" "5" 

Отношение полученного количества баллов к 

максимально возможному (в процентах) 
0 - 69% 70 - 79% 80 - 89% 90 - 100% 

 

 


